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مستخلص الدراسة:        

ل-هددت الدرتسد ددحلدرة رلددحلررددثل اددفالل ددفلدرطى ادددليددللإلكترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد ل    دد 
 نخىض(لالثل نتلحل هد سد لد دطختدالدرتنتد  لدرطاللتلدحلل- وزع(ل  سطوىلدرساحلدراقللحل  ف ىع

(لا ررددحل ددلإلا رردد  ل06د ر طف كلددحلرددتىلا رردد  لس دد ،لدقاىدد نتل يددتل  وكددالالنددحلدررةدد ل ددلإل 
(لا ررددحلا د ل06لددحليسددالس دد ،لدقاىدد نلي للددحلدرتسد دد  لد كسدد كلحلي رتيهللددحل ددنهال درىفيددحلدر  ك

(لا ررددحلا د ل دداحلاقللددحل نخى ددحلياددتل ررلددال قلدد للد طردد سلدق دد  نل06 دداحلاقللددحل ف ىاددحتل 
درتطق ااحتل يدتل دال قسدلالدرتعتوادحلدق ردثل ا د لدرسداحلدراقللدحلدرتف ىادح(ليرف قدحلاىدود لحلرردثل

(لا ررحل د للددل عتوادحتللتد ل دال قسدلال ا د لدرسداحلدراقللدحلدرتنخى دح(ل51يوديعل  عتواطللإل
(ل4(لا ررحل  للدل عتواحلرلترحلادت لدرتعتواد  ل 51يرف قحلاىود لحلررثل عتواطللإليوديعل 

ل عتوا  ل  قً لرلطتتلالدرطعف ر لرلتسد ح.ل
دحتد  لً لاندتل سدطوىل يتلل ىف لدرتسد حلالإل عتواحل لإلدرنط  جللهته :ل جدو ل دفدل دنل

(ليددللإل طو ددر ل سجدد  لا رردد  لدرالنددحلل دددل دد لدرطررلددالدرقرلدد ل درطررلددالدرراددت ل  طردد سل6061 
درطةتددلدلدرتاف دد لتل  قلدد للدق ددلدرتطددتستلرتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحل

قلددد للدررادددت ل(ل ددد لدر6061رتددد رحلدرطررلدددالدررادددت رل  جدددو ل دددفدل دنلدحتددد  لً لاندددتل سدددطوىل 
  طرددددد سلدرطةتدددددلدلدرتاف ددددد ل  قلددددد للدق ددلدرتطدددددتستلرتهددددد سد لد دددددطختدالدرتنتددددد  لدرطاللتلدددددحل
د ر طف كلحل فجعلرردثلل دفلكتردثلدرطدتس  لد ر طف كد تل اردحلرتد رحلدرتعتوادحلدرطد ل لقدال دتس رً ل

 لا ررد  ل(ليدللإل طو درثل سجد 6061رر طف كلً ل وزاً تللت ل جتل فدل دنلدحت  لً لاندتل سدطوىل 
درتعتواحلا د لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحتل ا ررد  لدرتعتوادحلا د لدرسداحلدراقللدحلدرتنخى دحل د ل
درقلددد للدررادددت ل  طرددد سلدرطةتدددلدلدرتاف ددد ل  قلددد للدق ددلدرتطدددتستلرتددد رحلا ررددد  لدرتعتوادددحل

 لاندددتلا د لدرسدداحلدراقللدددحلدرتف ىادددحتل ل ددد س لدرنطدد  جلل ً ددد لرردددثلادددتال جددو ل دددف دل دردددحلرحتددد  للً
(ليددللإل طو ددر  ل سجدد  لدرر رردد  ل دد لدرتعتوادد  لدقسيددعلرلتسد ددحل دد لدرقلدد لل6061 سددطوىل 

دررادددت ل  طرددد سلدرطةتدددلدلدرتاف ددد ل  قلددد للدق ددلدرتطدددتستل فجدددعلرردددثلل دددفلدرطى اددددليدددللإلكترددد ل
ل نخىض(.لل-  وزع(ل  سطوىلدرساحلدراقللحل  ف ىعل-درطتس  لد ر طف ك ل     ل

درسدداحلل–درطددتس  لدرتددوزعلل–درطددتس  لدرت  دد لل–:ل]لدرطددتس  لد ر طف كدد لدرتىط حلددحدر لتدد  لل-
لدرتنت  لدرطالتلحلد ر طف كلح[ل–دراقللحل
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abstract: 

The aim of this research is to investigate the impact of the interaction 
between two modes of electronic training (intensive - distributed) and the level 
of cognitive capacity (high - low) on the development of skills in using 
electronic educational platforms among kindergarten students. The research 
sample consisted of 60 female students from the second year of the 
Kindergarten Department at the College of Humanities, Dakahlia. Among them 
were 30 students with high cognitive capacity and 30 students with low 
cognitive capacity, identified using the Cross-Shape Selection Scale. 

The first group (high cognitive capacity) was randomly divided into two 
groups, each consisting of 15 students. Similarly, the second group (low 
cognitive capacity) was randomly divided into two groups, each consisting of 
15 students. This resulted in a total of 4 groups, in accordance with the 
experimental design of the research. 

The research yielded a set of results, the most significant of which are as 
follows: 

1. There was a statistically significant difference at the (0.05) level 
between the mean scores of the sample as a whole in the pre-
application and post-application of the cognitive achievement test 
and the progressive performance scale for skills in using electronic 
educational platforms, in favor of the post-application. 

2. There was a statistically significant difference at the (0.05) level in 
the post-application measurement of cognitive achievement test and 
the progressive performance scale for skills in using electronic 
educational platforms. This difference was attributed to the effect of 
the two modes of electronic training, with the distributed training 
group outperforming. 

3. A statistically significant difference at the (0.05) level was found 
between the mean scores of the high cognitive capacity group and 
the low cognitive capacity group in the post-application 
measurement of cognitive achievement test and the progressive 
performance scale, in favor of the high cognitive capacity group. 

4. The results also indicated that there were no statistically significant 
differences at the (0.05) level in the mean scores of the students in 
the four study groups in the post-application measurement of the 
cognitive achievement test and the progressive performance scale. 
This lack of differences was attributed to the interaction between the 
two modes of electronic training (intensive- distributed) and the level 
of cognitive capacity (high- low). 

 
Keywords: [Electronic training – Intensive training – Distributed training 

– Cognitive capacity – Electronic learning platforms] 
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 مقدمـــة:
 ددهت لدرسددنود لدق لددف لاىددف له  لددحل دد لدرتسددطةت   لدرط نوروجلددحلدرتف ررددحليتعدد نلدرطددتس  لدق ددفل
درذ لجادلدرطتس  لد ر طف كد لردف س ل لةدحتل   فدحل د لاتدفلدرط نوروجلد ل  دوس لدرالدال درتاف دحتلحلد ل ادتل

رتهنلددحلدرتسددطتف تل ارددحلرتدد ل تطل دد ل ددلإل تدد  هل تلددكالاددلإلرلددفال ددلإلل دد  نلدرطددتس  ل عدد ً ل تددرً لرلطنتلددحلد
دق فىتل  فحل لت ل طالاليطوظل لدرطررلقد  لدرط نوروجلدحليىد دل سدطتفتل  قت تد ل دلإل دبنلدر ترلدو فل   ل

ك ددد  لد  تددد نليددد ىلكدددوعل دددلإلدرىدددر   لل ل دددعلد  تددد نلي رىدددر   تلررددد  حلرردددثليلدددحلدرط لىدددحتل درتف كدددحل ددد لدر
ل درت   ل درطنوعتل ر  ححلدرطى اللحتل س عللى د لدرتطتسبلل ن دلدرطتس  .ل

لت لل لدرطتس  لد ر طف ك ل قدتال ففًد لات دت لرلدت نلدرن  لدحتل سد اته ل د ل ةقلداللهدتد ه لدرطاللتلدحتل
سد تل ر  حدحل يتلكطجلادلإلاد  لللإلس لسدللإلهتد :لدرة جدحلدرتطكد دت لرردثلراد   لدرطدتس  تلدرطردو فلدرتسدطتفلرلتهد 

ل(.9652درىففحلرطتس  لات للرلفل لإلدرتطتسيللإلالثلدرتك تل لإلدرتود لدرتسد لحل لإلياُتل ارتدرتارو تل
 افالدرطدتس  لد ر طف كد لي كد لدراتللدحلدرطتس رلدحلدرطد ل هدتالرردثل قدت ال ةطدوىل دتس ر ل دلإل دبنلل ل

طخردثلدرتسد  حلدرعافد لدحليدللإلدرتدتسبل  لطل لإلآرل  لد  ت نلدرةت  حل لإللجهدك لح  دوبل  در حلركطفكدالر
 درتطتسبتل هولكظ ال تس ر ليللإل طتسيللإل  تسيللإل ىتلهالدرت   ل درك   ل لإللجدل ت للإلدق فد ل لإلدرطتس  ل

ل(.ل9660 درطال لالثلظف الدرويال درت   ل ز لإلدرت لإتل
ثلد دطختدال وديدعل(لي ك لكظ ال تس  لكىطلرلفل قللدت ل اطتدتلالد9659لت لاف  لارتدرتارثلتزدسعل 

 ددر حلد كطفكددالرطوفددلدلدرتالو دد  لرلتطددتسبل د  دد   ل ددلإلدراتللددحلدرطتس رلددحلي   ددحلجودكرهدد ل   لد كطقدد نلررددثل
 ويددعلدرطددتس  ل    ل جددو لدرتددتسبل درتطددتسيللإل دد لكىدديلدرةلددكلدرت دد ك لرق ادد  ل  س لدرطددتس  ل ددعل ةقلددال

درتدتسب(ل ر دس لدراتللدحلدرطتس رلدحلي  دفعل يدالل-رتطدتسيللإد–درطى ادل ب  لد  ع ال درتةطوىلدرطتس ر لدرفيتد ل
ل ليدل  لىح.

(لي كدد لكظدد ال ددتس ر ل خرددطل هددتالررددثل نتلددحلدرخرددفد لدرتاف لددحتل9651يلنتدد لاف دد لهنددتد  تل و دد ل 
تل درته س حلدرتف ررحليإكط تلد  طر سد لد ر طف كلحتل دروفونليه لررثل سطوىلد  ق  لرتىلدرتالتللإلل ن دلدرخت ح

لدر ترلدددددددددددو فتل  دددددددددددر حلد كطفكددددددددددداللي  دددددددددددطختدا اردددددددددددحلادددددددددددلإلاف دددددددددددال دددددددددددو لفليل دددددددددددحل تس رلدددددددددددحلرر طف كلدددددددددددحل
ليإ   ك  هت لدره  لح.ل

  فجعللهتلحلدرطتس  ليتىحلا  حتل درطتس  لد ر طف ك لليتىحل  فحلررثل  ل تطل  ل لإل ت  هل تلكال
الإلرلفال لإلل   نلدرطتس  لدق دفىل دلإلحلد لس اد لر ىد د لدرتطدتسبل  قطد لينىسد ل  نتلدحلدرتهد سد لدرتف رردحل

هددذدلررددثلج كدد لر   كلددحل رددو فللي  ددطختدالدر ترلددو فل  ددر حلد كطفكدداتل تدد ل ت ندد ل ددلإل هدد سد لدرددطالالدرددذد  ت
درتةطو د  لدرطتس رلدحليإ ددطتفدستل د حطىد لاليسدعب لدرتطددتسيللإتل د ادبعلاللهد ل دد لل ل يدال  دلإلل ل  دد  ل

ل(.ل9660رب طى   ليه ل  لز    ل  اللحلدرطتس  ل ز لإلدرت لإتل
تس  لد ر طف ك لل  ل  عتسلد   س لررثلل لهن كلدر  لفل لإلدرتسد   ل دررةوثلدرط ل ن  رال  اللحلدرط

 ةقلالات تل لإلدرعودك تل  د:للى    لدرطقو اتل درطةتلدتل د  ع اتل  ه سد لدرطدتس يلدرىااد نتل رلفهد ل دلإل
رلدرةتلدف تل9660رلدرهدف تل دراعد  ك تل9660درعودك تل  لإل لدحلدرتسد د  تل سد دحل ليدولز دتتل  ةتدتتل

تل  سد ددددحل9651رلدرتطىددددفىتل9655اددددت   تلرلدر9662رلدرىدددد رحتل9662تلدرىددددهفدك تل9662 درددددوديل تل
ل(رل  سد حللس ت  تل هلتنكتل  ن  تستل  سد حلدررلو  تل درارتر (.لBishopp, 2008يلىوبل 

Al-Balushi& Al-Abdali, (2015); Artman; Hemmetcr & Snyder, 2015.  
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درطد لد دطهت طه للل يتلللت لجتلدعلدرتسد د  لدرسد يقحل  اللدحلدرطدتس  لد ر طف كد ل د ل ةقلدالدرعودكد 
لدددل نهدد تل هندد كلات ددتل ددلإلدرتسد دد  لدق ددفىلدرطدد للجف دداليهددتالز دد   ل  اللددحلدرطددتس  لد ر طف كدد لتل س ددعلل
لى د دد رلاددلإلاف ددال ن  رهدد لرددراضلدرتطالددفد لدرتف ررددحليددذرحل  نهدد ل ةت ددتًدلكددوعلدرطددتس  تل ددلإلحلدد :ل درىددف  ل

 لي  كطفكددال ق يدددلدرطددتس  ليدد قيفدةلدرتت عددح(للتسد ددحلدرددبل كد ندد (رل درطددتس ل– ق يدددلدرطادد  ك (رل درطكد ندد ل
(ل درط للظهف لكط  عه ل ىودلدرطتس  لد ر طف كد لدرطاد  ك لالدثلدرطدتس  لد ر طف كد لدرىدف  ل9655درىتف ل 

 ددد لدرطةتدددلدتل دق ددلدراتلددد تل درطى لدددفلدرن يدددتلدرتدددف رطلي رتسدددطةت   لدرط نوروجلدددحلردددتىل التددد  لدرالدددواتل
 درط ل وفلالكط  عه لررثل ىودلدرتعتواحلدرط ل تسيالارفللKanji, et al., 2004 آ ف  ل  سد حلل كع ل

د كطفكالالإلدرتعتواحلدرتطتسيدحلي  دطختدال دود لدقيدفدةلدرتت عدحتل للط هتد ل ىويطد لالد لدرتعتوادحلدرتطتسيدحل
  عهد لرردثلادتال(لدرطد لل د س لكطBarbara, et al., 2000  دالدرتدنهجلدرتاطد  ل  سد دحليد سيفدل آ دف  ل 

 جدو ل دفدل دنلرحتد  لً ليددللإل طو درثل سجد  لل ددفد ل عتدواط لدرطدتس  لدرتطدكد لإتلدرطددتس  لرلدفلدرتطدكد لإل دد ل
لدرطةتلدلدرتاف  تل ل ددلدرته سد تل د  ع ه  لكةولدرطا   لي  كطفكا.ل

  وجتلات للكتد  لرلطدتس  لد ر طف كد تللهتهد ل لدحلدرطد ل فداد لدرىدف دلدرىف  دحليدللإلدرتطدتسيللإل  فداد ل
درطدتس  لدرتدوزع(تلل–درتت لدرك نلحلرلطتس  تل  طفد لدرفدححلرلتطتسيللإلل ن دلدرطتس  ل هتد ل درطدتس  لدرت  د لل

 لجلسد  لدرتت س د  ل درطدتس  ل فللكل ة    لدرطاللالللMassed Training  قتتلي رطتس  لدرت   ل
 لانثل جو لسدححليللإلدرتةد    لل للDistributed Training  ل طف لز نلحل طتلحتلل  لدرطتس  لدرتوزعل

ل(.ل9656درعلس  ل ليولحر تل لف  دتل
(لررددثلل لدرتقتددو ليدد رطفللكل دد لدرطددتس  :لهددولل ل9661  دد لهددذدلدرتددت لل دد سلدررهدد  ر تل درددت فد  ل 

رطتس  لال ل طف ل دحت ل طودفلحل   لسدححتليلنت ل قتتلي رطوز عل د لدرطدتس  :لل ل دطالدرطدتس  ل سطتفلاتللحلد
لالثل طفد لاتدل طخلله ل طفد لرفدححلدرتطتسب.ل

(لل لدرتت لدرك نلحلرلطتس  ل اطتتلالثلات تل لإلدراود دتللهته :لكوعلدرته س ل9666 سلىل ةعوبل 
تسبل ل و لدرطتس  لدرتوزعلل  دل  ل الالدرته سد لدرتارحتل لذرحل  لدرتفد ل نتلطه تل درة رحلدرىف  حلرلتط

درتفدحدلدق رثلرلطالاتليلنت ل ؤ  لد طختدالدرطتس  لدرت   لل  لدرتفدحدلدق رثلررثل اوسلدرتطتسبلي رتلدتل
لدرسفاحتل لررث لدروفون ل   لدرت   لل  د لدرطتس   ل  و  ليلنت  لرت  ر لد  طع يح ل   لحت ثلرلا  دحطت ن

ل  ق  ل  لدرتفدحدلدرتط  ف ل لإلدرطالا.ل د
لدرت   ل لدرطتس   لل لوي  لد طختدا للهتلح ل دررةوث لدرتسد    ل لإ لات ت ل ن  را لدرسل د لهذد    

(ل درط ل وفلالررثلل لدرطتس  ل9660 درتوزعل د طر سل  اللطهت تل  لإلهذالدرتسد   :ل سد حلارتدرف ونل 
ل لدرته سد  ل الا ل   لدرتوزع ل لإ لل  د ل درت فد  لدرت    لدرره  ر ت ل  سد ح لدر ت  ت لاكا للآرح دق   لح

(ل درط لل  س لررثلل لدرطتس  لدرتوزاعلل  دل لإلدرت   ل  لدرطالالدرنظف ل دراتل ل در ل تل ل ً  ل9661 
(تل يتلل  س لكط  عه لررثلل لدرطتس  لدرت   لل  دل لإلدرتوزعلرلذلوستل درطتس  ل9662 سد حلدر ف  ل 
ل  لكوسىل درتوزعلل  د ل  سد ح لدرقتات لي ف  لدرته سد لدق   لح ل الا لدرت   لرلإك ثل   ل درط ل9650لإ )

لدرط لد طخت الدرطتس  ل ل  ىودلدرتعتواح للبلدرنواللإل  لياضلدرعودك لدرتسطهت حت  وفلالررثل  اللح
ددل درط للظهف لكط  عه لل لل لRawson & Kintsch (2005)درتوزعل  ل يحلدق ددل ةت تًدتل  سد حل
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لياتلرا   ل ل  لحللإلل لدق دد ل دحت ت ل ف  لللرفل لإلدرقفدد  لدرقفدد ليى دل وزعلل  لل دد دررببلياتلرا   
ل آ ف  ل لرنل و ل ل سد ح ل هن ك ل دحت ت ل ف  لدرقفدد  لالإ للرلف ليى د ل خطل  لرا ل     ليى د درقفدد 

Nicholas, et al., (2006)دررةوثل درتسد   تللك للللت ل لإل بنلدرطةللدلدررات لرنط  جلات تل لإلل
لStuder (2010)للت لزد ل وز علدرطتس  لل  لر لل فل  لد حطى لالدرتفحل لرلطالاتل  سف ل سد حل طو سل

لي رطا ل  ل ل درىاوس لدرعهت لد طنى   لررث ل ؤ   لدرتت س ح لجلسح لاون لل  لل لوبلدرطتس  لدرتوزعل    ىود
ىلدق ددلل  للرا لي رتق سكحل عل عتواحلدرطتس  ل عتواحلدرطتس  لدرت   ل ت لل ىلررثلل لدرطالال  سطول

ل طىودلالثل لدرتوزاح لدرتت س ح لي   ل قون لدرط  لدرىفرلح لاتوً   ل تاا لدرتسد ح لكط  جلهذا ل إ  ل رذرحت درتوزع
ل آ ف  ل ل  لتكلد ل سد ح ل وفلا للت  لدرةفللحت لدرته س  لدلطس ب ل ة  رح لانت لدرت  ىح درتت س ح

McDaniele, et al., (2013)ل لدرتود لدرطاللتلحلدرتوزاحلالثل طفد ل ىتله ل طفد لسدححل ؤ ىلررثلل
لررثلد حطى لالل  دل لإلدرت  ىحليت  ل طفد لسدححليلنه .ل

  بحظل لإل بنلكط  جلدرتسد   ل دررةوثلدرس يقحلل لد طر سل  اللحل طالفلز لإلدرطتس  ليتسطو ل لردال
كد للالدثل جد لدرطةت دتل هدول د ل  دعلدررةد لدرةد ر لرردثل طال ن  ر لالثلكرد دل د دعل د ليل دحلدرطدتس  لد ر طف ل

 ة  رددحل ن  ردد ل دد ل لددحلدررل ددحتليتدد ل ط ددتن ل ددلإل تدد  هل ر   كدد  ل تدد ليددتل ك ددتل ددلإل  اللددحتل لىدد د لدرتوديدد ل
درطتس رلددحلدرتاطتددت لالددثلدررل ددحلد ر طف كلددحتلهددذدل ددلإلج كدد رلل دد لدرع كدد لدلآ ددفرل ددإ لد هطتدد الهندد ليطنو ددعل ددت ل

 وزعل(تللتا رعحل سلفل  ال  ل رالالتلدً ل دلإلل لاتللدحلدررةد لادلإلل–دررل حلد ر طف كلحلل     للدرطتس  ل  
 ا رعددحتلل لاف قددحلُ  لددثلرلطالددلارلل لدرطددتس  رل قددتالرعتلددعلدرتطالتددللإلل لدرتطددتسيللإرلل ددفل ل طىددال ددعل نرددال

ررثل جو لدر  لفل لإلدرردفدلدرطد ل رداللد(تلحل لل  س ل5220درىف دلدرىف  حل  ؤلتلارحلف  دتل ليولحر ل 
جددت ده تل يددتل ىددلال ددعللحددتلدق ددفد تليلنتدد لل كدداللل ددفل  اللددحل ددعل ددف لآ ددفتل الددثلارددحل ددإ لهندد كلرددف س ل
رطقددت اليددتد دل طاددت ل ددلإلدرتا رعدد  تل دررددفدتل دق دد رل لدرتب تددحل  ددطاتد د لدق ددفد لدرتطالتددللإل  سددطوىل

درددذدلف ل اددتلل  ً دد لرىهددالدرددطالاللتدد لل ل اف ددحلكتددطلدرطددتس  لدرتب دداللدرسدداحلدراقللددحلرددت هال توفًدد لل ل هددا
رلتطالالل لدرتطدتسبل طويد لالدثل اف دحلدق دلوبلدردذ ل دطاليد ل خدك لإل  ا رعدحلدرتالو د  لل ل اف دحل سدطوىل

ل نخىض(.لل– اطهالدراقللحل وددلل  لارحل  ف ىعل
س لاتدف حتل ردليلد طلد سدًتل د ل سدطلكالدراتددللت لل ل  دجلدرط نوروجلد ل د لدراتللدحلدرطاللتلدحللفدرحلردف ل

درع  لرعادلدرط نوروجل لانتفًدلل   لً ل د لدرطالدلاتل نعدتلل لدرطالدلالدرطقللدت ل ل طن  د ل دعلدرعلددلدرعت دتتل
 ل لافدلدرطتس يلدرطقللت حللفرةالرلفل عت حتل  ل  لفل اى لكةولدرطالاتللوكه ل ل نسعال عليل ط لدرةل  لحل

حتلحل ل ىادلدرط نوروجل ل له لحلكًدللرلفًدتل  فرحلهن كلح جحلرطخلفلدرط نوروجل تل ر  حلد   س ل  ستلدرتتس 
 درطىددو ال درى ددونلران فددفلدررل ددحلدرتطاددت  ل ددلإل ددود لدرتنهدد تلدرتسد دد تل درىتددونلدرتسد ددلحتل   دد  دلدرطودفدددل

ل(.ل9652ا ر ل ريفدهلاتلدرىاا نل لإلدرتالال درتطالاتل لرلحلربحطل ج  لدرىف  حل درخ فحلر دل
(ل  دد دل تددرً لرطندد   ليل ددحلteams  اطرددفليل ددحلدرددطالالد ر طف كدد لارددفلد كطفكددالل    ف  ددو ال لتددكل 

درددطالال لحدددتلدررل دد  لدرتسدددطةت حلدرطدد ل ت دددلإلد دددطختد ه ل دد لدرطدددتس  لد ر طف كدد لحلددد ل قددوالالدددثل وظلددد ل
 ل  دو ل ط حددحلرلتطددتسي  ل دد لدرتندكنللتدد للكهدد ليل ددحلدرطقنلد  لدرةت  ددحتللطررلقدد  لدرو د ل  قدد اعلدرىلددت وليةلدد

 اللتلدددحل فكدددحل سدددتحلرعتلدددعلدرتطدددتسي  لل ل طالتدددودل  قًددد لق ددد رل ل التهدددالدرتخطلىدددحتليةلددد ل سدددتحلرعتلدددعل
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درتطددتسي  لل ل طالتددودل  قًدد لق دد رل ل التهددالدرتخطلىددحتليةلدد ل سددتحلهددذالدررل ددحلدرطاللتلددحلدرتفكددحلرلتطددتسي  ل
ل طالتو ل يت ل طب الالثل سطوىل ا  هالدراقللحلدرتخطلىح.ل  طل سل طثل ل لإل
ل لدرساحلدراقللحل اتل دلإللهدالدراود ددلدرطد ل ىد سكل د ل عهلدكل  ىدالدللWong (1993) سلىل دكجل

درتالو   ل  لدرذدلف ل ر لإلانت  ل طال ةتلله لي تلحللرلف ل لإلدرتالو   ل ىودلا يطه لدرطىالللحل قدللى د ه ل
ل  لالله لدكخى ،ل سطوىلدق دد.ل ي رط ر ل طفل

 راددددل تددد ل ؤلدددتلالدددثلردددف س ل نو دددعلدرتا رعددد  لرطق يددددلد دددطاتد د لدرتطالتدددللإل   فدددحل ددد لدررل ددد  ل
 درطد لللدت ليادتللGraff (2006)د ر طف كلحل  لل  س لررل لياضلدق يل  ل درتسد د  ل  ددل سد دحلجدفدال

 ر طف كدد رلالددثللهتلددحل فدادد  لدرىددف دلدرىف  ددحل  سددطوىل فدجاددحلدرتسد دد  لدرتطالقددحليل دد  لدرطالددلال درطددتس  لد
درسدداحلدراقللددحلرلتطالتددللإلل لدرتطددتسيللإلانددتل تددتلال لددحلدررل دد  تل ل فددالي هتلددحلرجددفددلدرتك ددتل ددلإلدررةددوثل
درتطالقددحلي  ددطاتد د لدرتطالتددللإل ادلددف هال  فددحلدرطدد ل طندد  نليل دد  لدرطالددلال درطددتس  لد ر طف كدد لحطددثل ددطال

رقوداتلدرا  حلدرتف ررحليطتتلاليل   لرر طف كلحل ن   لدق فد لدرتخطلىللإلالإليا دهالدردراضل د لدروفونلررثلد
(ل درطدد لل فددال دد لرددودل9662 دداطهالدراقللددحلل لحتلهددالدرتاف دد تل لددذرحل دد لل دد س لررلدد ل سد ددحل دد هللإل 

رطاللتلدددحلرلسدددالهددد لكط  عهددد لي دددف س لد هطتددد الي رطى اددددليدددللإلدررف قدددحل د  دددطاتد ل ل ددد س لرردددثلل لدرتوديددد لد
درتس ورحلدروحلت لالإلاتللحلدرطالاتليدلر لدرطالال ةتثلكطلعحلدرطى ادليللإلدررل دحلدرطاللتلدحليتد ل لهد ل دلإل دنهجل
ل ادددددددددفدل   ددددددددد  دل ر دس ل دددددددددلإلجهدددددددددحل يدددددددددللإل تددددددددد  هل  دددددددددت  لدرىختدددددددددلحل  سدددددددددطوىلدرسددددددددداحلدراقللدددددددددحل

ل لإلجهحلل فى.ل
  دً لل ل لتوً د تلر للكد لي    د  لز د   للى د هد ل دد ل حلد للكد ل دلإلدرتدا ل اللدفلدرسداحلدراقللدحل اللدفًدل  

 ىالدل  ا رعحلدرتالو   لالإلاف ال نسلال  نظلالدرتالو   ل درتى هلالدرالتلحل  لفوس ل حتد لاد ل انثل
  قددت ته لرلتددطالاليتددوس ل طن  دد ل ددعلكتددطل التدد ل ددذرحل ل ت دددلحتددبًلزد ددتًدلاللهدد ل تدد ل عادددلاتللددحل هددال

ل(.لWong, 1993   ل درتى هلالل فًدل سلفًدل  د طلا بلدرتالول
لكدد لللتدد لزد ل قددتدسلدرتالو دد  لدرطدد ل نرادد للVan & Sweller (2005) ل دد سل دد  ل  ددو لفل

د طفج اه ل جدفددل ا رعدحل د ل  دال قدت ته ليىد دل   د تلزد ل قدتدسلدرةتددلدرتاف د لالدثلدراتللد  لدرتاف لدحل
قللددح(ل للتدد ليدددال قددتدسلدرتالو دد  ل  ددال قددت ته ليىدد دل ددوزعل نط يدد ل  فددحلدرطى لددفل درددذدلف لدرا  لددحل درسدداحلدرا

ل طفد ل لإلدرفدححل يدل قتدسلدرةتدلدرتاف  لالثلدراتلل  لدرتاف لح.ل
 دوزع(لا لفددلحلي رةتددلدرتاف دد ل لىد د ل  ىددالدل  ا رعدحلدرتالو دد  ل- يتد لل لكتددطلدرطدتس  ل    دد 

رساحلدراقللحل  نخىضتل ف ىع(ل لذرحلل فل ى الهد ل دعلكتدطل إ لدررة لدرة ر ل هطالل ً  ليطافالل فل سطوىلد
 وزع(لتل ارحلروجو لد طبال  ل سطو   لدرسداحلدراقللدحليدللإلدرتطالتدللإل دؤ فلالدثلاتللدحلل-درطتس  ل     

درطالالارقً لرنط  جلدرتسد   ل دررةوثتل الل ل لإلدرتا لل ل ن   لكتطل تس  ل دحتل ا  لاقللحل خطلىدحتل
ىد دلحتدبًل اف لدً لزد دتًدلالدثلدرتطالتدللإلا  لدرسداحلدراقللدحلدرتنخى دحل يدذرحل قلددل دلإللىد د لحل للك ليتل 

 ىدالدل  عهلددكلدرتالو دد  ل دد لدرددذدلف ل ي رطدد ر ل اددودلاتللددحلدردطالاتل يددتل  ددو لليدددلي  لددفل ددلإلدرةددتلدقيتددثل
 سدطهتالدررةد لدرةد ر ل ادفاللرلتطالتللإلا  لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحل ي رطد ر لردلإل دطالد  دطى   ل نهد تل اللد 

 وزع(ل  سطوىلدرساحلدراقللحل  ف ىعتل نخىض(لالثل نتلحلل-ل فلدرطى ادليللإلكتطلدرطتس  لد ر طف ك ل     
ل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن.ل

ل
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ل
ل

  :مشكلة البحث 
ل: نرعل ى لحلدررة لدرة ر ل لإلات ل ة  ستل ه 

 دوزع(لل-  لل  س لررل لكط  جلدررةوثل درتسد   لدرس يقحلاد لدرتلحلينتر لدرطتس  لد ر طف ك ل     ل-5
تلرقددتل جددت لدرر ح ددحلل لهندد كل ندد يضل  ردد  لإل دد لكطدد  جلياددضلدرتسد دد  لدرسدد يقحلدرتف ررددحليتطالددفلكتردد ل

ل دفل  اللدحل د ل ةقلدال دوزع(لتلحلد للكهد لردال ةسدالل ل لدحلدقكتد  لدقل-درطتس  لد ر طف كد ل    د 
(تل و  تل9654(تل  س دتل   بل 9655كود جلدرطالالدرتخطلىحلحل لل  س ل سد حللدل لإل درىتف تل

تلRawson & Kintsch (2005)(تل  سد دحلسد  دلإل للنطشل9652(تلدرا  ت ل 9651هنتد  ل 
 & .Zarei, Aتل سد حلزدس ل     لولVerdaas donk, et al., (2007) ف دلل  كحل آ ف  ل

Tavakko (2012)ررددثل  اللددحلل ددلوبلدرطددتس  لد ر طف كدد لدرتددوزعل ق يدددلدرطددتس  لدرت  دد ل دد لل
 ةسللإلل ددلدرتالتللإتلي  ر  حلررثلديطت سل لحلدررةوثلالثلدرطتس  لدرتوزعل درت   ل   لرلفه ل دلإل

  جل لدحلدرتسد د  لل  رل لدرطتس  لد ر طف ك تل  فجعلدررة لدرة ر للحتللهالل ر بلد  طباليللإلكط
رردثلادتال ند  نلهددذالدرتسد د  ل قدت الدرطدتس  ليتدد ل طن  د ل دعل سدطوىلدرسدداحلدراقللدحلرلتطالتدللإتلحلدد ل
 وجتليللإلدرتطالتللإل ف يً ل  ل سطوىل ا  هالدراقللحتل الل ليتل  و ل لإلدرتا لل ل ن   لكتدطل دحدتل

كطدد  جلدرتسد دد  ل دررةددوثلللددت لل لرلطددتس  لد ر طف كدد ل ددا  لاقللددحل خطلىددحرل  فددحل ل لدرنظف دد  ل ل
درساحلدراقللحل لإلدرتطالفد لدرط ل ؤ فلر ع يً لل ل دلرً لالدثلاتللدحلدردطالاتللتد لللدت لل لهند كلابيدحليدللإل
حعددالدرتالو دد  ل درسدداحلدراقللددحل كدد  جلهددذالدرابيددحل طت دددل دد لدرةتدددلدرتاف دد لدركد ددتلح رددحل ات دد لدرةددتل

تدددلدرتاف دد لدرتددنخىضلح رددحلاددتال ات دد لدرةددتلدقيتددثلرتسددطوىلدقيتددثلرتسددطوىلدرسدداحلدراقللددحتل درة
درسدداحلدراقللددحتل اللدد ل هددتالدررةدد لدرةدد ر لررددثل اددفالل ل ددلإللكتدد  لدرطددتس  لد ر طف كدد ل ن  دد لا  ل
درسدداحلدراقللددحلدرتنخى ددحل ا  لدرسددداحلدراقللددحلدرتف ىاددحتل ارددحل ددد ل نتلددحل هدد سد لد ددطختدالدرتنتددد  ل

ل ،لدقاى ن.د ر طف كلحلرتىلا رر  لس 
ل لهن كلدهطت ً  لا رتلدً ل د لدرىطدف لدرة رلدحليطوظلد ل د دطختدالدرتنتد  لد ر طف كلدحل د لدرطالدلال درطدتس  لل-9

كظفًدلرت ل ودجه لدرا رالدرلوال لإل ةت   ل لف لللوس ك لدرتسطعتتلدق فلدرذ ل  دعلدرقد  تللإلالدثلدرطالدلال
ل لاتللحلدرطالال ت ل تاال  ف لدررة لدرة ر .لررثلدرطوج لررثلد طختدالدرتنت  لد ر طف كلحل 

 سردددالز ددد   لد هطتددد الي  دددطختدالدرتنتددد  لد ر طف كلدددحل ددد لس دددعل سدددطوىلدراتللدددحلدرطاللتلدددحتلر لل لهنددد كلل-0
 اوي  ليتل ةتل لإلد طختد ه للقلحلدر دود سلدرطد ل تطلدحللى  د  لد دطختد ه تل  كد دتلرجدفددد ل وظلىهد ل

 خالدرتقدفسد لدرتسد دلحتل ادتال ود داليادضلدرتند هجل دعلدرو د  طلدرط نوروجلدحتل  لدراتللحلدرطاللتلحتل  
 كقددهللىدد د ل اددتالج هك ددحل لى  ددحلدررنلددحلدرطةطلددحل   فددحلدرةود ددل ل ددعللاددتد لدررددببتل رددا ل ا  دددل

(ل درط للظهف لل ل9650دررببل اه ل هول  لللت  لدرتسد   ل دررةوثلدرس يقحل  دل سد حلدرت  ف ل 
ختداللا دد دلهل ددحلدرطددتس يل دد لج  اددحلدرتلددحل دداو لرلتنتدد  لدرطاللتلددحل د ر طف كلددحلرددال  ددلإل سجددحلد ددط

 & Youneي رتسطوىلدرترلوبلكطلعحلكقهلدرطتس  لالثلد طختد ه تللت للىىال سد حل وك ل   حل

Leask (2013)اددلإل جددو ل اويدد  ل دد لد ددطختدالدرتنتدد  لد ر طف كلددحل لهتهدد لهددولاددتال ددتس  لل
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د ددطختد ه ل درطا  دددل اهدد ليىدد دل سدد اتلالددثل ةقلقهدد لقهددتد ه ل تدد ل ددتاال  ددف لدررةدد لدررددببلالددثل
لدرة ر ل  لدرة جحلررثل نتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لد ر طف كلح.ل

 ية الدرخرف لدرىختلحلرلر ح حلانت  ل حظال لإل بنلاتله للا ولهل حل تس يل ىدف حلالدثل تدتلالل-4
ثلدرتنت  لد ر طف كلحلدرطاللتلحلدرخ فحلي رىفيحلدر  كلحل در  ر حلرف  ،للاى نلدرقنود ل رر  حلدرر رر  لال

ي للحلدرتسد   لد كس كلحلي رتيهللحل فعلج  احلدقزهفل لإلفاوي  ل ودج لدرر رر  ل لإلد طختدال درطا  دل
 لفدوس ل علدرتنت  لد ر طف كلحل  ل لق لدرتة رفد لردذرحلي  دالدرر ح دحليإادتد ل سد دحلد ط ىد  لحل د

 ق يلددحل ىطوحددحل ددعلالنددحل ددلإلا رردد  لدرىفيددحلدر  كلددحلس دد ،للاىدد نل  ددال ددؤدرهالاددلإلآسد هددال دد لدرتدداوي  ل
 درتى ب لدرط ل ودجهالانتل لق لدرتة رفد لارفلدرتنت  لد ر طف كلحل   لل ر بلاك اليا هالالإل

لىىالهذالدرتق يلدحل د ل لقله لارفلدرتنت  ل سررطهال  لحتوره لارفلدرود يلآبلل لدرىليليوكتلحل لل
ل ل :ل
  ل%(ل ددددددلإلدرر رردددددد  لالددددددثلفدددددداويحل ادددددد  لهال ددددددعلدرتنتدددددد  للدرطاللتلددددددحلد ر طف كلددددددحلراددددددتال22د ىددددددال

ل تس رهالالله .ل
  لاتاليتس هالالثل سعلدلدرتةطوىلدرتقتالارفل21لت لللت لا رر  لدرالنحلد  ط ى  لحلينسرحل)%

ل لل ل ت لإل سعلله .للدرتنتحلراتال اف حلد   كل  لدرتنتحلد ر طف كلح
 لتددد لللدددت للددددلا ررددد  لدرالندددحلد  ط ىددد  لحلادددلإلحددد جطهالرلطدددتس  لالدددثلللىلدددحلدرطا  ددددل دددعلدرتنتدددحل

لد ر طف كلحل للىلحلد طختد ه ل  ل لق ل ة رفد لالله ليى دل اا ن.ل
حلرددتىل  ددلإل ددال  دد لرددودل دد ل قددتال ت ددلإلفددل رحل ىدد لحلدررةدد ل دد لدراردد س لدرطقف ف ددحلدرط رلددح:ل  جددو لح جددل-

ا ررددد  لدرىفيدددحلدر  كلدددحتليسدددالس ددد ،لدقاىددد نلرردددثلدرطدددتس  لالدددثل هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحل
د ر طف كلحتل ارحليسر لرا ل سطودهالدرطاللت لانتلدرطا  دل علهدذالدرتنتد  لدرطاللتلدحلد ر طف كلدحتل

ل كلحل. ت لدكا يلالثلاك الدرلرهالالإل لق لدرتة رفد لارفلهذدلدرتنت  لد ر طفل
 رةدددلهددذالدرتىدد لحل قطددفةلدرر ح ددحل ليندد دل حددت ل تس رلددحلرر طف كلددحلرطنتلددحلدرتهدد سد لدرطددتس  للللللللللللللللل

د ر طف ك لرت هالرت هاتل  اف حلل لكوعل دلإلدرطدتس  لد ر طف كد لادلإلياُدتل درت  د لزلدرتدوزع(ل ت دلإلل ل
 ف ىدع(ل تىدلً ل دعلل–تالدراقللحل  نخىضل او ليى  ت لالثلهؤ دلدرر رر  تل يةل ل ن   ل سطوىل اطه

 رددتلل فدادد  لدرىددف دلدرىف  ددحليددللإلدرتطددتسيللإل درددذ لكدد   ليدد ليةددونلدرطى ادددليددللإلد  ددطاتد ل درتا رعدد  ل
(ATI)لAptitute Treatment Interactionتل ارددحل دد لجدد كر لدرطةتددلدلدرتاف دد ل دق ددل

ل لرجفد لحلل ت لإلافةلدرسؤدنلدرف ليلدرط ر دراتل لرته سد لد طختدالدرتنت  لد ر طف كلحتلل يتوسل
ل–درتددوزع(ل  سددطوىلدرسدداحلدراقللددحل  ف ىددعلل–ل:ل دد لل ددفلدرطى ادددليددللإلكترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد ل درت  دد لل

ل ددنخىض(ل دد ليل ددحلرر طف كلددحلالددثل نتلددحل هدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحلرددتىلا رردد  ل
لس  ،لدقاى ن؟ل

لدرسؤدنلدرف ليلدق  لحلدرط رلح:لل  طىفعل لإلهذد
 ددد ل هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلدربز دددحلرر ررددد  لس ددد ،للاىددد نل دددلإل جهدددحلكظدددفلدرخردددفددل (5

ل درتطختتللإ؟ل
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درتددوزع(ليرل ددحلرر طف كلددحلرطنتلددحلل– دد ل ادد  لفلدرطتددتلالدرطاللتدد لرنترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد ل درت  دد ل (9
  ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن؟ل

 درت   (ليرل حلرر طف كلحلل-  لدرطتتلالدرطاللت لدرتن   لرطتتلالكترثلدرطتس  لد ر طف ك ل درتوزع (0
  ب تحلرطنتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح؟ل

   لل فلد طبالكترثلدرطتس  لد ر طف ك ل  ليل حلرر طف كلحلالثللدل لإ:ل (4

لدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.لل-
ل نتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.لل-

  نخىض(ل  ليل حلرر طف كلح؟ل–  لل فلد طبال سطوىلدرساحلدراقللحل  ف ىعل (1

لدرتددددوزعل(ل  سددددطوىلدرسدددداحلدراقللددددحلل- دددد لل ددددفلدرطى ادددددليددددللإلكتردددد لدرطددددتس  لد ر طف كدددد ل درت  دددد ل (0
  نخىض(ل  ليل حلرر طف كلحلالثللدل لإ:لل-  ف ىعل

لدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  .لل-
لف كلحل.ل نتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طل-

ل
  :أهـداف البحث 

ل:ل هتالدررة لدرة ر لررث
ل ةت تلي  تحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلدربز حل ود فه لرتىلا رر  لس  ،للاى ن.ل (5
درتدددوزع(ليرل دددحلل–درطوفددددلرردددثلي  تدددحليتاددد  لفلدرطتدددتلالدرطاللتددد لرنتردددثلدرطدددتس  لد ر طف كددد ل درت  ددد ل (9

 رر طف كلح.ل

درتوزع(لل  ليل حلرر طف كلحلالدثل نتلدحل هد سد لد دطختدالل– افالل فلكترثلدرطتس  لد ر طف ك ل درت   ل (0
 درتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن.ل

 دددنخىض(لالدددثل نتلدددحل هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لل– ادددفالل دددفل سدددطوىلدرسددداحلدراقللدددحلرلر رردددحل  ف ىدددعل (4
 لحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن.لدرطاللتلحلد ر طف ك

درتددوزع(لتل  سددطوىلدرسدداحلدراقللددحلل–در ىدد لاددلإلل ددفلدرطى ادددليددللإلكترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد ل درت  دد ل (1
 ددنخىض(ل دد ليل ددحلرر طف كلددحل ارددحلالددثل نتلددحل هدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلل–رلر ررددحل  ف ىددعل

 د ر طف كلحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن.ل
 

  :أهميـة البـحث 
ل:ل  تلإللهتلحلدررة ل لت ل لث

د  حدددحلدرىففدددحلرتتدددتت لدرردددفد جلدرطاللتلدددحلاندددتل تدددتلاليل دددحلدر طف كلدددحل فداددد ل ددد ل تدددتلته ل تددد  هل (5
 درتطالتللإللتطالفل تنلى ل  ت  هلكتطلدرطتس  للتطالفل سطقدل.

 اتلدرتسد حلجكدل دلإلد هطتد اليدإجفددل ك دتل دلإلليةد ثلدرطى اددليدللإلدرتا رعدحل د  دطاتد د تل درطد ل  دعل (9
درطتددوسد لدرخ فددحليتسددطوىلدرسدداحلدراقللددحلدرتخطلىددحلرلر رردد  تل ي رطدد ر ل قددت ال الددال طىددال ددعل تدد  هل

لدرر رر  .ل
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تددتلاللكتدد  لدرطددتس  لد ر طف كدد ل وجلدد لدرتخطتددللإلكةددولد  ددطى   ل ددلإل ددود لدرتا رعددحلدرطعف رلددحلانددتل  (0
 رتةطوىلدررل حلد ر طف كلح..

  :حدود البحث 
ل:لديطتفلدررة لدرة ر لالثلدرةت  لدرط رلح

 حت  ل وروالح:ل (5

لدرتوزع(.لل– ةت تلكترثلدرطتس  لد ر طف ك ل درت   لل-
ل نخىض(.لل– ةت تل سطوىلدرساحلدراقللحل  ف ىعلل-
ل ةطوىلرلتنتحلدرطاللتلحلد ر طف كلحلدرطلا.لل-

 حت  ليىف ح:لا رر  لدرىفيحلدر  كلحلليقسالس  ،لدقاى نلي للحلدرتسد   لد كس كلحليطىهن لد  فدا.ل (9

 ا(.ل9699-9695حت  لز  كلح:ل ال ررلال عفيحلدررة ل  لدرىتدلدر  ك لرلا الدرع  ا ل  (0
 

  :منهج البحث 
 لإلدررةوثلدرطرو ف حل  ل  نوروجل لدرطالاتلرذرحلد طخت الدرر ح حلدرتن هجللكظفًدلق لهذدلدررة ل ات

لدر ب حلدرط رلح:ل
يى دل طط يع:لدرتنهجلدروفى :ل د طخت ط لدرر ح حل  لاف،ل  ةللدلدرتسد   لدرسد يقحل  سد دحلكطد  جل

للتلدحلد ر طف كلدحتل ي  تدحل لحلدرتسد   ل اتد لي  تحلدرته سد لدربز حلرطنتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطا
درتوزع(لل  لدررل حلد ر طف كلحتل  نهجلدرطرو فلدرتنظو  :لل– ا  لفل تتلالكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل درت   ل

 د دطخت ط لدرر ح دحل د ل ردو فلدررل ددحلد ر طف كلدحل درطدلا(لينترلهد لدرت  د ل درتددوزعل د ل ررلدال فحلطد لدرطتددتلال
ارلددحل تددليتل درتددنهجلدرطعف ردد :ل د ددطخت ط لدرر ح ددحل دد ليلدد للل ددفلدرتطالددف لإلل د كطدد تل  قًدد لرنتددواتل ةتددت

درتددوزع(ل دد لدررل ددحلد ر طف كلددحل درطددلا(ل  سددطوىلل–درتسددطقلللإلرلرةدد :لكترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد ل درت  دد ل
ل ددددددددددددنخىض(تلالددددددددددددثلدرتطالددددددددددددفلدرطدددددددددددد يعل  هدددددددددددد سد لد ددددددددددددطختدالدرتنتدددددددددددد  لل-درسدددددددددددداحلدراقللددددددددددددحل  ف ىددددددددددددع

لف كلح(.لدرطاللتلحلد ر ط
 ل:ل ط تلإلدررة لدرتطالفد لدرط رلح:لمتغيرات البحث
لدرتطالدددددددفلدرتسدددددددطقد:لكتدددددددطلدرطدددددددتس  لد ر طف كددددددد ل ددددددد لدررل دددددددحلد ر طف كلدددددددحل     ف  دددددددو ال لتدددددددك(تل رددددددد لل-

ل سطو   لهت :ل
ل*لكتطلدرطتس  لدرتوزع.للل*لكتطلدرطتس  لدرت   

لدرتطالفلدرطتنلى :ل هول سطوىلدرساحلدراقللحتل ر ل سطو   لهت :لل-
ل*ل نخىضللللل*ل ف ىعللل

لدرتطالددددددفلدرطدددددد يع:ل هدددددد سد لد ددددددطختدالدرتنتدددددد  لدرطاللتلددددددحلد ر طف كلددددددحل  قدددددد لل دددددد  فاليدددددد رتطالفلدرتسددددددطقدلل-
ل لإلحل :ل

لد ر طف كلح.ل*لدرع ك لدرطةتلل لدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحل
ل*لدرع ك لدق د  لدراتل لرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.ل
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 :التصميم التجريبي للبحث 
(لدرذ ل9×9  لرودل نهجلدررة ل  طالفد  تلداطتتلدرطتتلالدرطعف ر لرلرة لالثلدرطتتلالدرا  ل ل 

(تل يند دلالدثلاردحل5221 هطاليقل للل فل طالف لإل سطقلللإلر ددل طالدفل سدطو للإل د لكىديلدرويدال درىدفيلن تل
ل :ل(لالثلدرنةولدرط ر5  وكالالنحلدررة ل لإللسيعل عتوا  ل عف رلحتليلنه لدرى دل 

ل
ل سطوىلدرساح

لدراقللح
لكتطلدرطتس  لد ر طف ك ليرل حلدرطلالد ر طف كلح

لدرطتس  لدرتوزعلدرطتس  لدرت   

ل ف ىع

ل(5 جل 
ا رر  لس  ،للاى نلا د ل سطوىلدرساحل
دراقللحلدرتف ىعل درذ لإل طال تس رهالينتطل
لدرطتس  لدرت   ليرل حلدرطلالد ر طف كلح

ل(ل9 جل 
لاى نلا د ل سطوىلدرساحلا رر  لس  ،ل

دراقللحلدرتف ىعل درذ لإل طال تس رهالينتطل
لدرطتس  لدرتوزعليرل حلدرطلالد ر طف كلح

ل نخىض

ل(0 جل 
ا رر  لس  ،للاى نلا د ل سطوىلدرساحل
دراقللحلدرتنخىضل درذ لإل طال تس رهالينتطل
لدرطتس  لدرت   ليرل حلدرطلالد ر طف كلح

ل(4 جل 
ا د ل سطوىلدرساحلا رر  لس  ،للاى نل

دراقللحلدرتنخىضل درذ لإل طال تس رهالينتطل
لدرطتس  لدرتوزعليرل حلدرطلالد ر طف كلح

ل(لدرطتتلالدرطعف ر لرلرة 5  دل  ل
 :أدوات البحث 

ل:ل يتل  تلإلهذدلدررة لدق  د لدرط رلح
لد طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل راتد لدرر ح ح(.لل-5
ل قل للدق ددلدرتطتستلرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل  لإلراتد لدرر ح ح(.لل-9
 :فروض البحث 
ا رردد  لدرالنددحلل دددل دد لدرطررلددالل(ليددللإل طو ددر ل سجدد  6061 وجددتل ددفدل دنلدحتدد  لً لانددتل سددطوىل  (5 

درقرلددد تل درطررلدددالدررادددت ل  طرددد سلدرطةتدددلدلدرتاف ددد لدرتدددف رطليتهددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحل
لد ر طف كلحتلرت رحلدرطررلالدررات .

(لرتقل للدق ددلدرتطتستلدرتدف رطليد ق ددلدراتلد لرتهد سد ل6061 وجتل فدل دنلرحت  ل لانتل سطوىل  (9 
 تنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحتلرت رحلدرطررلالدررات .د طختدالدر

(ليللإل طو ر ل سج  لا رر  لدرتعتوادحلدردذ لإل طلقدو ل6061 ل وجتل فدل دنلدحت  لً لانتل سطوىل  (0 
 ددتس رً لرر طف كلدًدد ل   ىددد تل ا ررددد  لدرتعتواددحلدردددذ لإل طلقدددو ل دددتس رً لرر طف كلدًد ل وزاًددد ل ددد لدرقلددد للدررادددت ل

تاف دد لدرتددف رطليتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحتلرتدد رحلدرطررلددال  طردد سلدرطةتددلدلدر
 دررات .
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(ليللإل طو ر ل سج  لا رر  لدرتعتوادحلدردذ لإل طلقدو ل6061 ل وجتل فدل دنلدحت  لً لانتل سطوىل  (4 
درقلددد للدررادددت ل ددتس رً لرر طف كلدًدد ل   ىددد تل ا ررددد  لدرتعتواددحلدردددذ لإل طلقدددو ل دددتس رً لرر طف كلدًد ل وزاًددد ل ددد ل

رتقل للدق ددلدرتطتستلدرتف رطلي ق ددلدراتل لرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحتلرت رحل
 درطررلالدررات .

(ليدللإل طو در ل سجد  لا ررد  لدرتعتوادحلا  لدرسداحل6061 ل وجتل فدل دنلدحت  لً لاندتل سدطوىل  (1 
ىلدرساحلدراقللحلدرتنخى دحل د لدرقلد للدررادت ل  طرد سلدراقللحلدرتف ىاحتل  سج  لا رر  لدرتعتواحلا ل

 درطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحتلرت رحلدرطررلالدررات .

(ليدللإل طو در ل سجد  لا ررد  لدرتعتوادحلا  لدرسداحل6061 ل وجتل فدل دنلدحت  لً لاندتل سدطوىل  (0 
ر  لدرتعتواحلا ىلدرساحلدراقللحلدرتنخى حل د لدرقلد للدررادت لرتقلد للدراقللحلدرتف ىاحتل  سج  لا ر

لدق ددلدرتطدددتستلدرتدددف رطليددد ق ددلدراتلددد لرتهددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلد ر طف كلدددحتلرتددد رحل
 درطررلالدررات .

(ليددللإل طو ددر  ل سجدد  لدرر رردد  ل دد لدرتعتوادد  ل6061 ل وجددتل ددف دل درددحلرحتدد  لً لانددتل سددطوىل  (2 
دقسياددحلرلرةدد ل دد لدرقلدد للدرراددت ل  طردد سلدرطةتددلدلدرتاف دد لدرتددف رطليتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  ل

 درتدددوزع(لل-درطاللتلدددحلد ر طف كلدددحتل فجدددعلرردددثلل دددفلدرطى اددددليدددللإلكتردددثلدرطدددتس  لد ر طف كددد ل درت  ددد ل
  نخىض(.لل–  سطوىلدرساحلدراقللحلرلر ررحل  ف ىعل

(ليددللإل طو ددر  ل سجدد  لدرر رردد  ل دد لدرتعتوادد  ل6061 سددطوىل  ل وجددتل ددف دل درددحلرحتدد  لً لانددتل (2 
دقسيادحلرلرةدد ل دد لدرقلدد للدرراددت لرتقلدد للدق ددلدرتطدتستلدرتددف رطليدد ق ددلدراتلدد لرتهدد سد للد ددطختدال
ل-درتنتددد  لدرطاللتلدددحلد ر طف كلدددحتل فجدددعلرردددثلل دددفلدرطى اددددليدددللإلكتردددثلدرطدددتس  لد ر طف كددد ل درت  ددد ل

 دنخىض(تلد دطختدالدرتنتد  لدرطاللتلدحلد ر طف كلدحتلل–حلدراقللحلرلر ررحل  ف ىعل درتوزع(ل  سطوىلدرسا
لرت رحلدرطررلالدررات ل.

 :خطوات البحث 

د ادددبعلالددد لدق يلددد  ل درتسد ددد  ل دررةدددوثلدرسددد يقحلاد لدرتدددلحليتوردددوعلدرتسد دددحلدرة رلدددحلرطقدددت ال (5 
 درطعف رلحلل.درخلىلحلدرنظف حلرلرة ل كت اتلدرطتتلال اتد لدرتا رعحل

  عهلكلل  د لدررة ل درطةقال لإلفتيه ل  ر  ه ل. (9 

  عهلكل    لدرتا رعحلدرطعف رلحلرلرة ل. (0 

لدرتا رعحلدرطعف رلحلرلرة ل. ررلالل (4 
 درتا رعحلد حت  لحل  ن يىحلدرنط  جل  ىسلفه ل. (1 

ل قت الدرطوفل  ل درتقطفح  ل. (0 
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  :مصطلحات البحث 
ل:لدرطتس  لد ر طف ك ل-

 اف  لدرر ح حلدجفد لً ل  لدررةد لدرةد ر لي كد لكظد ال دتس ر ل خردطل هدتالرردثل نتلدحلدرخردفد لدرتاف لدحتل
 ل دروفددونليهدد لررددثل سددطوىلTeams درته س ددحلدرتف ررددحلي  ددطختدالدرتنتدد  للدرطاللتلددحلد ر طف كلددحل درطلتددكل

ي  دطختدالدرة  د لدلآرد تل  در حللد  ق  لرتىلا رر  لس د ،لدقاىد نتل اردحلادلإلاف دال دو لفليل دحلرر طف كلدح
لد كطفكالحل لر   ك  ه لدره  لح.ل

ل:لدرطتس  لد ر طف ك لدرت   ل-
  اف د لدرر ح دحلرجفد لدً لي كد :ل فللدكلدرطدتس  لالدثل طدف ل دحدت ل طودفدلحل   لسدحدحتلل ليقللددل دلإلدرفدحدحتل

اللتلحلد ر طف كلحل  لجلسطللإل قطتل الل ل طال فللكلجلس  لدرطتس  لدرتف ررحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرط
لدق رثلرلع ك لدرتاف  تل در  كلحلرلع ك لدرته س .ل

ل:لدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزعل-
  اف  لدرر ح حلرجفد لً لي ك :لاتللحلدرطتس  لدرطد ل دطال وز اهد لالدثلجلسد  ل طخللهد ل طدفد لسدحدحتل اللد ل

دالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحلالددثل ددالجلسدد  رل ددطال وز ددعلجلسدد  لدرطددتس  لدرتف ررددحليتهدد سد لد ددطخت
ل بثل نه لرلع ك لدرتاف  تل  بثلجلس  لرلع ك لدرته س .ل

ل:ل سطوىلدرساحلدراقللحل-
هولجكدل ةت  ل لإلدرذدلف ل طال ل ل ا رعحللدل لإلدرتالو   لدرتسطقرلحتل درتسطفجاحل  ل يال دحتتل

ل لدرطددد ل سدددطرلعلدراقددددل عتلاهددد ل ددد ل اددددلاقلددد ل دحدددتل يدددذرحل هددد ل ت دددد:ل درادددت لدقيتدددثل دددلإلدرتخررددد 
ل(.ل5220 دررن تل

  اف  لدرر ح حلرجفد لً لي ك ل قتدسلدرتالو   لدرط ل سطرلعلدرر ررحل ف لره تل  نظلته تل  عتلاه تل درطا  دل
ل اه لل ن دلحله لرتى لحل  .ل

ل:ل نت  لدرطالالد ر طف كلحل-
(لي كهدددد ل:كظدددد ال  دس لدرددددطالا:لViktoriia.v.et.al(للp218تل2020اف طهدددد ل ل طوس دددد ل آ ددددف  ل ل

 هتالدر لاف،لدرتةطدو لدرطاللتد ليىد دل طدكد لإلل لرلدفل طدكد لإل  طدلحلدرطى اددل دعلدرردببليا دهالدردراضل
 يللإل التلهال  ؤلتلال لد ع يلحلدررببل  ستحلرهالي  ددلدقكىرحلدرطاللتلحلدرتخطلىحل  ت لإلرلتالال بره ل

يدد ليىدد دل سددطتفلرلط لددتل ددلإل ددت ل قددت هال ددعل ددو لفلدرددتاالدرتب ددال  طدد ةلهددذالدرتنتدد  ليىدد دل ط ياددحلاب
ل ع ك لل ل ت وعل  ت لإل لإل بره ل قت الدرتة رفد ل اقتلدرتؤ تفد ل درنت د لدرط قلىلحل.

ل
 :الإطار النظري للبحث 

 درط ر :لدرتة  سلدرس يقحل ل  ر   لرلرة لدرنظف لد ا سل ار ل وا

لد ر طف ك .لدرطتس  ل:لدق نلدرتةوسل-
لدرساحلدراقللح.ل:درتةوسلدر  ك ل-
لدررل   لد ر طف كلح.ل:لدرتةوسلدر  ر ل-
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 :المحور الأول: التدريب الإلكترونيأولًا: 
ل: ىهوالدرطتس  لد ر طف ك ل-

للافا ل  و   لد ر طف ك ل(9651 هنتد   لدرطتس    نتلحللررثل هتال خرطل تس ر لكظ الي ك :
ي  تدحلل طنواحلي   رل لرر طف كلحل تس رلحل ةطو   ل قت ال بنل لإل دروجتدكلحل درته س حتلدرتاف لحتلدرخرفد 

لدرتف ررحلدروظلىلحل ه   لر ق  ل لإلدرتطتسبل ت لإليت لدره  لحرليإ   ك  هت ل د كطفكالدر ترلو فتل وظل لالث
 ط .يتهنلدرتطالقحلرلطروسد ل درتودلرحلدرخت حتلل ن دلياتل 

ل  لطلل ل بنل لإلدرطتس ر لدرتةطو ل قت الررثل هتال تس رلحلاتللحلي ك (ل9650 لليو رو ل اف  
ليللإلدرتس  حلرطخر لركطفكال  ر دحللترلو دفللجهدك ل دلإلدرةت  دحلد  تد نلآرل  ل لإ لدرتطتسبلدرعافد لح

ل درتتسب.
ل نظتددحل اللتلددحلاتللددحلي كدد لد ر طف كدد لدرطددتس  (ل9659لت921 ل درعتدددل ددلتتل ددلإللدددللتدد لاددفا

ل ت لاتوحهاتل سطو   ل  ق يدلح ج  هال  ىرعلدق فد ل ىلتل  الو   ل  رفد ل ا سال قت الهت ه ل  خررح
 درةت  ح.لد  ت نل    طل بنل لإل ز ب هلإلاتل ل علدرىف ل ود الررثل ؤ ى

ل  دد  دلد ددطختدالالددثل اطتددتل ددتس ر لل ددلوبلي كدد لد ر طف كدد لدرطددتس  ل(9659 لاددفالدرترلددفىليلنتدد 
ليىد دلرلتطدتسيللإل د  ع هد  ل درته سد لدرتالو   ل  ت نلدرتطنواحلي    ره لد ر طف كلحل درطقنل  لد  ت ن
ل جو  .للى د ل لل فلجهتلي يدل طكد لإلرلفلل ل طكد لإ

ل قدددوال  لدد لد كطفكددداتل ددر حلالددثلدرقددد  الدرطددتس  ل دددلإلدرنددوعلرردددثلل لارددح(ل9655 لدرككرقدد ل ل دد س 
لاف دددالادددلإلدرتؤ سدددحلدرطتس رلدددحليطتدددتلال ويدددعل ددد ةليهددد ل رتدددود لل ليدددفد جل الندددحلرهددد تل  طدددتسبلدرتطدددتسبل لددد 

لدرفدجاح.لدرطاذ حلالثلدرةتونل لإل طت لإل  ل لدلآر تلدرة   
لد كطفكدال در حل وديدعلد دطختدالالدثل اطتدتل قللدت لرلدفل دتس  لكظد الي كد (ل9655 لارتدرفدزدل اف  

لدرطدتس  تل وديعلررثلد كطق نل   لجودكره لي   حلدرطتس رلحلدراتللحل لإل د  طى   لرلتطتسبتلدرتالو   لرطوفلد
لدرتةطدددوى لد يادد  ل ب ددد لدرطى ادددل ةقلدددال ددعلدرت دد ك تلدرةلدددكلكىدديل ددد لدرتطددتسيللإل دددعلدرتددتسبل جددو ل    

ل  لىح.ل ليدل يالي  فعلدرطتس رلحلدراتللحل ر دس (لدرتتسبل-لدرتطتسيللإل-لدرفيت لدرطتس ر 
لدره  لددحتل ر   ك  دد لدر ترلددو فلد ددطختدال اندد لد ر طف كدد تلدرطددتس  لل ل(0ةلت9660 لدرقدد  س ل سلى
لادفدلرردثلررد  حل درتطدتسبتلدرتدتسبتليدللإلدرطى اددل برهد ل دلإل دطالرر طف كلحل تس رلحللرل حلد كطفكال د طختدا
ل.لدرطقللت حلد  ت ن

ل ت دللإللجددل دلإل درك د  تلدرت د  ل ىتدلهال  تسيللإل طتسيللإليللإل تس رلً لكظ ً  لد ر طف ك لدرطتس  ل  ات
لدرتطددتسبل لدد ل خطدد سلدرددذ لدرطددتس  لهددول ي رطدد ر ل درت دد  تلدرويددالظددف الالددثل درطالدد لدرطددتس  تل ددلإلدق ددفد 
ل(.9662 ت ك ت لدرتت نحلدرةت  ل  ل ارحل طتسب؟ل ل لإ؟ل   ادل لل ؟ل طث؟
 :لد ر طف ك لدرطتس  لل  د ل-

الدثل در حلد كطفكداللدلآ دف لإلي رتطدتسيللإلدرتر  دفلد  تد نلرلتطتسبل ستحلدرط لدق  د ل عتواحه ل
 video) ددؤ تفد لدرىلددت و((تلVirtual class room هدد لل لددف ل  طنواددح:ل  ددد لدرىتددونلد  طفدرددلحل

conference تلدرتة   ددددحل(chat)تل درلددوةلدقيددلض(white board تلدرتة رددفد لدرطدد ل لقددثلارددفل
ل.(Online  lectures)ل(Audio conferencing)درىر حلدرتؤ تفد لدرتو لحل
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 :للد ر طف ك لدرطتس  ل تلكد ل-

ل لإللدلالله ل كد  لجالط ل  ل ق الدرتتدس لالإلدرطتس  لدرطقللت تلد ىاليات لد ر طف ك لدرطتس  ل طتلك
ل(.Luchoomun, 2010تل9659ل ةتت:لتل9651تلارتدرفؤ ال9652لدرا  ت : 
لدرتطدتسيللإتل لد ل طودجدتل   د  لز د  تلل ل د ل طالل ل ت لإلدرطتس رلحل  راتللحل درك   رلي رت   لادتالدرطقلتل-5

لدرطتس  ل  لدرة نلهوللت ل دحتتل تتسلال لد اطت  ل لإليت لًل طات  تل اللتلحل    طلي  طختدال ارح
 درطقللت .

درطالال درطتس  لحس ليتسد هالدرخ فحتل ي رط ر ل إك ل فدا لدرذد  ل درطقتال  للي رخرولرلتطتسيللإلدرست ةل-9
لدرىف دلدرىف  حليللإلدرتطتسيللإ.

لدهطت    ها.لل لياتلهالابيحلره لدرط لدرطتس رلحلدرتقفسد لد طل سلرلتطتسيللإل طلحل-0
ل درطالا.لدرطتس  لاتللحل  اللحل اكزل يذرحل درتطالتللإتلدرتالاليللإلدرفدجاحلدرطاذ حل و فل-0
ل درتؤ تدفد لدرتف لحلل رتؤ تفد ل درطالالرلطتس  لجت ت تل  رط ف ل ل  رل ل و فلدرطتس  لد ر طف ك لافيً ل-4

ل  تد  سل الو د  ل ددلإل ةطو د ل  د لد كطفكدال در حل دلإلد  دطى   ل اك كلالثل اتدللت لدرة  د تليود ردح
  تس رلحل ية لحل طروس .

ل طالي رةفترلق لدرطتس  ل اوسلل ك ل   لدرختوفلحل لإلجول  ل درخر لرلطعفيحلدرىففحلدرتطتسيللإل تنحل-1
لدلآ ف لإ.لالإليتاكن

 .دراتدلسلللال ل هالرلتسد حتلدرطىفغل سطرلاو ل لدرذ لإلدرتطتسيللإللى د ل ف عل-0

ل هددال دد ل  ىددطفلو ل ددو  تلدراتدددلدرتطالتددو ل لهدد ل سددطرلعلجت ددت تل ا  كلددحل ددو فلدرطددتس  لد ر طف كدد ليل ددحل-2
ل ا  كلح.ليتوس ل ودجههالدرط لرلتى ب لحلونل قت ال  ل  ىطفلو لدرتقتاتلدرتةطو 

لدرطقللت ح.لدرطتس رلحلدرتؤ س  ل  لدرتسطخت حلرطلحل ا  ف ل اللتلحل     طلل  رل ل و لفل-2
ل  و لد كطفكاتليود رحل درطتس  لدرطالال ففحلرت هالدرذ لإل  رربب:ل انثل اد لرنلحل تس رلحل فةل و فل-2

لد كطفكدارل دبنل دلإلدلآ دف لإل دعل سؤ دطهاليطع سيهال  ى سلو ل التهال  ل درطة الي رسلرف ل اوسلرت ها
 ل لرلفل كد نل .ل- كد نلً :لد  ت نلهذدلل  ل وددلدرراضليرا هالد  ت نلحل 

ل:لد ر طف ك لدرطتس  لل يل  ا  لفل-
درطدتس  لد ر طف كد تلحطدثل  دو لادل  اللدحل  ةقدالهن كل عتواحل لإلدرتاد  لفلدرطد ل نراد ل فدا  هد ل د ل

ل(ل لت ل ل ل ه لل :9656رللف ىتل9654لدقهتدالدرتفجو ل ن تل يتلرخته للبل لإل  ةىولات
ل.ل ن  رحل  فاحل درحل فو ل طتلك لينرف لفو لً ل دقكىرحلدراتللحلدرت   ل ظهفل-
ل.درطتس ر لدررفك  جل ةطو ه لدرط ل دقكىرحلدرتت  سل طنوعل-
ل. رفد هال   ف ل  فدا ل لورهال قتالدرتاالرلتطتسيللإتل-
ل.دهطت  هال ر  س لدرتطتسيللإلدكطر الجذبل  ل ا رحل    طلالثلدرطتس ر لدررفك  جل ةطو ل-
ل  ددلورحلي ررل ددحل د س ردد  ل درورددوةل د  دد س لدرقددو ليددللإل عتددعلدحطفد لددحليتددوس ل سددعلحل لددت ولل ددبال اددف،ل-

ل.درطةتلدل  فاح
للدرتطددددتسبل عددددذبليىدددد دلرلرفكدددد  جل تلتًدددد ل  تددددتال لهتد دددد ليدددد رتةطوىل ددددف رطل فددددوسلس ددددوال اددددف،ل-

ل.لدرتط ياحلررث
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ل
 

 :د ر طف ك لدرطتس  ل  فدحدل رود ل-

ل لدددد س نلرو ددددثلت Ramayah & other (2012) آ ددددف لإلس   دددد لللدددددل ددددلإلل دددد س 
(ل9654 لتلاسدد ا(9655 لارددتدرفدزدلتلدرسدالت(9650 رددو ل لليدولت Louise & Karo 2009ل

ل: ه لد ر طف ك تلدرطتس  ل ب حل عتواحل لإلدرتفدحدلدرط ل ى د
o ل  ةت دددتل ددد لهدددذالدرتفحلدددحل قدددت فد حطل ج  تل  دددطا:لد ر طف كددد لرلطدددتس  لدرطخردددلط:لدق ردددثلدرتفحلدددح

ل ددبنل ددلإلدرتطددتسيللإلل ددلرطرددو فلدربز ددحل د جددفددد لد  ددطفد لعل  ل  رددعلرلطددتس  لدرا  ددحلدقهددتدا
ل.درطقنلحل  رفددلدرع  ا  ل ل   ذ لدرطتس  ل  ليتطختتللإلد  طا كح

o د جدفددد للد  دطفد لعل  ل  لهذالدرتفحلحل تتلال  طا:لد ر طف ك لرلطتس  لدرطتتلا:لدر  كلحلدرتفحلح 
لدرطددتس  للكىددرحل تددتلالررددثلي  ردد  حلدق رددثلدرتفحلددحل دد لدرتطددتسيللإتل درطدد ل ردداالدربز ددحلرطرددو فل دد

ل.ل قت ت لدرتفد لدرطتس ر لدرتنهجل تتلالالثلدرتفحلحلهذال  ف  كلد ر طف ك ت
o لدر  ر حلدرتفحلح لد ر طف ك لدرطتس  ل نظلا: لدرتود ل ط تلإليةل لرلطتس  تلدرك نلحلدرتت ل له ل  ةت :

ل   ل وديع لد فد لحل  ت  سلدرطتس ر تل درتةطوىل تس ر تلل روعلر دلدرخ فحلدرطتس رلحل دقكىرح
لدرطتس ر لدراتدل ط ياحلرلتتسبل طلحلدرطتس  لالثلر فدال آرلحلت(كه  لحل فحلح ل د  طر سد لت( دس ر ا  
 درتس كدت تلدرط ل  تدلإللدرتاال  و لفلدرطق س فتل لط يحلدررل ك  ل د طخفدتلدرفدجاحلدرطاذ حلالثل درةتون

لل ل  ليت   لدرنظ ا لاتد لد طقفدس ح لر ت   ل درتس كت  لدرتاا ل لإلد  طى   ل طالحل لى ب ت ت دح
لدقهتدال رو فلررثلي  ر  حل درطتس رلحتلدرالتلحلدرن حلحل لإلدرطاللت لدرتةطوىلرطرو فلدرفدجاحلدرطاذ ح

ل. دق  رل ل دقكىرح
o لدرطتس  لدس ر ا  لررثلدروفونل و لفل  لهذالدرتفحلحلتل  طا:لد ر طف ك لدرطتس  ل نىلذ:لدرفدياحلدرتفحلح

ل دررة لدرطةتلدل  لى  ل دررف تل درطقو ال درتة   حلدرطتس  ل ةطوى:لدلآ لحلدران ففل ط تلإلد ر طف ك 
ل الو   ل ط تلإلدرط لدرتتسبل فىةحلدرطتس  تلرتةطوىل هف  ل ط تلإللت لدرطتس  تل ةطوىل فىةح

ل درتتسبلالإ ل  ورحلدرذد  تلدرطقو ال فىةحلت(ي رتويعل جو ال  ودالتلد ر طف ك ل دررف تلد  ا:
لدرتطتسيللإلي  ت دلي  تحل  الدرط لدرتطتسيللإتل فىةحلدرتطتسبتلل ددل بره ل لإل قوالدرط لد  طفد لعلح
ليا هال لإل فد لحل درتطتسيللإلحط ل طت لإلهؤ دلد ر طف ك ل يف تهالدرطتس  ل ةطوىلرتسد حلدرتقلت لإ

  .يا  

o لدرخ  سحلدرتفحلح لد ر طف ك لدرطتس  ل قو ا: ل: ل قو ا  طال  لهذا لدق يلالثلين دلدرطتس  لدرتفحلح
لدرقف رحلدرطتس  للهتدال ةت تل  نه تلدرطتس  لرطرو فلدرطات ب لرجفددل بره ل لإل ت لإلدرط ل درتا  لفت
ل     دل د س يه تلدرطتس  ل نظو حلان ففل  فديطل د طتفدسه تلدرطقو الاتللحل  تونل  روحه تل دررالت 
  جو  ه .ل دربحقحلدرس يقحلدرطتس  لجهو 

لدرطدددتس  ل فدحددددل دددلإل فحلدددحللددددل ددد ل فدادددثلل ل عددد لدرطددد ل درترددد   لدق ددديل دددلإلات دددتلهنددد كلل لر 
ل  دددك د للهتد دد ل ةقدددالدرطتس ددد لد ر طف كددد لحطددث(ل درطقلدددلال درتط يادددحل درطنىلددذتلدرطخرددلطت لدرتخطلىدددحلدرس يقددددح

ل:  ل  ل ل ل طلخهلدق يل  اللط تل هذا
لدرتةطددوىتل  ةققهدد لرجفد لدًد تل  تدد رحلرلطررلدداتلي يلددحل  ديالددحل درددةحلدرطددتس  تل   ددو ل ل ةددت للهددتدالل-

ل.لررل لدروفونلرلتطتسيللإل نرا لدرذ لدق ددل سطوىل  ةت 
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لد حطل ج  ل- ل لر  ل طىالرلتطتسيللإتلدرىاللحلل  لدرته سد ل  و لل ل يتسد هاتل د ع ه  هال لورهال عل يت 
ل.درطاللتلحلدرتودي ل  ل  رلويحل ةت  

ل.درفدجاحل درطاذ حل دقكىرحتلد  طر سد تل  طات لي رتف كحتلدرطتس  ل طت لل ل-
ل.لدرالتلحل دررةوثلدرتسد   ل كط  جلدرنظف   تل لإلدرطتس  لر طى   ل-
ل د طاتد د  ل  لور لدهطت     ل بنل لإل  فحلح رحل طتسبل لاطرفللدلدرطاللاتل ىف تلرترتللدرطتس  ل فدا  ل-

ل. يتسد  
ل.لدروظلى لدرطروسل طرلر  ل عل طن   ليت لدرا  لللإلرطنتلحلدرخت حلل ن دلدرطتس  لد طتفدس حلل-
لدرتفل ل  لإلدرسهدلررثلدرتا .لررثلدررسلطل لإل ا رعه لدرط لدرتوروا  ل  لدرطتستلدرطتس  ل فدا لل ل-
لل د رل ل ي حدتثلدراتددتل ع   ل ط ل  ل  لهولجت تللدل لقتالدرطروسلدرط نوروج تلل ل ودل لدرطتس  ل-

ل.ل  نوروجلح
لابيدحليلنهد ل طتد لدحلان ففل لإل ط و لكظ الرك لحل ل درطفديطرلي رط   دل  طت ل   بًتلدرطتس  ل  و لل ل-

 .درتةت  لدقهتدال ةقلاللجدل لإل ر  رلح

لدررة تلدرتةطو لدرطتس ر ل ةدل ين دل تتلال  ل  يق لدرتذلوس لدق يلدرة ر لدررة لسداثل يت
ل فل رطه  لرلطررلات للهتدالدرطتس  ل ي يللطه  ل  ل روة ل ةققه لدرذ لدرتةطدوىل  ل لذرحلرجفد ل تل ودد

لدرتسد   ل كط  جلدرنظف   ل لإل د  طى   لدرتوروا  تل  لدرطتستل فدا  ل الحلد ل درته سىتلدرتاف  ليىقل 
لدرتالتللإلدحطل ج  ل لرلحل لذرحلررل تلوندروفلرلتطتسي  ل نرا لدرذ لد  ق  ل سطوىل  ةت تل دررةوثت
لدر   لحتلدقكىرحل لإلات دل  و لفلدرطتس  تل ىف تل رتلل فدا  ل عل د ع ه  هاتليتسد هال عل د  ى دلدرىاللحت

 د ر طف كلح.لدرطتس  ليل حل  لدرتطات  لدرطى ادل ل  د لدرفدجاحتل درطاذ حل د  طر سد ت

 :د ر طف ك لدرطتس  للهتلحل-

ل حسلإتل(ر9662ل ت لإل لخلهللهتلحلدرطتس  لد ر طف ك ل ثل  ل ل :للت لالفه للدل لإل راتلك ت
 (.9662تل درق  س تل Worarit, et al., 2011(ر9662

ليللإلد  طل سلر   كلحل عل    ل ل ل يالي  ل دقكىرحلرلتةطو   لدروفونل  فاحل  هورحلي رتف كحل طسال-
ل.ي  طتفدسل  طكد تل طو ف ل  سد 

ل درطةت  تلدرتفدجاحتل  فاحل هورحل عل درطت س لإل د  طة ك  تلدرودجر  تلل ددلانتل وس حلسدجاحل اذ حل و فل-
  درطوز ع.ل درطةف فت

ل.يرطدلل ليسفاحل تسللل ل  بلًلدرتطتسبليتس ل  نه لدرتطتسيللإتليللإلدرىف  حلدرىف دل فدا ل-
لدرويالكىيل  لدرتتتسلرنىيلدلآ ال فونل سهدللت للرلفتل  لات هاللل رولدرتطتسيللإل ط ياحل سهدل-

ل.درتلدل تنعل طنواحل اللتلحل ل  رل ل سهلب تلدرطقللت حتللت ل قتالدرتت  سليخبا
 لقل لل نظاليةل ل يط ل نظلالرلتطتسبل  طلحل و فلحل :لدرويال درط لىحلدرت   حل و فلدرطتس  لد ر طف ك ل-

ل  لىحل اف هد تللت ل خىضل كى ا  ل ود لالإلدرقىكلر ل طلحللت ل درا  لحلدراتدتلرت س  ليت ل طن   ل ظف ا
 د كط ت.ل  لىحل خىضل لذرحل درتالىحتل درطنقدتلدرسىفت

لر  ححل لذرحل درتطتسيللإتلدرتتسبليللإلدرتر  فلد ر طف ك ل درطى ادلد  ت نلر   كلح:ل درطى ادلد  ت   ل-
لدرنق  ل  نطت   لدرىوس لرر طف كلً ل لت ليلنهال لإل بنل    دلدررف تلد ر طف ك درىففحلرلتطتسيللإلدرطى ادل

  كةوه .لدرةودسل رفا
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 . ركطفكالح  وبل ل ل طو فل    لي  لدرطتس  لر   كلحل-
ل
 الدراسات والبحوث التي تناولت فاعلية التدريب الإلكتروني: -

لات تل  لد ر طف ك لدرطتس  ل دررةوثلررثل  اللحلدرتسد   ل لإلات تلكط  جلل  س لد ا سلهذدل   
ل:درتسد   ل لحل  لإل درتالتللإتلدرتطالتللإلرتىلدرعودك ل لإ

ل9662 لحتك ل سد حل لل ن دلدرتالتللإلرطتس  لدرطاللال  نوروجل ل  ليفك  جل  اللحلللت لحل (
لي ف س ل ل فالدرطتس رلحتلدحطل ج  هالرودل  لدرنىطلدرطالال  لدق ددلالثلدرق  الدرطالال تتلالالثلدرخت ح
لرتودلرحلدرةت  حلد  ع ه  لرودل  ل درالتلحلدرنظف حلدرعودك للدل  لرلتالتللإل سطتفل تس  لرجفدد

لدرطاللا.لجو  ل ةقلالد ع ه  
ل  و   لهنت دى ل لإ للد لل ىف ل(9651 ل  سد ح لدرطررلال  لرحت  ل ل دنل فدل جو لالإل درطث

ل  فجعلد ر طف كلحتلد  طر سد لركط تلرته سد لدراتل لدق ددل بحظحل ير يحلدرتاف  لدرطةتلدل  طر سلدرراتى
لل لللت لدرط لدرنط  جلياضلرر (ل965ل4 ل    بل  س دل سد حلد ر طف ك تل  وفلالدرطتس  لكوعلل فلررث

لال لدررر احلجو  ل س علد يتدا تل درطى لفلدرته س ل دق ددلدرطةتلدل نتلحل  ل ا  ل  سدلياتل لإلرلطتس  
ل9662 لدرسا  د ل سد دحلل د لدررببتلرت لدرترروا   لكةولدرتطتسيللإلآسددلد طربعلالثلديطتف (
ل ويعلركى دلكةولدرىلك  دل    ل الت لكظفل جهحلرطافال اا(ل9662 لدرهنت ل  سد حلياتتلالإلدرطتس  
ليلنت ل تس   لدرتسطختالدرطتس ر لدررفك  جل لإلد  طى   لي ف س (ل9652 لدرا  ت ل سد حلل فالرر طف ك ت
لراتد لالثل  ةليى دلدر  كو حلدرتفحلحل  الت  لا اليى دلدرتخطلىحلدرطاللتلحلدرتفدحدل الت  لرطتس  

ل وفلال سد حلد  طر سد  لالثلياتلالإلد ر طف ك لدرطتس  ل  اللحلررثل(9655 لدرىتف لد ر طف كلحتللت 
لد ر طف ك لدرطتس  ل عتواحل ىودلدرنط  جللظهف ل يتلدرط نوروجلحتلدرتسطةت   ل علدرالوال الت  ل ه سد 
لدرن يتل درطى لفلدراتل ل دق ددلدرتاف  لدرطةتلدل  ل ارحلدرىف  تلد ر طف ك لدرطتس  ل عتواحلالثلدرطا  ك 
لرر طف ك ل تس ر ليفك  جل  اللحلررث(ل9651 لدرتنطىف ل سد حل ل  س لدرط نوروجلحتلي رتسطةت   لدرتف رط
ل  لدرىفالحلدرالوالرتالت  لدرىا نلدرطتس يل  ه سد لدرطةتلدل نتلحل  لد  طفدرلحلدرىتونلي  ال قطفة

لي رساو  ح.لدر  كو حلدرتتدسل
للي سيفدل  سد ح لدرتطكد لإلدرطتس  ل افالل فلررثلهت الدرط لBarbara, et al., 2000 آ ف  ل

لدرتطكد لإ لرلف ليللإل درطا   لد كطفكالد طختدال ه سد ل ل ددلدرطةتلدتلالثلد كطفكاليود رحل درطتس  
ل طو ر ليللإلرحت  ل ل دنل فدل جو ل اتالد كطفكاتلارفلدرطتس  ل  اللحلررثلدرتسد حل  وفلالدرتالتللإت
ل  طر سلدررات لدرطررلال  لدرتطكد لإتلرلفلدرطتس  ل  عتواحلدرتطكد لإتلدرطتس  ل عتواحلل فد ل سج  
لي  كطفكا.لدرطا   لكةولد  ع ه  ل  قل للدرته سد تلل ددل بحظحل ير يحلدرتاف  تلدرطةتلد

ل ه سد لرطرو فلياتلالإل تس ر ليفك  جلل فل افالررثلهت ال سد حل9664 آ ف  للل كع للت للجفى
ل ت عحتلليفدةلالثل  ود لدرتاط  ت:ل ه لدرطتس  ل لإللكوعل بثلدرتسد حل د طخت الدرخت حتلل ن دلدرتالتللإ

ل تسيالدرط لدرتعتواحلالإلد كطفكالارفل تسيالدرط لدرتعتواحل ىودلررثلدرنط  جل ل  س لد كطفكاتل ارف
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لدرنط  جل للت لدرتاط  تلدرتنهجل  الدرتطتسيحلدرتعتواحلالإل ىويط ل للط هت لدرتت عحتلدقيفدةل ود لي  طختدا
لالإلدرنظفلياضلدرتطتسيللإلدرتالتللإليتسد ل ةسللإل  ل ا نل   لفلر لل  لد كطفكالي  طختدالدرطتس  لل 

ل  وفلالل لدلآر لي رة   لدرس يقحل رفد ها ليفك  جل  اللحلررث(ل9662 لرلةتلف ل سد حلكط  جلد كطفكات
ل  ل ت لال درط لدرةت  حتلدرطتس يلد طفد لعل  لياضلالثلدرالوال الت لرطتس  ل قطفةل تس ر لدر طف ك 

(ل502 ل لإلدرتدس حلالنحل  وكال يتلت(درتطات  لدرذل دد لدرتى هلاتل فد طلدرذهن تلدرات  لد طفد لعل  
 يود ه ل ر يرحل الت ت(ل20 ل يود ه ل عف رلحل عتواطللإلالثل قسلتهال الدرت ف حتل  حليتنرقحلرلالوال الت 

ل00  ل  قل للدرتاف  لدرطةتلدلد طر سل  لرحت  ل ل درحل ف دل جو لررثلدرتسد حلكط  جل  وفلال الت ت(
د طهت اللت(9662 لرلى رحل سد حلدرطعف رلحتللت لل لهن كلدرتعتواحلرت رحلد ر طف ك لدرطتس  لكةولد  ع ا
لرتىلد ر طف ك لدرطالالر ى    لدرتاف لحلدرعودك لرطنتلحلد كطفكالارفلرر طف ك ل تس ر ليفك  جل  اللحل افا
لدرطةتلدل نتلحل  لدرطتس ر لدررفك  جل  اللحلررثلدرتسد حلكط  جل  وفلالدرف  ،تليع  احلدرطتس يلهل حلا و
ل للت لدرطاللالر ى    لدرتاف لحلدرعودك ل   ل درارترثلل سد حلد ر طف ك ر ل  اللحلالثلل9651رلرلو  ت

ل.لات  ل لرنحل  لدرالوال الت لرتىلد يتدعل نتلحل  لياتلالإلد ر طف ك لدرطتس  
ل ةقلال  لد ر طف ك لدرطتس  ل  اللحلل رطاليتلجتلاً للكه ل ط حلدرتسد   ل لحلكط  جل يتبحظح

ل  دلدرعودك ل لإلات ت ل  تتلالدرطتس  لكةول د  ع الدرتاف  تلدرطةتلد: ل درطى لفلدرطالاتلد ر طف ك ت
ليل   ل لإلرلفه لالإل تلكه ل ت  هل لإلد ر طف ك لدرطتس  ليل حل تطل  لرت لدرى اللحل لحل لسجاالدرن يتت
لد ر طف ك لدرطتس  ليل حل وظل لحل ل لإلدرتسد   ل لحل علدرة ر لدررة لهتال  طىالدق فىتلدرطتس  
ل طالفلداطت  ال  ل درتسد   لدررةوثل لحلالإل خطل لدرة ر لدررة لل لر لدرطتس رلحرلدرعودك لياضلرطةقلا

  للافره رلدرس يال دررةوثلدرتسد   ل لإلل ل طن  ر ل  رال هولت(درتوزعل-درت    لد ر طف ك لدرطتس  لكوع
ل بنل لإلد ر طف ك لدرطتس  ل  اللحلز    لررثل هتالدرة ر لدررة لل لررثلرر  حلد ر طف ك رلدرطتس  ليل ح
ل طن  ر ل  رالل ً  ل هدول  سطدوىل اطهالدراقللحتل د طاتد د هداتلدرتطتسيللإتلدحطل جد  لرلق يدلدرطتس  لهذدل نو ع
لرجفددلررثلدرة جحل ؤلتل ت لد ر طف ك تلدرطتس  ليى اللحلدهطتالدرط لدرس يقحل دررةوثلدرتسد   ل لإلل 

 درة ر ل.لدررة 

 الالكتروني: التدريب أساليب -
ل لحلرطتنل ل طات  لكت اتلدق يل  ل   الد ر طف ك تلدرطتس  ل بره ل لإل طال طات  لل  رل لهن ك
ل التل لإللدلل رةه ل درط لدق  رل  ليت ىت(9659 لدقللرثت ل ىلف لارتدرفد اتلر(9ل656 لكهثلر

 ررث:ل تنلىه ل ت لإل ي رط ر لت(9ل655 لدرككرقثلر(9662 لراتلكىلر(9662 

لالثلدرتاطتتلدرطتس  لدر ترلو فتلالثلدرتاطتتلدرطتس  :ل له ل قتالدرط ل دررل حلدرطتس  لل  د لحل ل لإل-5
 د كطفكا.ل ر ح

لدرىف تل له ل اتدلدرط لدرتنظتحل د دلدرطتس  ل طالحل :ل د ل لكواللإل  ىتد:لدرطتس  ل    لحل ل لإل-9
 درىف .ل له ل اتدلدرط لدرتنظتحل  ستلدرطتس  ل طالحل :ل   سج 

لدرتر  فتلدرىر  لدرطتس  :ل ه لدرتطتسبتللكودعل ب حل  ىتد:لدرىر حلارفلدرطتس  ل لإلحل لد طقبرلحل-0
 درتس كت.لدرىر  لدرطتس  لدرتت جتل درطتس  
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ل. درعت ا ل درطا  ك تلدرىف  ت:لدرطتس  لرلىتدلرذرحل  قً :لدرطتس  ل لإلحل لدجطت الحل-4
لدراتل .ل درطتس  لدرنظف تلدرطتس  :لكواللإتلهت لدرطتس  :ل  ىتدل ررلال-1
 درهعللإ.لدرتطكد لإتل رلفلدرتطكد لإتلدرطتس  ل  ىتد:لدرىر حلارفلدرطتس  ل لإلحل ل ودفدل-0

لحل ل-2 لدرطتس  ل  لدرتطرعلدق لوبل لإ لهت لل لويللإل وجت: لدرتو عل:رلطتس   لل  لدرتوزع لدرطتس  
 .درتفلكلل لدرت   ل درطتس  

لهن تلدرطىتلدل لإليى دلهذدل ن  نل  لطال ا تل درتوزعلدرت   تلدرطتس  لكوا ل اطتتلدرة ر ل دررة 
ل:درة ر للرلرة لل   لً ل طالفدلر وكها
 المكثف: أسلوب التدريب أولًا:

لليوللدل اف   ل فللكل(9656 ل ف  دلحر تل لإ لدرتت س   لجلس  لل لدرطاللال ة    لي ك 
  طودفلح.لز نلحل طفد ل  ل درطتس  ل درطتف لإ

ل ان لدرت   لررثلل لدرطتس  ل(9651 ل  و  لل  سلهنتد  تليلنت  لالثلدرطتس  لاتللحلد طتفدس:
لركط تليته سد لدرتف ررحلدرطتس  لجلس  ل فللكل طال الل لدرفدححتل لإليقللدلل لسدححتل   ل طودفلحل دحت ل طف 

 درته سى.لرلع ك ل در  كلحلدرتاف  تلرلع ك لدق رثل قطتلجلسطللإل  لد ر طف كلحلد  طر سد 

لل اف د  ل9655 دقافجد  للي رنسرحلجتًدليتلف لسدححل طفد ل ار لدرطتس  ل لإلكواً لي ك (
 دراتد.لرىطفد 

ل درتت س حلدرطتس  لجلس  ل فللكل ل ل طالدرطتس  ل لإلكواً لي ك (:ل9654 ل    بل د س دتللت لاف  
  طتلح.لز نلحل طف ل  لدرتنسوج  لال لدررر احلرته سد 

ل9661 ل درت فد  لدرره  ر تل سلى ل دحت ل طف لالثل سطتفلدرذ لدرطتس  لي ك لدرت   لدرطتس  (
  درفدحح.ل لإليقللدلل لسدححرل   ل طودفلح

لدرت   لدرطتس د لل ل(9666 ل ةعدوبلسلىليلنتد  لللل فلدق ددلز لإل ل ل  و لدرذ لهدو:
 درفدحح.لز لإل لإ

درت   ل ت لإلدرقونلل ل اظالدرطاف ى  لر لرال  لإللله لسلك ل  للدرطتس  ل اف ى  لاف،ل بنل لإ
ل طودفلحل   لسدححلل ل قللدلز لإلدرفدحح. ن  ره لرلطتس  لدرت   لال ل فللكلدرطتس  لالثل طفد ل

 التعليم: في فاعلية أكثر المكثف التدريب تجعل التي العوامل -
هند كل عتوادحل لإلدراود دل ت لإل لإل بره لجادلدرطتس  لدرت   لا ل  اللحللال ل  لدرطاللال يتل

ل:ل ل ل لت (ل9656 لف  دل لحر تلليول لإللدلرخته ل
ل درطق سب:ل• ل  لكعتليلنت ل  طق سيحتل طط ياحل  و لدرتت س حلجلس  لي  لدرت   لدرطتس  ل طتلكلدرطط يع

ل ت لل لفًدل إ لجتًدلاو لحلهذالدرفدححل طفد لل كال إادلدرعلس  تليللإلسدحدحل طفد ل جو لدرتوزعلدرطتس  
لرادلد تك ل  ل ارحلجت ت تل ة  رحللدل علجت تل لإلدررتدلررثلدرتفدل  رفل ت لرلنسل  ل طاف،ل الت ل طا

ل.لدررببلرت ل نتلطه ل لطالدرط لدرته سد لارلاحلد اطر س
للل فل  و لدرت   لدرطتس  ل   ل ن  ر ل  ل درطنوعلدرتف كحل لإليتسدلدراتدل طرل لحلنت لدرتف كحل درطنوع:ل•

ل نوعلال لدرت   لدرطتس  ل س اتليلنت ل النحلد طع يحل  رلالرر ل ؤ  لدرتوزعل  رطتس  لرلفاتل لإل ب تح
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لدرتارحلد ات نله ل درطنوعلدرتف كحل طرل لدرط لدقات نل إ ل ي رررعلارحتلدق فل رل لرادلدرسلوك
ل لإلدرنوعلهذدل عل  تف لكط  جلرر ل ؤ  لدرت   لدرطتس  ل إ لهذدل  ان لت(  ل ى لحلحد:ل   دل درتفلرح
ل.دقات ن

لرط و لإل ب تحلز نلحل طف ل ود فلدق فل طرل لحللإل ا رلحللل فلدرت   لدرطتس  لدرط ه ل درةت  ح:ل  و ل•
ل درطتس  .لرلطالالدرةتولل لدرط ه 

ل  اللحل ل لل ف ل فلدك لدرت    لدرطتس   ل  و  لدرطاللا لل  لدرطتس   لل ن د ل ود ف  لرو لدراود د ل هدذا
ل لإلرلفا.

 الموزع:  التدريب أسلوب ثانيًا:

لي ك لارحلدرنوعل لإلدرطتس  لدرذ ل طخلل درتوزعللدرطتس  (ل9656 ل ف  دلحر تلليول لإللدلافا
لدرطتس  لاتللحل وز ع:لي ك ل(9651 لهنتد  ل ل و  ليلنت لاف  لدرعلس  تلل لدرتة    ليللإلسدححل طفد 
ليته سد لدرتف ررحلدرطتس  لجلس  ل فللكل طال الل لدرفدححتل لإليقللدلل لسدححتل طفد ل طخلله لجلس  لالث
لدرته سىل.للرلع ك ل  ب دحلدرتادف  تلرلع كد ل ب حلجلسد  تل ال  لد ر طف كلحلد  طر سد لركط ت

لاف   ل طفد ل طع  زليتلاو لحلدرفدححل طفد ل ل ل  و لدرطتس  ل لإلكوعلي ك (ل9655 لدقافج للت 
لجلس  ليللإلسدححل طفد ل جو لالثل اطتتلدرطتس  ل لإلكوا لي ك (:ل9654 ل   بل ل  س دتل اف  لدراتدت
ل درتنسوج  .لال لدررر احلرته سد ل درتت س حلدرطتس  
ليلنت لسدححلتليلنه لاتدل طفد لالثل طا:لدرتوزعللدرطتس  لد ل(9661 لدرت فد  ل لدرره  ر لتل سلىل

لدق ددلز لإل لإللل فلل ل س    لدرفدححلز لإل ل ل  و لدرذ لهو:لدرتوزعللدرطتس  ل(لل 9ل666 ل ةعوبلالف
  فاويط ل.للدرطتس  ل اقلتليةس 

 :التعليم في فاعلية أكثر الموزع التدريب تجعل التي العوامل -
لل فل  اللحل لإللدرتوزعلدرطتس  ل عادلدرط لدراود د(ل9656 ل ف  دلليولحر تل لإللدلرخهل رقت

 رلفال لت ل ل :

ل  تف لل لرتنلحلدرتت س حتل لإلكوعلدرتودي لياضل  لدررببلدرتوزعلدرطتس  لدرتت س حلدر تنلح:ل تنحل-
لدرفدحح.ل طف لل ن د

ل طخلدلجلس  لدرطتس  لدرتوزعلدرطتس  ل- لدرط  ل طلحل طفد لدرفدحح ل كد نللك لدرتطتسبل طخلدلل لدراقل :
لدرفدحح.ل طفد لل ن دلدراتد

ل طت دليلنهت لدرىفدلي  لدرقونل ت لإل درتوزعلدرت   لرنتر لدرطتس  ل اف ى  ل لإل رال  ل بنل  لإ
ل طفد لدرتوزعلدرطتس  ل  لكعتلحل لدرطتس  ل د ت نلجلس  لدرطتس  ل دكىت ره رلل ن دلدرفدححل طفد ل  
  درىطفد .ل لحل قدلدرت   لدرطتس  ل  ليلنت لرلتطتسبرلل  لحلسدحح

ل  لإل ال ت لإلدرطس ؤنلل  ل لإلكوا لدرطتس  لدرس يقللإل  و للل فل  اللحل  لدرطاللال درطتس  ؟ل
لدرطس ؤنل لال لهذد لد طبالل فليتسد حلدهطتالدرط لدرس يقحل لإل بنلاف،لدرتسد     ت لإلدرف 

  درت   ل  نه :لدرتوزعلدرطتس  لل لوب
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لال لدرتاطتت لدرقفدد لرا   ل   لفل افالد طهت الدرط ل Kintsch & Rawson2005 سد ح
لدرقفدد لرا   لياتلدررببلل ددلل لدرىوس تلد  طر سللظهفه لدرط لدرتسد حلكط  جللهال ل كالد  طر سرل ويلا
ليى دلدرقفدد لرا   لياتلدررببلل ددلل  لحللإل  ل دحت تليفدد لياتلدررببلل ددل لإلللرفلل  ل فلكليى د
لدرتط  فلد  طر سللظهفه لدرط لدرتسد حلكط  جلالإلل  ل دحت تليفدد لياتلدررببلل ددل لإلي  لفلللرفلرليل وزع
لدق ددلل لحللإل  ل دحت تل ف لدرقفدد ل لإلللرفلل ددلل  ل وزاحليى دلدرقفدد لرا   لياتلدررببلل ددلل لهو
ل دحت ل.ل ف لدرقفدد لالإللرلفليى دل خطل لرال    ليى دلدرقفدد لرا   ليات

لال لدرتخطلىحلدرطتس د ل ودالتل   لفلهت الررثل افال Al .T. ,Verdaasdonk, 2007 سد ح
لدرذ لإلدررببل الللإل الد  طفدر تلدروديعل ة ل  للجهك لي  طختدالي رتنظ سلرلعفدححلدرةفللحلدرته سد ل الا

ل6 ل عتواحللدليودال عتواطللإلال ل وز اهال  الاىود  تليى دلي رتنظ سلدرعفدححل  لدرخرف لرر ل ىطقف  
ل تس ر ل  لقالدر  كلحل درتعتواحل طط رلحتلل  ال9ل تدسلال ل وزا ل تس ر ل  لقالدق رثلدرتعتواحلاببت(ل5

لدرطتس  ل طف لدكطه دل لإلل  ا(ل2 لياتليات  لد طر سدلي  ددلدرتى سلللإلجتلعلي ا.ل قطل دحتل وال تدسلال ل فلكد
ل ب حل تدسلال ل وزا ل تس ر ل لقالدرط لدق رثلدرتعتواحلل لدررات لد  طر سلكط  جل لظهف .لرلته ال دكع زها

ل وال تدسلال ل   ى ل تس ر ل لقالدرط لدر  كلحلدرتعتواحل لإلل فعل522لينسرحلرلته الل  دلل دؤه لل  لل  ا
للدرات لكىيل عل دحت

لدرطتس  تل وز علل فليطافالدهطتال سد حل Robert & Dail, (2004) س يف ل د دللجفىللت 
لدرط لدرتعتواحلل فد لل لررثلدرتسد حلكط  جل ل  س لدررو دتلدرتتىلالثلي ل د حطى لالدرطالاتل  ل  فللكا

للدرطالال.ل  لدرتفلكلدرطتس  لد طخت الدرط لدرتعتواحلل فد ل لإل ىوي للل فلل كودلدرتوزعلدرطتس  لد طخت ا
لدرت   لال لدرتدوزعلدرطتس  لل لوبلل ر بل ىودل Studer, et al., 2010 طو سل سد حل  سف 

لل  ل ت لدرت   لدرطتس  ل عتواحل  لي رطا ل درىاوسلدرعهتلد طنى  لررثل ؤ  لدرتت س حلجلسحلاونلل ل  
لهذالكط  جل إ ل رذرحتلدرتوزعلدرطتس  ل عتواحل علي رتق سكحللرا لل  لدق ددل  سطو لدرطالالل لررث

ل ة  رحلانتلدرت  ىحلدرتت س حلال ل طىودلدرتوزاحلدرتت س حلي  ل قونلدرط لدرىفرلحلاتو  ل تاالدرتسد ح
لدرةفللح.لدرته س لدلطس ب
لرتىلدرطالال  لدرطتس  ل وز علل فل افالررثلهت ال سد ح(ل9661 ل درت فد  لدرره  ر تللجفىللت ل

لدرنظف ل  لدرتوزعلدرطتس  لد طخت الدرط لدرتعتواحل ىودلدرتسد حلكط  جل لظهف لدلآ دبتللللحلالرح
لال لدرتعتوا  لدق فى.ل دراتل 

لج  احلاببل لإلا ررً (ل06 ل له ل  سكلدرط ل AI .T. M., McDaniel (2013) سد حل     
ل  ق ل عف رلحل عتوا  ل بثلال ل  ال وز اهالاىود  تليى دل اللنهال الدرذ لإلرو يتل  كال  ل د نرلإ
له لدرتطرعتلدرطتس  لق لوب ل عتواحلاىود ل تلدرت   لدرطتس  ل عتواحلدرتوزعتلدرطتس  ل عتواح:
لل لدرتسد حلكط  جل  لإليات تل  طر سل افرودل ختً ت(ل96 ل عتواحللدليودالدرتقتو لدرت   لدرطتس  
ل طفد ليت  لدرت  ىحل لإلل  دلد حطى لالررثل ؤ  لسدححل طفد ل ىتله ل طفد لال لدرتوزاحلدرطاللتلحلدرتود 
 يلنه .لسدحح
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لدرتوزعلدرطتس  لل لل لدرخباليلنهت ل  تلإل  ل طفد لدرفححتلحل ل(9666 ل ةعوبل سلى لهو:
لهو:لدرتفلكل درطتس  ل فاويط تلدرطتس د ل اقلدتليةس لدق ددلرك لإللل فلل ل س   ً لدرفدححلز لإل ل ل  و لدرذ 
ل.درفدححلز لإل لإللل فلدق ددلز لإل ل ل  و لدرذ 

ل لإ للد ل ا  ل9661 ل درت فد  لدرره  ر تل د ىا ل قتت( لدرت   لي رطتس  لي   لاتللحل سطتفلل :
لالثلدرطتس  ل طالل :لدرتوزعلي رطتس  ل قتتليلنت لدرفدححتل لإليقللدلل لسدححرل   ل طودفلحل طف لالثلدرطتس  
 سدحح.ل طخلله ل طفد لاتدل طفد 

لحللإل  اللحللل فل  و لدرت   لدرطتس  لل لررثلدرتت لهذدل(ل  5220 ل ليوحر لف  دتل ل  س 
ل ق نتللط يحلل لس  رلحرل س رحل  دلرلطالاتلدرةتولل لدرط ه رلرط و لإل ب تحلز نلحل طف ل ود فلدق فل طرل 
لهذاليللإلسدححل طفد ل جو لدرتوزعل  لكعتليلنت لل ل طق سيحرل طط ياحل  و لجلس   لي  لدرت   لدرطتس  ل  طتلك

لررثلدرتفدل  رفل ت لرلنسل  ل طاف،ل الت ل طال ت لل لفدل إ لجتدلاو لحلدرفدححل طفد لل كال رادلدرعلس  ت
لدرت   للل فل لذرحلجت ت تل ة  رحللدل علجت تل لإلدررتد ل لإليتسدلدراتدل طرل لحلنت ل  اللحل  و 

لدرتوزعلدرطتس  ل   و لدرتى لحتللةدل درتفلرحلدرتارحتلي قات نل ف رطل  ل  دل ن  ر ل  ل درطنوعلدرتف كحت
 يف  حلفوس ل  ل طت دل درط لدرطالالرتهتحلرر  لحل  ت س حل تس ر لدرتودي ل طرل لحلنت ل  اللحللل ف

Rehersal لدراقل .لدرطتس  ل لإلكوعل ه لدرفدححتل طفد لل ن دل  تف لل لرتنلحر
ل9660 لارتدرف ونل سد ح ل افالد طهت ال درط ( ل درطتس  لدرتوزعلدرطتس  ل لإللدلل فل  اللحل

ل ل كالي  لو تلدرنوالحلدرطفيلحللللحلاببلرتىلدر ت  لآرحلراكالدق   لحلدرته سد لدلطس بلالثلدرت   
 درتفلك.لدرطتس  لرت رحل عتواحلكط  جلدرتسد ح

ل  فللكالدرطتس  تل وز علل فليطافالدهطتال سد ح Robert & Dail (2004)  س يف ل د دل لجفى
لد طخت الدرط لدرتعتواحلل فد لل لررثلدرتسد حلكط  جل ل  س لدررو دتلدرتتىلالثلي ل د حطى لالدرطالاتل  

ل  لإل رالدرطالاتل  لدرتفلكلدرطتس  لد طخت الدرط لدرتعتواحلل فد ل لإل ىوي للل فلل كودلدرتوزعلدرطتس  
لحققودليتلدرتعتواطللإلل فد لل لدرتسد حل للت لز نلحتل فدحدل بثل  لي رطالالد حطى لال  ل دنل فدلهن ك
ل طوياح.ل  لإلرالد حطى لال  للى د 

للللحلاببلرت لدرطالال  لدرطتس  ل وز علل فل افالررثلهت ال درت فد  ل سد حلدرره  ر تللجفىللت 
ل94 ل لإلدرتسد حلالنحل   وكالدلآ دبت ل عتواطللإلالثل وز اهال ال ا ررحتلا ررً ( لد طخت الدق رث:
ل ة رفد ل بث لدرتوزعلدرطتس  لد طخت ال در  كلحلت(د طفدححليت  ل  احلرتت ل ة رف  لدرتفلكلدرطتس  

لدرتوزعلدرطتس  لد طخت الدرط لدرتعتواحل ىودلدرتسد حلكط  جل لظهف لت( يلقحل96لدرودحتلدرتة رف لز لإ
ليت لًل ة رف للإل يوديعل يلقح(ل16 لدق روا لدرتة رف لز لإل  و لل ل ل فال در ل تل دراتل لدرنظف ل  
ل كت .ليس احل ة رف ل لإ

لرلتسد   ليات ل ةللدليإجفددلدهطتال Nicholas, et al., (2006) آ ف  لرنل و لل سد ح
ل لإلكواً (ل202 لدرطةللدل  تدلي تل د حطى لالدرطالالالثل  فللكالدرطتس  تل وز علل فل ن  رالدرط ل دررةوث
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ل لظهف ل سد حت(ل524 ل  ل عفيحت(ل052 لات ل  ل ل كالرلطتس  تلدرك نلحلي رتطالفد لدرتف رطلدرطتس  
لرب طر سلدروفونل حطثلرلطالاتلدرتفحل لد حطى لال  لل فلر لل  لدرطتس  ل وز علزد لللت للك لدرتسد حلكط  ج

لدرطالا.ليذرحلد حطى لال طف ل  لر ع ي ل ؤ فلدرطوز علل لررثل وفلاللت لدرنه   ت
لدق   لحلدرته سد لياضل الال  ل درتفلكلدرتوزعلدرطتس  ل  اللحلحون(ل9662 لر  ظال سد حل   

ل د  طباتلدرطتف لإل ه س  ل  لدرتفلكلدرطتس  لد طختدالل  للحلررثلدرنط  جلل د س لدرلترلي ف ل درتىد  لدررتكلح
ل يو ل طات  تلد ع ه  ل  لدرررررحل ه س  ل  لدرتوزعلدرطتس  لد طختدال ل  للحلدرقىكتل لإل درطتو  
لدرقىك.ل لإلدررالتلدرطتو  

ل9662 لدر ف  ل سد حلكط  جل  وفلا ل الال  ل د ك ثلدرذلوسليللإلرحت  لً ل دنل فدل جو لررث(
لدرذلوسليللإلرحت  لً ل دنل فدل  جو لدرذلوستلرت رحلدرتفلكلدرطتس  ل  لدرقتالي ف لدق   لحل درته سد
لد ك ث.لرت رحلدرتوزعلدرطتس  ل  لدرقتالي ف لدق   لحلدرته سد ل الال  ل د ك ث

لدرتتةوبلدرتوزعل درطتس  لدرتفلكلدرطتس  ل لإللدلل دفليللإلي رتق سكح(ل9650 لرندوس ل سد حل دهطتا
ل لإل  وكالدرط لالنطه لدرتسد حل يستالدرر  ف تلي ر ف لدرس حالدر فبلل ددل يحل رو فل  لدرطاللتلحلي رةقلرح
ل50-54 للات سل لإلدرن   ح ل در  كلحلدرتفلكتلدرطتس  لدق رثلد طخت ال عف رلطللإتل عتواطللإلالثل نح(

لدق ددتل يحل  لدرتوزعلدرطتس  لد طخت الدرط لدرتعتواحل ىودلدرتسد حل للت لدرتوزعتلدرطتس  لد طخت ا
لدق ددد .ل لحل نتلحل  لدرتوزعلدرطتس  لي  طختدال ل فا

لدرطتس  لكوا ل لإلل لل  للحلحونلد ى دلاتالهن كللك ل بحظلدرتسد   ل لحلكط  جل يطةللد
لكعتلدرتوزعتل لإلل  دلدرتفلكلدرطتس  لل (ل9660 لارتلدرف ونل سد حلل رطالحللإلرل ى (درتوزعل-درتفلك 
لت Dail & Robert (2004) س يف ل د دل سد حل لذرحلت(9661 ل درت فد  لدرره  ر تل سد حلل 

ل. Nicholas, et al., (2006) آ ف  لكل و لل  سد حلت(9650 لكوس ل  سد ح
ل لحل لإل سد حللدلد طهت طه لدرط لدرعودك لد طلىال ر لدرتفلكتل لإلل  دلدرتوزعلدرطتس  لل لللت د
لدرتطتسبرليعنيلدرطتس  لكوا ل لإلكوعللدلسيرا(ل9662 لدر ف  ل سد حلل لل ً  لكعتللت لدرتسد   ر

لدررةوثل لإلدرتك تلرجفددلررثلدرة جحل تىل ؤلتلدرع ك لهذدل  ل دررةوثلدرتسد   لكط  جلد ى دلاتال راد
ل يتر راحلدرتخطلىحرلدرطتس رلحلدرعودك ل ةقلال  لدرطتس  لكوا ل لإلل ل  اللحل تىل لإلرلط لتل درتسد   
لدرطتس  لكوا ل  اللحلي  طر سلدهطال  ليلنه ل لإل وجتل للك ل بحظلل ً  لدرع ك لهذدل  لدرس يقحلدرتسد   

ل  لدرتسد   ل لحليللإل لإل وجتل للت لدرطةت ترل ج لالثلد ر طف كلحلدرطتس  ليل حل د د(لدرتوزعل-درتفلك 
  سطو لدرساحلدراقللحلرلر رر  .ل عل ود قً للل فلدرطتس  لكوا ل لإلل ل افاليتة  رحلدهطا

لر لدرت   لدرطتس  لكتطل لإلل  دلدرتوزعلدرطتس  لكتطلل لل رطال سد   لهن كلل ل لإلدرفرال الث
للل فلدرنترللإلل لرتسد حلدرر ح حل  عل ت لدرت   تلدرنتطلل  للحلل رطالدرط لدرطعف رلحلدرىودهتلياضل وجتللك 

 د طختدالدرتنت  لد ر طف كلحلرتىلا رر  لس  ،لدقاى ن.ل ه سد ل نتلحل  ل  اللح
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 :المحور الثاني: السعة العقليةثانيًا: 

 اطرفلدرساحلدراقللحللحتلدرتةت د لدرف لسحلراتللحلدرطالاتل دلطس بلدرتالو   ل  ا رعطه تل يتل ؤ  ل
ل ل ودلا يطه  لدراقللح لدرتالو   لررثل ةتلدلدرساح للتلح ل ؤ  لز     للت    طف  لال لارحلدكخى ،لدق ددت

 نظلدالدرتالو د  لررثل ةسللإللى د لدرساحلدراقللحتل  لإل ال هورحلد طفج علدرتالو   ل دس ى عل سطوىلدق ددتل
لرطالفل ل راً  لدرساح لهذا ل  طالف ل  لكىيلدرويات لدرطا  دل علات ل ةت ل لإلدران فف ل سطرلع لدرا  لح   رذدلف 

ل علدرتاف  لرت لدرىف .دراتفل  قتدسلدرطول
ل  ل لدرطا  دل اه  لدرط ل سطرلعلدرىف  لدرةتلدقيتثل لإلدروحتد لدرتاف لح لي كه  لدراقللح   افالدرساح
ل ي رط ر ل لدرتطالتللإت لي  دد لدرطنرؤ ل   ل  س ات لد كع زت لالث ليتسد   ل ةت  لاقللح ل اح ل ف  ل ر د  يال دحتت

لد  ل لإ ل ت نها لدرذ  لدرتةلح لدرت    ل   ل راها ل درعتدتل ت لإ ل درلق ك ر ل سد طها ل   ل درطقتا كع ز
ل(.9660

ل  ل آ ف   ل للد لاف طه  ل لإل9650لت  ل ط تنه  لدرتالو   ل    لالإ ل س ون لدرتخ ل لإ لجكد لي كه  )
 فدحدل عهلكه لل ل ا رعطه لل ل خك نه ل  لدرذدلف لاو لحلدرتت لل لد طفج اه لانتلدرة جحل لى دلد طع ي  ل

ل طنواح.
(لررثلل لدرساحلدراقللحل نرقحل وجو  ل د دلدرتخل ةطو لال لدرتالو   لدرط ل9661 ل  سلهنتد  ل 

 سطرلعلدرر ر ل نظلته ل  ف لره ل  لادلف  ل رجفددلياضلدراتلل  لالله ل  د:لدرطىسلفتل درطخك لإتل درتا رعحتل
ل ارحل  ل يال دحتلل ن دلحدلدرتى ب لدرتقت حلدرل .

ل  لدررند  لالدف لدرسادح5226لتد  لل  ل  ىسلفه لل( لدرتالو    ل خك لإ ل ل  ل طا لدرتخ ل لإ لجكد دراقللح
  ا رعطه تللت ل طال له لدرطى ادليللإلدرتالو   لدرعت ت لدرودس  ل لإلان ففلد  سدكل علدرتالو   لدرتسطفجاحل
 لإلدرذدلف لاو لحلدرتتىتل  ظهفلكطلعحلدرطى ادلالثل  دلد طع يحل  لفوس ل لط يحتلس اتللباتلدرخ(تلل ل  ل

لطال خك ن ل  لدرذدلف لاو لحلدرتتى. 
ل لدراقللح لدراود دلدرط درساح ل عهلكل  ىالدلدرتالو   ل  لدرذدلف ل  لإللها  ر لإللت ى سكل  لاتللح

لالل ل ل طف   ل ي رط ر  للى د ه  ل قد لدرطىالللح لا ي  ه  ل ىود لدرتالو    ل لإ للرلف  لي تلح ل ةتلله  ل طا انت  
 .(Wong, 1993)دق ددللدكخى ،ل سطوى

ل(ل لت ل ل :5229 يتلالفلدرتطختتللإلل لهن كل بثللكودعلرلذدلف للرخته لدرىف  ل 
للتخك ل ل طفد ةليللإل ودك ل  ي  ال ات    ل ه لدرط ل ةطىظلي رتالو   لرتت  لدرتتى: ليتلف  درذدلف 
 ؤيالرلتالو   تل ه ل  لكىيلدرويال ةت   ل  ل اطه لرطخك لإلدرتالو   رلحل ل ت لإلد حطى لاليات ل

 (ل حتد تل  س اتلاتللحلدرط فدسلالثلد حطى لالي رت   لدرتطالتح.2:لل9حتد ل طفد ةل  ليللإل  ل

ل نخى  ل ل اتنلدرتةبنلدرتالو   ل نه  ل   و  لدرساحت ل ةت    ل ه لرلف لدرتتى: لاو لح درذدلف 
 كسرل ل ق سكحلي  رتةبنلدرسف علي رذدلف ليتلف لدرتتى.

ل افالي رس ل ه ل   لدرا  لح: لالإل رعلدرتالو   لدرعت ت لدرذدلف  لدرتس ورح ل ه لدرذدلف  لدراقللحت اح
 درت لفد (تل د طتا دلدرتالو   لدرس يقحل درتخك  (تل  ة  رحلر ع  لدرابي  ليلنه ل درطى لف(تل ارحلراتدل
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  ورحلد  طع يحلدرترلويحتل  لإلهن ل إ ليتس لدرتطالالالثلدرطالال طوي لالثل اط لدراقللحل ادلف  لدرا  لح(.لل
 (لدرابيحليللإللكودعلدرذدلف لدرط ل الالفه .9  دل 

 

 
(ل ورحلدرابيحليللإللكودعلدرذدلف 9  دل   

ل
ل لدرعكن ل  نه  لياضلد  طفد لعل  لدرطنظلتلح لز    للChunking هن ك لررث ل ؤ   ل  كه  ل لإ  درط 

لدرتتىل لادلف  ل ادح لز     ل   لد طختد ه  ل ت لإ لد طفد لعلح ل ه  لدرا  لح لدرذدلف  لدرتالو   ل  ل تى  قتدس
درقتلفل ةلنت ل تدل تىلهذالدرذدلف لررثلحتالدقيتثل ل  و لهن كل طسعل  طلا بل الو   لجت ت لر ل

رتخطككحلي رىادل  لهذالدرذدلف تلر لل ل لإلدرتت لإليق دلدرتالو   ليإحبنلهذالدرتالو   ل ةدلدرتالو   لد
درتخطككحل  لادلف لدرتتىلدرقتلفل   ونل الو   لالله ليإا   ل نظلالهذالدرتالو   لدرتخطككح.ل ليولحر رل

ل(.5220 ف  دتل
 

 : العوامل المؤثرة في السعة العقلية -
(ل9660هن كل عتواحل لإلدراود دلدرط لل ف لال لدرساحلدراقللحلرخته للدل لإل درىق تل ر ت الدتل

Kliegl, Oberauer 2001ل لت ل ل :ل
 : طتد دلدرتالو   لكطلعحلرلطى ي 

 لالدرتالو   لدرط ل ىودل احلدرتطالال  ل ىالله .لل-

 افدل نظلالدرتالو   ل افره .ل-

لف لحلرلتالو   ل ت ل ؤ  ل كخى ،لدرطةتلدلدقل   ت .دكخى ،ل فةلدرتا رعحلدرتال-
  :العقلية السعة وتقترح الباحثة عدة طرق لزيادة وتحسين كفاءة -

ل  ل ىالدتل لفارً تل ر لإل لإلدرتت لإلز    للى د ه  ل اُتلل فًد ل    ً  ل اللفًد لدراقللح يتد حلل ل اللفلدرساح
ل  ا رعحلدرتالو   لالإلاف ال  ل ل :

لهذالل-5 ل ت د ليةلد ل  ل حتد لاد ل انثت لفدوس  ل ث ل درته سد ت لدرتالو   ت ل  عتلع ل  نظلا  نسلات
 درتالو   لحتبلًزد تًدلالثلدرذدلف ل ت ل لسفل هت ل د طلا يه تل ي رط ر ل سهدلاتللحلدرطالا.

ل قت الدرتالو   ليرفدل طنواحل وددلل كال قف د لل ل ف لحلل ل ستواح.ل-9
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 طفد لعل  ل افدلدرطتس يليت ل طن   ل علحعالدرتالو   لدرتقت حلرلتطالتللإلد لدرتطتسيللإ. نوعلد ل-0

ل قت اللكىرحل  ه ال اللتلحل طنواحل  قً لرلساحلدراقللحلدرتخطلىحلرلتطالتللإلل لدرتطتسيللإ.ل-4
 :الدراسات والبحوث التي تناولت فاعلية السعة العقلية -

 يتلدهطتالدرتسد   ل دررةوثليطافالل فلدرساحلدراقللحل  ف ىعتل نخىض(ل  لات تل لإلدرتطالفد لل
(ل درط لل  س لكط  عه لررثل جو ل ف دل در لرحت  لً ل  لد طر سلدرطةتلدلدرتاف  ل9661  دل سد حلهنتد  ل 

لدرتس لد ية س لكتط لالإ لدرنظف ليتفا لدرتف ىاح لدراقللح لدرساح لا   لدرربب ل و  لرت رح ل  سد ح طختات
لدرطالالكظف حلالثلي  تحلرر طف كلحل الالررل حلكترللإليللإلدرطى ادلل فلالإلدر ى (ل درط لهت الررثل9695 

دراقللحل  ف ىعز نخىض(ل  ل نتلحل ه سد لحدلدرتس  دلل دق تلإزدق سف(ل  سطوىلدرساحلدرت  غلررثلدرتسطنت
 ةسلإل  لدرطةتلدل دق ددلدرته س ل عل ل  وفلالررثلد يطتد درت لدرخ  يللدرف  رلحلدرلىظلحلرتىل ب لذ

لدرنت ليل حلكتط لررث لدرتسطنت  لد ر طف كلح لدرتف ىعلدرطالا لدراقللح لدرساح ل  سطوى لرلت  غ لدق تلإ تلدر ف  
ل  لارلح لد يط  س حل9656  سد ح لدرةلون لالث لدراقللح لرلساح لدحت  لً  لدرتدن لدرط  لف لللت لكط  عه  ل درط  )

ل  لحدلرتى ب لدراقللح ل نخى  ل  ف ىا لدرساح ليللإ ل فدل دنلرحت  لً  ل جو  ل اتا لدرطاللتلحت  لدررف عح
لرتىل لدراقللح لدرساح لدكخى ، لاو، لدرنه  ح ل ىطوحح لدرتى ب  لحد لد طفد لعلح لل  ل ان  ل ت  درتى ب 

ت  لً ليللإلدررببل(ل درط لل  س لكط  عه لررثل جو ل ف دل در لرح9655دررببتل  سد حلدرتفد ك تل  خط سل 
لدرطةتلددل ل   لد  طفدرلح لي رىتون لدرتنخى ح لدراقللح لدرساح لا   ل درربب لدرتف ىاح لدراقللح لدرساح ا  

لدرتادف  تل  ه سد لدرطنظلالدرذد  تل لى د لدرطالالرت رحلدررببلا  لدرساحلدراقللحلدرتف ىاح.
لل سد حلهت ا لل ل آ ف   ل9650  للد  حلقلدرالدرسداحل سدطوىليللإلدرطى ادلالإلدر ى لررث(

تلدرطاللال  نوروجل لررببلدرفيتلح درتسدطو ا  لركىد دل هد سد ل نت ل ى سللحل الاليل حل  لدرتاف لحل درة جح
لدرتعتوا  لاببلكظفد هالالدثلدرتف ىادحلدرتاف لدحل درة جدحلاقللحدرلدرساحلا  لدررببلىود  وفلالررثل 

لدرتاف لدحل درة جدحلدرتف ىادحلدراقللحلدرساحلا  لدررببل للهالدرفيتلدحتلدرتسطو ا  لركط تل ه سد ل  لدق فى
(ل درط لل  س لكط  عه لررثل جو ل فدل دنلرحت  ل ل  لد طر سل9650تل  سد حلف رحل  درتنخى حلدرتطو درح

درطةتلدلدرتاف  تل  اتنلدق ددلدرته سىلدرتف رطلي رسروس لدرطى اللحلرت رحلدررببلدرذ لإلد طخت ودلدرىتدل
ررثل جو ل ى ادلل(ل درط ل وفلالكط  عه 9661د  طفدر لا  لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحتل  سد حلارتدراظلال 

 دنلرحت  ل ليللإلد طفد لعلحلدرطتس يل  فد طلدرتى هلا(لدرتسطخت حل  سطوىلدرساحلدراقللحل  ل نتلحلدرطى لفل
ل  لد طر سلدرطةتلدل9654درهنت  تل  سد حليتسل  لررثل جو ل ف دل در لرحت  لً  (تل درط ل وفلالكط  عه 

ل لرت رحلدررببلا  لدرساح لدراقللحلدرتاف  لدرىوس ل درتفج  لرلطى ادليللإلدرساح لل ف ل  جو  لدرتف ىاحت دراقللح
  ف ىعتل نخىض(ل د طفد لعلحلدرطالالي  طختدالل  ن  لدرطالالدرفيتلحل  ف  تلجت ا (لالثلدرطةتلدلدرىوس ل

ل  ق لًرتطالفد كس كلحللعل لإلدر لل  د  لدر لل  لدرالتلحل اطهالدراقللحللد لاببلت لدظهف لدرنط  جل درتفج تلل
لدر ب ح درعني لدرتسطو    لدرابيح يةس  ل ل  لدراقللح ت ل درساح لدرتاف   لدرا د ليللإ تل درطختهلدس ر الح
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ل  لارتدره    لدرتطادت  ل9660  سد ح لدرو د  د ليللإ لرلطى اد لل ف ل جو  لادتا لررث لكط  عهد  ل وفلا ل درط  )
لدر ترلو ف حل  سطو   لدرساحلدراقللحلالثلدرطةتلد.

لا ل را ل د  ل بن لاتللحل  دلإ ل سهلد ل   لدرتةت د لدرف لسح لل حت لدراقللح لدرساح للهتلح ل ط ح فر 
درطالارلحل لد ىقال اظالكط  جلدرتسد   ل دررةوثلالثل جو ل ف دل در لرحت  ل ليللإلدررببلا  لدرساحل

ت لإلدراقللحلدرتف ىاحل درتنخى حل  لات تل لإلدرتطالفد لرت رحلا  لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحتللت ل ط حللك ل 
للى د ه تل ل  لز     لافدل د طفد لعل  ل س اته  لدراقللحل لإل بنل وظل لات  درطال لالثلدكخى ،لدرساح
 هذدل ان لل ل هالدرساحلدراقللحل س اتل تتت لدرطاللال درطالال  ل ةت تلحعالدرتةطوىل لتلحلدرتالو   ل

لالدرتالو   ل  ا رعطه لرلوفونلررثلدرط ل ن  ره ل ت ل ؤ  لررثل ىضلدرةتدلدرتاف  تل  ك تل لإللى د ل نظ
حت ثل الالل  دتل  ة  نلدررة لدرة ر ل ةقلالارحل لإل بنلد  طى   ل لإلدرنظف   ل كط  جلدرتسد   ل
ل درت   (ل ل درتوزعت لدرطى ادليللإلكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل لل ف لي  طر س لحل ل هطا  دررةوثلاد لدرتلحر

ل  لالث ل نخىض( ل  ف ىعت لدراقللح لرتىلا رر  ل درساح لد ر طف كلح لدرتنت  لدرطاللتلح ل ه سد لد طختدا نتلح
لدراقللحلل لرلساح لل لد كت  لدرتن  رح ل  ةت ت لدرطتس  لد ر طف ك ت ل لإل  اللح ل ارحلرلط لت س  ،لد اى نلر
رتىلدرر رر  ليت ل ؤ  لررثل ىضل سطوىلدرةتدلدرتاف  لرت هاتل ز    للى د ل نظلالدرتالو   ل  ا رعطه ل

ل د حطى لاليه .
ل الافر لل لدرطتس  لد ر طف ك ل اُتل لإلد  طفد لعل  لدرتن  رحلرلسا  ل ل     فىلدرر ح حل  لرود
ل ت لإل ل ان  لاد  للرلفا لد  ل حتد لفالف  لفوس  ل   لدرتالو د   ليطقت ا ل هطا لحلد للك  لدرتخطلىحر دراقللح

فجعلررثل قت ت ل الو   ل وزا ل طراه ل طفد لد طلا يه ل  هته ل لإلا  لدرسا  لدرتنخى حل درتف ىاحتل ارحل 
سدححلد ل الو   ل   ى ل ل طخلله ل طفد لسدح لتل الل ل هطالدررة لدرة ر ليطافالدرنتطلدقكس ل لإلدكت  ل
لهدل لدرط ر : لدرف لي لدرطس ؤن لالث لد ج يح ل   ل س ات لقك  لدرتخطلىح لدراقللح لرلسا   ل لد ر طف ك  درطتس  

 لإلا د لدرسا  لدراقللحلدرتخطلىحلررثلكط  جل الال دحت لل ل طق سيحتللالدق  دلل للدق  دل فونلدرر رر  
 سطىلتلدرر رر  لا د لدرسا  لدراقللحلدرتف ىاحل لإلدس ى عل ا  هالدراقللحل  لدرطالاتل  طويعلل ل ورحلدرنط  جل

ج يحلالثلدرطس ؤنلدرس يال لإلدرط ل لتدلررله لدررة لدرة ر ل  لرودل تتلت لدرطعف ر لدرتف رطليتطالفد  لد 
 بنلدر ى لالإلل فلدرطى ادليللإلكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل درتوزعتل درت   (ل درساحلدراقللحل  نخى حتل

ل ف ىاح(لالثل نتلحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرت لا رر  لس  ،لد اى نل.ل
 

 :المحور الثالث: البيئات الالكترونيةثالثاً: 
لدرة  ثللل ى لدرىر   ل  درطروس ل الفل ع ن لدرتالو   ل د  ت   لررث لد درل كظا علدجتلل  ح
ل  لركدً  لرلرذرحلليل   لدرطالالد ر طف ك  ارحليظهوسللت ع نلدرتؤ س  لدرطاللتلحل     فحللتدرتع   

لدرطنظلتلحلالثلرلال  لهل لله  لين د لل ل الف لدرتؤ س  لدرطاللتلح لدرطالفددهذا ل نا يلال لل لدرة   حود يت 
ل قنل  ل ل لإ ل ط تن  ل    لدرةت   لدراتف ل طرلر   ل ع لدرطا  د ل لإ ل ت نها ل يت  لدرطاللتلحت لدراتللح لافدا

ل  سطةت   ل  نوروجل لحت   .
ظهف ليتل ل درطالال  اطرفليل   لدرطالالد ر طف ك ل لإلليفزل سطةت   لدرط نوروجل ل  ل ع ر لدرطاللال

ل  لل ل ياللطف ك تيل   لدرطالالد ر  لدرالتلحل  الر   ك   ل يتسد   لرلت    رطسهلدلد طلا بلدرتطالال  هت 
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ل و فالهذالدرط نوروجل ل لإلل  د ل طت لحل  لدرة ل   لل ل      وبلتلحل ل اطتتليى دلل    لالثل  
ل(ل.9662 درتهشتلل د كطفكا

لكظ ال اللت(ل9651ل تليل ل اف ه  ات لفىة  ل اللتلحل ةتدلالثل لإلل ط و ل   نوروجل ي كه 
ل ت ح لالإلاف ال قتا لد ط   ط  ل طا لل  ل   ا ل اف،لدرتةطو لدرطاللت ل لإل بنل طتىحللجه ز د كطفكات

لدرو  لرطةقلالدهتدال اللتلح.
 فكحلرلطالاليبللس،لل لجتسد لل لل ق ل طخرثلحت  لي كه ليل حلد طفدرلحلل(9656الرحل له  فلالت ل

للله درك   ل درت   ل عليل  للجهك   تس و للتل  ل تدس هالل ل ن زرهالل لل ل    لدرة  وبدررببلل  ا
ل ل لإل بنل وديعلد كطفكال  طتلو لي    ذ هاليى دل طكد لإلل لرلفل طكد لإللدرة  وب قفسد ل رف عحلالثل

ل ليفدكها.ل رلفه تل  طى الو ل علل   ذ هال درتت  سل رجفددلدرةودسد ل درتن يى  لرلةتونلالثلدرتالو   ل
 ر نه للرلجدلدرطا  دل اه لل   لدرطالالد ر طف كلحلي كه ل ل ةط تلررثل طختهل  لدررف عحل لإكلي  طتل

ل لإلدر ى     لرتىل طرل ل عتواح ليسهورح ل نتلطه  لدرنظاتلدرط ل ت لإ لروححلل سطخت  لهذا ل و ف للكه  لت 
ل اا ل    د ل  و ف لد  دس ت لاتللح ل سهد لدرتل ة ا ل لإ لر د ل  طتلكل طنواح ل درتالات ل درتروس ل درتت ف طالا

لوىد سطل  طاليرف قحل ر  ف ل ي يدل  لىحل ليدلجهتل  طلحلدرىففحلرلتطالال  طل ستليسهورحل رو فه ل  ةت  ه 
لدرتب ددرطة  لرقتدس دا ل س ال دا ل ت  ليسهولد ر   كل   ت ل الت  لاتللح ل   لدرطقتا لالث  ر لتا

(Dorn & Bhattacharya, 2007, pp.13- 20).ل
ل:  قطفةلدرر ح حل عتواحل لإلدرخت  هلدرط ل طساليه ليل   لدرطالالد ر طف ك ل لت ل ل 

 ل لدرتطتسيللإ.ل قوالالثللكىرحل ت س ه لدرتطالتو لل ل تس  ل الا و فلل-5

للال يللإلدرتطالتللإليا هالدرراض.درتطادرتالدال للي  الالثلدرطى ادليللإلل ل تس  ل الا قتالل-9
ل. طتفلكلحونلدرتطالالتقتال بره درلطالادرل-0
للل لي .درذ لللل لدرطتس  لدرتس ورلحلدرىف  حتل  دل ف ل س ونلالإلر ق  لدرطالال-4
ل.رثلدرته سد لدرتاف لحررر  حللدرتطالتللإلل لدرتطتسيللإ درابي  لد  ع يلحليللإللجطت الح نت لدرته سد لد ل-1
ل.  لفاوي  هالل ن دلدرطالادرتطالتللإلل لدرتطتسيللإل  لدرتط ياحل ابتللل لدرتتسبلقلدل لإلجهتلدرتالا ل-0

ل يت لرلطالاللالثل ى اللحلفىة  لرطتتلالدرعهو ل لإلات تليذرالهذد ليل    لرطو لف د كطفكا
ل لإلات تل و لفل  ال دررن   تلدرذد  لي رطالالد ر طف كلحلدرطاللتلحلرلته الدرر ر لدكع زل  لد ر طف ك ل س ات

ليطو لفل قوالل  لحل خك لإل س ح  لاد ل اللتلحل نت  لظهف ليذرالدرط لرلعهو ل كطلعحلدرطررلق  ت
ليف علحل  لد كطفكالي  طختدال ا س هال ين دلدررببل الال  لدرتىلت لدرتطات  ل دق  د لدرتت  س لحك ح
ل. (Strataiks, 2003)درطاللتلحلدرتنت  لرتنه ل  لإل دحت 

ل طالدرفيت (تلكظ ا لالله للالال ى س عل  دلد ر طف كلحلالثلدرتنت  لد طختداليتد   لل كال يت
لدرتةطو ل  لإل ال روس لد كطفكاتليفد جل  دس لدرتنت  ل  سلل ددل اك كل بره ل لإ لدرتنت  للينلحلر دس 

لدرتنت  ليإ دس ل قوالدرط   س ي نليف علحل  دلدررف علحتلدروحتد ل د دلررثل تطتل ظ   لرطؤ  لدرطاللتلح
لد كطفكاتل  حتد ليرفد جلدرتطالقحلدررف علح

ليف علحل حتد لررله ل    ً ليف علحرل نتحل ت دل للىفل طف  لدرط ل  دلدقكظتحتلياضل جت للت 
لد كطفكالالثل ررلق  ه ل  لد ر طف كلحلدرتنت  ل  اطتتلل  لحل ررلق  لررثلدرطةونل  لدقكظتحل س ات

ل(.9650لدرت  ف ت 
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لدرو  تل  نوروجل لالثلي  تحلياتلالإلرلط و لإللسرل   ي كه ل:لد ر طف كلحلدرطاللتلحل  ادفالدرتنتد  
ل  ىتدلد ر طف ك تلي رطاللال خطهل  ل جتلعلدقات نتلاف،ليود رطه ل طالدرط لدرس ح  ليت  يحل ه 

لل  د ل لإل عتواحلي  طات نلدرطالالاتللحل طةقال بره ل  لإلكى ا  تل لإل ةطو  ل   لد ر طف كلحلدرتقفسد 
ل يفد جل سد لحل قفسد ل لإل ةط ج ل  لالثلدرةتونل لإلدرتطالال ت لإلدرط ل درطودفدلد  ت ن

  (Mei, 2012)  الو   

ي كه :ل كظ ال  دس لدرطالال  هتالررثلل (Victoria, et al., 2020)لت لاف طه ل ل طوس  ل آ ف  
اف،لدرتةطو لدرطاللت ليى دل طكد لإلل لرلفل طكد لإل  طلحلدرطى ادليللإلدررببل يا هال يللإل التهال  ؤلتل
ليى دل لابي  ل ط ياح لرلتالا ل  طلح لدرتخطلىح لدرطاللتلح لدقكىرح لرلرببلي  دد لدرر ر ل  ستح لر ع يلح ال 

ال عل و لفلدرتاالدرتب اتل  ط ةلهذالدرتنت  ليى دل ع ك لل ليى دل ت وعل سطتفلرلط لتل لإل تىل قت ه
ل  ت لإل لإل بره ل قت الدرتة رفد تل درتؤ تفد تل درنت د لدرط قلىلح.ل

لدرىتفدك تل دراف  ك ل  ليل   ل الالرر طف كلحل ط ححلال ل ر حلد كطفكال لإليردل9696 اف ه  لي كه  )
لح لل لرلف ل ت  هل  تلكد ليل   لدرطالالد ر طف ك لدرطى اللحل ؤ س  ل هل   لح و لح ليه  ل طود ف  و لح

  طلحلرلتالال درتطالالر   كلحلدرطى ادل درةتونلال لدرتا سال درخرفد لرلتود لدرطاللتلحلدرتخطلىحل بره ليت ل
  ةقالدقهتدالدرطاللتلحلدرتسطهت ح.

لحف ل  نت  تلدرتتتس(ل القحلل للح تلول ل ع س حل نت  لكواللإلررثلدرطاللتلحلدرتنت  ل  نقسا
لرلتؤ سح(درتتتسل  ىطوحح لدرتتتس ل القح لدرطع س ح لدرنظا ل  ط ة ل  لىحلررل ل   ال    ل رلغل ق يدلت

لدرتىد سلللإتليلنتد لدرتطالتللإل ات ل حعته تلدرتقت حتلدرتسد لحلدرتقفسد لرات ل  قً ل ةطس لدرذ لد  طختدا
درتؤ سحل درسنو  لتللدحطل ج  ليةس ل ات له ل  ت لإل ع كلحلدرتتدتسلي كه ل ىطوححلدرطالالر دس لكظال طتلك

ل(.9652
لز    لدرطاللال  لد ر طف كلحلدرطاللتلحلدرتنتحلد طختدال  ؤ   ليتسد هال  نتلحلدررببتل ى ادلررث

لدرطتس يتلهل حلا ول  سل سهلدل لذرحلدرطالاتلكةولدررببل د الحلز    لررثلي  ر  حل درتاف لحتلدرالتلح
لهلنحل لا  دلدررببليللإل   لدرتسد لحتل درت   لدررببليللإل  لدرطى ادل ز    لدرطالاتل كوالحل سطوىل  ةسللإ
ل. (Weingardt, 2004)درتسد لحللدرتود لحونل درتن يىحلدرةودسللافل طحل بنل لإلدرطتس ي

 سمات منصات التعلم الالكترونية: -
ل ل نت  لدرطالاليل حل لإليل   لدرطالال لع لل ل طود فل له ل عتواحل لإلدرست  لدرط ل طود فلل يإاطر س

ل(ل لت ل ل :ل9660  ليل   لدرطالالد جطت الحل درط لرخته ل تليل 
درطى اللح:لحل لر ل نت  لدرطالالد ر طف ك ل طلحلرلردببلدرطى اددل درطىد سكل لت ليلنهال يللإل التلهالل-5

لدرطالالا ل ان .لرطةقلا
لدرت وك  لدربز حل  دس لل-9 ل ل ً   درط   للح:ل طسال نت  لدرطالالد ر طف ك لي رط   دليللإلجتلعلان ففه 

لدراتللحلدرطاللتلحل  نظلالاتللط لدرطاللال درطالا.
رر  لدرةتد حلدراتف ح:ل  رتنت  لد ر طف كلحل ع لل ل طسال تتلته ليتب تحلس ةلدراتفتل ل ل ةقالسلل-0

 دررببل  رلا  هال  ب ال سطةت    لدرطاللتلحل درط نوروجلح.
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لدررببلل-4 ل عذبلدكطر ا ل جتللح لجذديح ل  و  ل ع لل  ل  رتنت  لد ر طف كلح لدرىن : ل درعت ن درع ايلح
ل  عادلدررببل قرلو لالله ل ل   اللحت لي ى د    ة هالال لدرطاللال درطالاتل  ةقالدقهتدالدرطاللتلح

لقكه ل ف حلدرنىي.اودالحل
ل  ةقالل-1 ل درطالا لدرطاللا لاتللح ل سهد ل ع لل  لد ر طف كلح ل نت  لدرطالا لحل لر  لدرطاللتلح: درتب تح

ل  و فلجتلعلدق  د ل ل  لر لدحطل ج  لدررببلدرطاللتلحت ل   اللح لي ى د  لدرتنىو   دقهتدالدرطاللتلح
لدربز حلرلطى ادل  نىلذلدقكىرح.

ل ق لد ا س ل    لهذد لدرىودسي  لل  س لد ر طف ك ل ع ل9652ت ل نت  لدرطالا ل تتلا لانت للك  لررث )
ل  سهلدل لدراتف ح ل درةتد ح ل درط   للح ل درطى اللح لي رع ايلح ل طالا ل   لدرخت  هل  فح ليهذا ل طسا لل   فدا  

 اتللحلدرطاللال درطالا.

لدرتنت  لد ر طف ل لدررةوثل درتسد   ل درط للظهف ل  اللح ل لإ لات تل لإل هن كلات ت ل  ل نتلح كلح
لرحت  لً ل دنلل فل وفلالكط  جلهذالدرتسد حلررثل جو لتل يتBenta, 2014)درته سد تل نه :ل سد حل ينطد ل

لرحت  لحل  رحلاد ل ف دل  جو لدرتاف لحتلدرته ال  ل ى سلطهال ز    لدررببل ةىلكل  لد ر طف كلحلرلتنتح
للظهف لدرطعف رلحتلدرتعتواحلرت رحلدقل   تلحتل ه  هال  ل ل د هالدررببل ةتلدل   لكط  جللت 

ل  لد ر طف كلحلدرتنت  ل  طختدالر ع ي لل فل جو لل ف   ل  ل (Golas & Sander, 2012) سد ح
لدرعت الحلدقكىرحل  لدررببل ى سلحل  لرحت  لحل  رحلاد ل ف دل  جو لدرعت ا تلدرطالالاتللحل سهلد
ل.لدرطعف رلحلدرتعتواحلرت رح

ل ل وفلال سد ح لررثلي رتتل حل(Stergioulas, 2014)لت  لرلتنت  لر ع ي لل فل جو لدرتطةت 
ل الال سطوىل  لرحت  لحل  رحلاد ل ف دل جو لدرنط  جل لظهف لدرطالاتلاتللحل  لد ر طف كلحلدرطاللتلح
لالإلدرتعتواحلرت رحلد ر طف كلحتلدرطاللتلحلدرتنت  ل  طختدال ادكىلدررببت ل  بً ل هورحلدرطعف رلح
لد ر طف كلحلدرطاللتلح.لدرتنت  لد طختدا

د  ع ي لرلتنت  لد ر طف كلحللدرت سل(Vrabieb & Mateia, 2011)ل سد دحلكط  دجللظهدف ل يدت
لررثلليتسجحلل  لد طختد ه لررثلج ك لل لس   كل ل  لدرع  ا  ل  لياتلالإلدرطالالاتللحل اك كل    طو رح

(ل  ل سد طه لررثللك ل يتل لإلد طختدال نت  ل9696ج ك ل سفل  هورحلدرا  دل اه تللت لللت لدررىفل 
ل هلحل لدرختوةلر وكه  ل ج  لال  لدرع  ا  لدرطاللا ل    لدرتخطلىح لدرتسد لح لدرتفدحد ل   لد ر طف كلح درطالا

ل  لراتد  لدرتس هتح لي  س لال ل خك لإلدرتالو   ت لدرط  رل ت ليلللح ل طالاللدرطا  دت ا ر ل اطتتلال لكىس 
لاد لً ل  ال ىهوالجلتلررل   لدرطالالد ر طف كلح.

    لسً لال ل  ل رال يطةللدلدرتسد   لدرس يقحل بحظلل ل نت  لدرطالالد ر طف كلحل د تً ل  ل  و ل
لال  رو فل  ل عت ل سطتفتل سيت ل فجعلارحلررثلدرطقتال  لدرطقنل  ل دررف عل  لدرط ل س اتل  لين دل  تت

لدرتنت  ل لهذا ل ع لدرطا  د ل لإ لاللن  ل ىفر  ل    لدرذ لكالشل ل  ل طرلر  لدراتف لالإ لدرتنت  ل  بً هذا
د ر طف كلحتل  لإل ال يتل لإل تس  لدررببل لا  دلهل حلدرطتس يلال لد طختدالهذالدرتنت  ليت ل ط تن ل

ل-كتر لدرطتس  لد ر طف ك ل درتوزع لإلل  د ل  ررلق  ل خطلىحتللت ل بحظلاتال جو ل سد حلد طخت ال
لا رر  لس  ،ل لرت  لد ر طف ك ( ل نت  ل درطالا ل ه سد لد طختدا ل نتلح لال  لرر طف كلح ليل ح ل    درت   (
لدقاى نتل ت ل ؤلتلال للهتلحلدررة لدرة ر ل لإلك حلحل رس ر  ل طالفد لدررة ل عليا ه ل لإلك حلحلل فى.ل

للل
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 :الاجراءات المنهجية للبحث 

 :منهج البحث: أولاً 
لدرتنهعللإلدرط رلللإ:لحدرر ح لا  لرودلارلاحلدررة لدرة ر لد طخت 

لدرتطالاليطةت تلدرتنهجلدروفى  ل ارحل  لدرعكد لد ر طف كلح: لدرتنت  لدرطاللتلح تل ه سد لد طختدا
ل.كتر لدرطتس  لد ر طف ك ل النحلدررة (ل لإل بنللرلر رر   درط ل ال قت ته ل

ل ل ر  ل ارحل درطعف ر درتنهج لدرعد: لد  ليقل للل ف لدرتطالا لدرطتس  لد ر طف ك لكد لكتر  ليللإ درطى اد
ل  ل  نخىض درت   ل-درتوزع لدراقللح لدرساح ل  سطوى ل ةتلدلل-( ل نتلح لالث ليلنهت  لدرطى اد ل ل ف  ف ىع(ت

 س  ،لدقاى نلرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.لا رر  

 :البحثمتغيرات ثانيًا: 
لدرتطالفد لدرتسطقلح:ل ىتدلدررة ل طالف لإل سطقلللإلهت :

ل:كترللإتل ر لدرطتس  لد ر طف ك ل-5
لدرت   .ل-بلل.للللللللللللللللدرتوزعلل-لللللللل

  سطوىلدرساحلدراقللحتل هول طالفل تنلى ل ىتدل سطو للإ:لل-9

ل ف ىع.ل-بلل نخىض.لللللللللللللللللل-لللللللل
لدرط ياح:ل ىتدلدررة ل طالف لإل  ياللإلهت :درتطالفد ل

ل.يته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطلل-
ل.يته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلدرتف رطلد  ددلدرته سىلل-

 :نوع التصميم التجريبيثالثاً: 

لدرتطالف د لرد  لدرطتتلالد  سط لدللإلرلرةدلإلدرتسطقلدود لدرطعف ر لدرتن   لهو: ل إ لدرطتتلا و   هت ر
ل.(9ل×9درا  ل ل 

لكتر لدرطتس  لد ر طف ك للل
ل تس  ل    ل تس  ل وزع

ل(9 عتواحل ل(5 عتواحل ل نخىضل سطو لدرساحلدراقللح
ل(4 عتواحل ل(0 عتواحل ل ف ىع
ل(ل ورحلدرطتتلالدرطعف ر لرلرة 0  دل 

ل
 :مجموعات البحث 

 .ل لإل بنلكتطلدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزع احلاقللحل نخى حل تس و للد ا للا رر  ل:(5 ل ج

ل.ل لإل بنلكتطلدرطتس  لد ر طف ك لدرت    احلاقللحل نخى حل تس و للا د ل رر  ال:(9 ل ج
ل.ل لإل بنلكتطلدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزعل تس و لل ف ىاح احلاقللحللا د ل رر  ال:(0 ل ج
ل.ل لإل بنلكتطلدرطتس  لد ر طف ك لدرت    احلاقللحل ف ىاحل تس و للا د ل رر  ال:(4 ل ج
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 :الأدوات المستخدمة بالبحثا: رابعً 
 ي رخرود لدرط رلح:درق  تحل يتل فلراتد لي  تحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحتلل-5

دقل فل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل:ل يتل ت دل  ل ةت تلدرق  تح ةت تلدرهتال لإلل-
ل  عتوا  لدررة (.درىفيحلدر  كلحلس  ،للاى نللا رر  لهتلحتل درط ل ع ل نتلطه لرتىل

د ابعلال لدق يل  لاد لدرتلحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرطةت تلدرته سد لل-
 در  كلحلس  ،للاى ن.دقل فللهتلحلرر رر  لدرىفيحل

 راتد لي  تحلي هالد حطل ج  لدرتاف لحلدرتف ررحلي  طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.ل-

لل- لاف، لدرق  تح لدرطتس يتلهذا ل افد لدرتن هج ل ع ر  ل   لدرتطختتللإ لدرتة تللإ ل لإ ل عتواح الث
لدرطاللا  ت لر   كلحل ةقلقه تل دت ل:ل ت للهتلطه تلتل ارحلق ذلآسد هالحون درتالو   ل   نوروجل 

  ن  رحلل لوبل تتلته لرطةقلاللهتد ه تل تىل ن  رطه لرالنحلدررة .

تل ين دلالل لداطرف ل يتل رللإل لإل اللق  لدرس   لدرتة تللإلل لدرق  تحلف رةحلرلطررلالال لدرر رر  
ل لي لدرته سد جتلع لررلرق  تحدرودس   ل  ن  رح لل رر   هتح ل يذرحللفرةالي  تحلى نس  ،للالدر  كلحدرىفيح ت

كتر ل  لفوس ه لدرنه  لحلج هك لرباطت  لالله ل  لين دلدرتةطوىلدرطاللت تل درذ ل لقتال لإل بنلله سد درت
 ل.(درت   تلدرتوزع درطتس  لد ر طف ك ل

لد ر طف ك :لد طر سلدرطةتلدلدرتاف  ل-9
ل يتل فلراتد لد  طر سلي رخرود لدرط رلح:

لد  ل لإ لدرهتا ل طر س ةت ت لدرتف رط لدرتاف   لدرع ك  ليل ل لررث لهتا لحل  د طختدالليته سد :
ل لد ر طف كلح لس  ،لداى نلرتىلادرتنت  لدرطاللتلح لدر  كلح ل يتل الراتد ل رر  لدرىفيح   عتوا  لدررة (ت

لدرسلوللحتل س ا لل ل  و ل ل لإل بنل ةت تلدق زد لدرنسرلحلرلأهتدالد جفد لح جت نل ودفى  لرب طر ست
ل دد  طر ل الد ل  لد س لدرط  لدرسلوللح لدقهتدالد جفد لح ل قليلجتلع لدرط  لدررنو  ل لإ لرات  ل ط تنً  لدرنه     

ل ةت ته .
:ل الفل رحل ىف د لد  طر سل  لرودلجت نلدرتودفى  تل دق زد لراتد لد  طر سل  لفوس  لدق رلح

لدرتف  لدرتاف لح لدرعودكد  ل  تد لدرسلوللدحت لرلأهتدا لدرطاللتلحللدرنسرلدح لدرتنت   لد طختدا ليته سد  رردح
(ل ىف  ل لإلكوعلدرتودبل درخر تل96(ل ىف  تل  تلال 45د ر طف كلحتل  فدلات ل ىف د لد  طر سلررثل 

(ل ىف  ل لإلكوعلد  طل سل لإل طات تل يتل ال فدا  لدرىف  لدربز حلرتل رحل ىف د لهذ لإلدرنواللإل لإل95  
 د  طر سد .

ثل ط تلإل فىً ل خطتفًدلرب طر سل  فلل ل ىف د  ل ات لدق  لحتل اف قحلد:ل ه طر سرعل اللت  لد  ل
 .د ج يحلالله تل  ال فدا  لل ل  و لدرطاللت  ل درةحل  ر  ف 

:ل ال ةت تلفتدلد  طر سل لإل بن:لفتدلدرتةطوىتل  الدرط لتل ن لالإلاف ال ةت تلررطلد  طر سل
سطو   لدقهتدالدرتفد ليل  ه تل  الدرط لتل لإلفتدلدرتةطوىلرب طر سلالإل تىلدس ر  لدررنو لد  طر س حليت

لدقهتدال ل  وز ع لدرطاللت  لدرتةطوى ل   ل ن  ره  ل ا لدرط  لدرتوروا   ل ورح ل ودفى   لجت ن ل رع اف ا
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الثلليتسطو   ه لدرتخطلىحل  ق يلحلدق زد لدرنسرلحلرلأهتدالي ق زد لدرنسرلحلررنو لد  طر س.ل الاف،لد  طر س
 عتواحل لإلدرتة تللإل درتتدلدرظ هف (تل ارحلرلط لتل لإ:لفبحلحلد  طر سلرلطررلاتل  روةل اللت   تل
ل درلاو حل لدرالتلحت ل درتيح لرلتةطوىلدرطاللت ت لرقل للدقهتدالدرط ل ال راه تل لى  حلات ه  ل ىف د     ن  رح

درطات ب لدربز حرلحل لد طتلالدرطات ب لرتىف د لد  طر ستل  ال ةللدلآسددلدرس   لدرتة تللإتل رجفددل
 الثل اللفلياضلدررتد دتل د يبنل لإليت دللدل  ل را.لل

:لياتلفل رحلار سد لد  طر سل  ق لرعت نلدرتودفى  لتل درطة لالالل ل لإليردلركط تلد  طر سلرر طف كلً 
 لتل لإلفتدلد  طر سلتل يتل الدكط ج لدرس   لدرتة تللإلتل  ات دل بحظطهالدرط لليت ه ل ع الد  طر سلتل درط

ل    ف  و الل لد ر طف ك  لد  طر س ل تلكد  ل  لإ لت ل طلةه  لدرط  لد ر طف كلح لد  طر سد  لين د لكظ ا ي  طختدا
:ل ت لإل لإل بر ل خر لد   لحلدرط ل ل سطرلعلدرر ررحلد ج يحلالله للتد   كلحلدظه سلدرنطلعحلاق لل001

 د  طر سللتلد   كلحل ط ياحلدج ي  لدرر رر  ل.لد كطه دل لإلد ج يحلال 

:ل ال ررلالد  طر سلالثلالنحل لإلا رر  لدرىفيحلدر  كلحل ارحلس  ،لد اى نلتل يلغلدرطعفيحلد  طربالحل
(لا رر لتل ارحليهتالحس بل ا  دلدرسهورحل درتاويحلرتىف د لد  طر ستل  ا  دلدرطتللكلر دل06ات هلإل 

   طر ستل  ا  دل ر  لد  طر ستل  ةت تلز لإلد ج يحلالإلد  طر س. ىف  ل لإل ىف د لد

ليللإلل  الحس بل ا  دلدرسهورحل  ا  دلدرتاويحلرتىف د لد  طر ستل  جتلل لدرتا  ب ل فد حال  
لل6096  لرلسال6026  ل لكه  لدرنر دلدرتةت ت ل د د ل قع ل ىف د لد  طر س لجتلع لل  لد  ح لالل  ل ين دً )

رقتس لدرطتللك حلر دل ت ت لدرسهورحتل رلسال ت ت لدرتاويحتللت ل الحس بل ر  لإل ىف د لد  طر سلرتاف حلد
الثليلتحلليدل لإللحتلال (لل لت لاتدل ىف 6091ل–ل6050 ىف  تل  جتلل للدلدرتىف د ل فد حاليللإل 

ل لإلد  طر سلر ا ليتس ه لدرطتللك ح.ل  ي رط ر ل الد طرا  هل6050
يتا  رحللحح  دررلا:ل الحس بل ا  دل ر  لد  طر سليرف قحلدرطعك حلدرنتىلحتل يتلد طا ك ر  لد  طر س

Rulonرل  تنلهذالدرقلتحلالثل6022تل يتليلغل ا  دل ر  لد  طر سل ل(5222رلطعك حلدرنتىلحل درسلتتلل)
ل لد  طر سل طتلكليتسجحل ر  ل ف ىاحتل لك ل ارثلكىيلدرنط  جلرادللالتل ررلق لالثلكىيلدرالنحتل  ةالكىيل

 لإل ياللآ فلالثلكىيللدرر ررح ل الفل لإلل ددل ت لإلللدرط درظف اتللت ل انثل لولد  طر سل لإلدق ر دل
لد  طر س.

تل  ال لإل بنلحس بل طو طلدرك لإلالإلاف الجتعلدقز نحلدرط لحس بلز لإلد ج يحلالثلد  طر س
(ل46تل ل  ل طو طلدرك لإل  رر    لد ج يحلالإلد  طر ستل يستط لالثلدرات لدر ل لرلرل رر  ه لدررطد طافي

  يلقح.للل

:لياتلل ل الدرط لتل لإلفتدتل  ر  لد  طر سللفرحل  لفوس  لدرنه  لحل ط و لدرنه  لحلرب طر سدرتوس ل
 (ل سجح.46(ل ىف  تل الل ل ترحلدرتسجحلدراظتثلرب طر سل 46 لإل 

لداتد لدرتقل للدرتطتست:لل-0
لرطةت ت لد ر طف كلح لدرطاللتلح لدرتنت   لرته سد لد طختدا لدراتل  ليل للدق دد  سطو لل  هتالررث

لدق ددلدرذ ل ت لإليرور لياتلد كطه دل لإلدرتت س حلدراتللحلرلته سد .
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ل
ل

  رود لين دل داتد ل ررطلدرتقل للدرتطتستل درط ل تال  ال  ل ل :*ل

لدرتنت  ل لي  طختدا لدرتف رط لدراتل  لدق دد ليل ل ل   ل  ت د لدرتطتست: لدرتقل ل ل لإ لدرهتا  ةت ت
لدرطاللتلحلد ر طف كلح.
د طختدالدرتقل للدرتطتست:لحل ل ال رعل عتواحل لإلد س   د ل درطاللت  لدررسلرحل هلحلدس   د ل

ليقفدد ل لي رتبحظح ل قوا لدرتبحظل  لإ لال  ل  نرا  ل درقل لت لدرتبحظح لياتللح لق ل بحظل قوا د  طختدا
ل اللت  لدرتقل للدرتطتستليردلدرقل الياتللحلدرتبحظحل درقل لل.

لحلرلته سد لدرط ل ط تنه لدرتقل ل:ل الراتد لدرتقل لل  ةت تل ه سد  ل  لرودل ةت تلدرعودك لدق د 
ي  تحل ه سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل درط ل ال راه ل لإليردل  ل  دل ه سد لس لسحل ال

ل ةللله لررثل ه سد ل فالحتل الررثلات ل لإلدرخرود ل د جفددد ليى دل ت لإل بحظط ل يل   .
لدق ن:لدر لدرتةوس لدرتة  ست ل لإ ل عتواح لدرتطتست لدرتقل ل ل  تدلإ لدرتطتست: لرلتقل ل لدق رلح توس 

لدر  ك ل ل درتةوس ل ق  ليت ل ب ح لدرتةوس لهذد ل   تلإ لدرطلتك(ت ل    ف  و ا ل نتح لال  لدرطسعلد   ه سد 
ل  ه  لدر  رد  لدرتةوس ل ق  ليت ل طح لال  لدرتةوس لهدذد ل د طتدد لدرىف دا(ت لد دس  لد رطة دل  هد سد  سد 

لاىفل ل تسح لال  لدرتقل للدرتطتست لهذد ل  تلإ ل ا ل  لإ ل ق  ليت ل طح لدرتةوس لهذد ل   تلإ ي رتة رفد (
لرته سد لد طختدال لس  ،لدقاى ن ل ارح لدر  كلحت لا رر  لدرىفيح لل دد ل بحظح ل بر  ل لإ ل ت لإ ل فالً   قل ً  

لدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.
ذرحلدرطةقال لإلفتي ل  ر   ل يتل الررر ل درطةقال لإلفتي ل  ر   لررطلدرتقل للدرتطتست:ل  قتتلي

ل لإل بنلد جفددد لدرط رلح:ل
فتدلدرتقل للدرتطتست:لحل لداطتت لدرر ح حل  ل قت فلفتدلدرتقل للال لدرتتدلدرظ هف تل  ان ل

لدرتىف د ل فلاط ل  ت ل ب ح ل رعلرقل   ت لررثلل ل ت ل قليل ىف د لدرتقل لل   ل اف ح ل  روةلهذد ه 
ل دراف  تل (ل يتل الارحلالإلاف الاف،لدرتقل للال ل عتواحل لإل5220 اللت  لدرتقل لل  ت ل يطه 

لرتىدف د لدرتقل لل  روحه ل لد جفد لح لدرتل رح لدرطاللت  ل  ب ح لدرتة تللإليهتالدرط لتل لإل يح درسد   
لدرتة تللإلل كاليسلر لدرس    لدرطات ب لدرط لديطفحه  ل ر لإ لق لدرتقل للدرتطتستل ال فبحلطه ت لكظفًد حت

ين ؤال  لرودلي  تحلدرته سد لدرط لديفه لدرتة تللإل لإليردلحل ل ال ةو دلي  تحلدرته سد لررثلهذدلدرتقل لل
درتطتستلرقل للدق ددلدراتل لرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرت لا رر  لدرىفيحلدر  كلحل ارحل

لس  ،لدقاى ن.
ر  لدرتقل للدرتطتست:ل الحس بل ر  لدرتقل لل لإل بنلل لوبل ات لدرتبحظللإلالثلل ددلحس بل 

لدراتل لرلر ررحتل لرلأ دد ل الحس بل ا  دلد  ى دليللإل قت فها لدقزهفت لس  ،لدقاى نليع  اح ا رر  ل ارح
ل ةط ل  ن يىطها لاللها لدرتطتست لدرتقل ل لاف، ل يات لدرك لب  ل لإ لي  نطللإ لد  طا كح ل  اللت  ل  تا ودا
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ل الحس بل ا  دلد  ى دلر دل ل لإلدرر رر  تللت  ل ب ح لل دد ل ال ررلالدرتقلد لل ارحليتبحظح د طختد د ت
لا ررحتل  ورحلدرعت نلدرط ر ل ا  دلد  ى دليللإلدرتبحظطللإلال لل ددلدرر رر  لدر ب ح.

ل
ليللإلدرتبحظطللإلال لل ددلدرر رر  ل ارحلس  ،لد اى نل(:ل ورحل ا  دلد  ى د5جت نل 

ل ا  دلد  ى دل  لح رحل
 درر ررحلدق ر 

ل ا  دلد  ى دل  لح رحل
لدرر ررحلدر  كلح

ل ا  دلد  ى دل  لح رحل
لدرر ررحلدر  ر ح

ل%25042ل21014% 24040%
لح رحل ل   لدرتبحظطللإ لد ى د ل ا  د ل طو ط لل  ل ط ح لدرس يا لي رعدت ن لدرودس   لدرنس  ي  طقدفدد

لدرر رر  تل هذدل ان لل ل قل للدق ددلدرتطتستلال ل سجحلا رلحل لإلدر ر  تل لك لف رحلل  د لرلقل ل.ل
  تللفرحلدرتقل للدرتوس لدرنه  لحلرلتقل للدرتطتست:لياتلد كطه دل لإل قت فلفتدلدرتقل لل حس بل ر 

ل لفرحل لد ر طف كلحت لدرطالا ل نت   ل ه سد لد طختدا لدرر رر  لكةو لرقل للل دد لف رةً  لدرنه  لح لفوس     
ل  ل لإ ل  وك  ل 51درتقل ل ل ط تن  ل فالً  ل قل ً   لدرطالال02( ل نت   لد طختدا لرته سد  لرجفد لح ل رو  )

لد ر طف كلحللي يلحلرلتبحظحل درقل ل.
ل نلدرتطق ااحل رقل للدرساحلدراقللح(:لد طر سلدق  ل-4

لاتال  فجت للدل لإلدررن تلدررن لل تل درذررس  نل وكث:لهولد طر سلدق   نلدرتطق ااحل ف لد  طر سل
 وكث لل(تل  هتالهذدلد  طر سلررثليل للدرساحلدراقللحتلحل ل ال تتلت لالثلل  للكظف حل يس  ن5226 
ل لر دلا ر ل احلاقللحل ف رطلي راتفلدرك نثلر تل درذىل طوي ليت سالالثل ىطف،لل درط دراود دلدررن  لحتلل  

ل لا  ل  ل لإ لد  طر س ل  ط و  ل درخرف ت لدق   نل00درن ج ل لإ ل عتواح لالإ لدرىقفد لار س  ل هذا ل قف ت )
لدراف،تل ل عتواح ل  ستث لدرتنىتلحت لدق   ن ل لإ لات  ل لإ ل  ط و  لدرلتللإت لالث ل وجت لرحتده  درهنت لحت

ل طتد لحتل  ستثلدرتعتواحلد  طر س حتل الثل دق فىل  وجتلالثلدرلس سل  ط و ل لإلكىيلدق   نل ر نه 
هذدل  و لهن كل نرقحل ىطفلحل طتد لحليللإلدق   نتل  رل ل لإلدرتىةوةلل ل ةت لدرتنرقحلدرتىطفلحلل ل

لد  طر سل ط تلإلل    لً ل لإل  لللدرتطتد لحليود رحلدرقلاتل  قفد لهذد ل رتل لإلحطثل ت كلحلل   نتلهنت لح
ل ن دلد ج يحلل  ا رعطه ل ثلادلف هلحسطرلعلدرر رر ات ل لإل حتد لدرتالو   لدرطثلليتث  قليلهذدلد  طر سلل

الإلدرسؤدنتل  اطرفلهذدلد  طر سل لإلد  طر سد لرلفلدرتويو حل رلفل ةت ليك لإ(لر لل ل اظالدرتسد   لدرطثل
ل ل نهو  لدرربب لل  لررث لل  س  ليللإلد طخت ط  ل طفد ة لز لإ ل ث لد  طر س لهذد

ل(ل يلقح.41 ل-(ل01 
ل  ر  لد  طر سل - لداطتتفتد ل دررةوثلل  لحدرر ح ل : لدرتسد   ت لالث لد  طر س لفتد ل لإ لدرط درط لت

لا(تللت لي  5221(تل  سد حل فد  ل 5226د طخت ط تل ي  اليةس بلفتي ل  دل سد حلدررن رل دررن ل 
تلا رر  لدرىفيحلدر  كلحل ارحلس  ،لداى نلي رط لتل لإل ر  لد  طر سلالإلاف ال ررلق لالثلالنحل لإللحدرر ح 

ل لدرتسد   لد كس كلح ل ي للح ليلغلات ه  لي رتيهللح لدقزهف لج  اح لا رر06ت ل( لدرطعف  ل  لكىيلالنح ل ها ت
 ليوللCoefficient Alphaلر فل كر كد  طربا تل  الحس بل ر  لد  طر سلي  طختدال ا  دللرى ل
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(ل ت ل ىلفلررثلل لد  طر سل طتطعليتسجحل ن  رحل6022(رلحل ليلغل ا  دل ر   ل ل5222حر رلا ت  تل
 .رلطررلال لإلدر ر  ل ؤهل ل

لد  طر س - لد  طر سليهتال تنل لدراف،ل لإلد طختدا ل الد طختدا لدراقللحللدرر رر  : ررثل سطو للإلرلساح
ينتر ل فالحل  لرودلدرتطالفلدرتسطقدلدرتف رطلل عتواطللإ  نخىضتل ف ىع(تل ال وز عللدل عتواحلررثل

 عتوا  ل  للدللدسيع(تل يذرحل فدلات ل عتوا  لدررة لررثلدرت   لتلدرتوزع لدرطتس  لد ر طف ك ل
 .حل(لا رر51 عتواحل 

 :التجريبيةبناء مادة المعالجة ا: خامسً 

لرطتتلال لي ررة لدرة ر تل درتف ررحليطنتلحل     لدرطعف رلحلدرخ فح  ه سد لد طختدال نت  لدرتا رعح
لل رر  رتىلادرطالالد ر طف كلحل ل طالف لدررة ل س  ،لدقاى ن ارح تلدرطتس  لد ر طف ك لكتر تل   لرود

درعلتتل  ق لرتا  لفلدرطتتلالدرطاللت للدرتةطو  سطوىلدرساحلدراقللح(ل  سطو   هت تل ر ت  ل تتلال راتد ل
د طلكالدق فلد ر عل نهعلحل ةت  ل ت لال  ل ةت تلكتواتللدرطالالد ر طف ك  تتلالل ر    طن   ل علل يت 

ل الد ابعلالثلات تل لإلكت اتل لالل  ل ين د لدرطتتلال د اتد ت لاتللح لل ن د اتدل ن   لرلسلفل  لرو  
ياتلل ةللله ل الد طل سلدرنتواتلدرا اتل درذ ل رلالالل لدرنتواتلدرتال س لدرا رت لدرا اتلدرطتتلالدرتخطلىحتل ل

لرلنتواتل(ADDIE)  خطتفل ل لإلدرتفدحدلدرختيلدرف لسلح ل لدلحفال ت دلدرةفالدق نلر دل فحلح ت
ل لدرطةللد لAnalysis ه : ل درطتتلا لDesignت ل درطرو ف ل درطنىلذلDevelopmentت ت

Implementationتل درطقو الEvaluationتل يتل الد طل سلهذدلدرنتواتلكظفدللرتف كط رلحل ل ل و فل
لدرتوي ل ل  طرلر   لدرتتتات لسؤ ح لحس  ل طفله  ل ركت  لدرىفالحت لي  جفددد  لدرخ فح لدرطى فلد درنتوات

ل در لدرتفدحد ل  ا لدرطعف رلح لدرتا رعح ل     لراتد  ل   لدررة لدرة ر  ل  س ل قت لالل  ل ين د خرود لدرطاللت ت
لدرط رلح:ل

 مرحلة التحليل: وتضمنت هذه المرحلة الخطوات التالية: -1
ا ررددد  ل دددارحلس ددد ،لردددتىللفددداوي  :ل  ت لدددالدرتىددد لحلي ررةددد لدرةددد ر ل ددد ل جدددو ل ةت دددتلدرتىددد لح -

تل  دلإلدقاى نل  لدرطا  دل علدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل لحلدرط ل سطخت وكه ل  ل و هالدرتسد  ل
ية جددحلدردد لدرطددتس  لالدد لد ددطختدالهددذالدرتنتدد  ل درطا  دددل اهدد ليىدد دلفددةلحل دد لاتللددحل ددال ددإكهال

حطدد ل طت نددودل دلإلدرىهددال درتسد ددحليىدد دلفدةلحل لل ددل هدد  هالدرتسد ددلحلدرترلويددحليتدد للدرطالدلال درددطالا
لل طن   ل عل سطو ل اطهالدراقللحل.

 رت ل ال ةت تال لت ل ل ل:ل ت لال ت  هلدرالنحلدرتسطهت حل  ق :ل ةللدل ت  هلدرتطالتللإ -

 لال.9699-9695ا رر  لدرىفيحلدر  كلحل ارحلس  ،لد اى نلرلا الدرع  ا ل
  ل(لا ررحل.06يلغلات لدرر رر  ل
  ل.96-52 طفد ةلدات سهلإل  ليللإل) 

 هددؤ دلدرر رردد  لرلددفلدرقدد  سد لالدد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحليىدد دلفددةلحلحلدد ل
 Microsoftيدد يلطهالات دددتل ددلإلدرتىددد ب لل ندد دلد رطةددد دلي رتة ردددفد لدرطاللتلددحلاردددفل نتددحل

Teamsدرطاللتلحل.ل 

 حلد ر طف كلدحل  ادفال وجتلرت هلإلسررحل دهطت اللرلفل د طاتد لرطالالللىلحلد دطختدالدرتنتد  لدرطاللتلد



 

 =26 = 

 0602أغسطس  –( 610مسلسل العدد ) - السادس عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

ل سطو ل اطهال ل للكت  لدرطتس  لد ر طف ك لدقكس لرهال.
 دد لهدددذالدرخرددو لي  دددالدرر ح ددحليففدددتلد    كدد  ل درتتددد  سلدرتط حددحلردددت ل ةللدددلدررل ددحلدرطاللتلدددح:ل 

ا ررددد  لدرىفيدددحلدر  كلدددحل دددارحلس ددد ،لدقاىددد نلالندددحلدررةددد لكظدددفدلق ل ددد   لدرتا رعدددحلدرطعف رلدددحلدرطددد ل
ه لدررة ل طط ةلال ل ر حلدرتالو   لدرت رلحلحل ل طالالدرر رر  لدرتةطو لدرتقتال ر  ف ل لط تن

 اللد ل لدليلهند كلل Power Point For Microsoft 365teams  دلإل در حلدرو د لاردفل
ح جحلرطو لفل    ل جفددل عفيحلدررة لحل ل طودفدلدرر رر  ل لإلياتل هال  لد  لنهالاردفلد  د ل

 ط تنه لدرتنتحل  لإل بنلدجهك هالدرىختلحل هود ىهالدرتةتورحدرطودفدلدرط ل 

 مرحلة التصميم: وتضمنت هذه المرحلة الخطوات التالية: -2

:ل  لرودلدرهتالدرا الرلرة لدرة ر ل درتطت دل  ل نتلحلدرطةتلدلدرتاف  لفل رحلدقهتدالدرطاللتلح -
درط ل الدرطوفدلررله ل لإلدرته سد لتل   لرودليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحدرتف رطل
ل للي  تح بن لد ر طف كلح ةت ت لدرطاللتلح لدرتنت   لد طختدا لدرطاللتلحلل ه سد  لدقهتدا لفل رح  ا

درتاف  حل  لفل رحلدقهتداتل درط ل ىلفلررثلرف س لل ل ىتدل (A– B– C– D)ي اطت  لفلاحل
درترلوبل ةقلق تل  ف  للBehaviorدرسلوكلتل لAudienceدرتل رحل ةت تلدرعتهوسلدرتسطهتال

Conditionsلدرهد  ى فلل لدد لدرتال س ل ا ل تىللDegreeتات لالث لدرة ا ل ت لإ لرو   ل   درذ 
لل.ل ةقالدرهتا

لدرطاللت  - لدرتةطوى لان فف ل ةت ت ل لإل: ل عتواح لررث لدرطاللت  لدرتةطو  ل قسلدا ل ا لدرتفحلدح لهدذا   
لرت ل ل نتلطه  ل ع  لدرط  لدرته سد  ل لإ ل عتواح ل ة رف  للد ل  تنا لحل  لدرتر  ف  درتة رددفد 

لل لس  ،للاى نت لدر  كلح ل  وظلىه ا ررد  لدرىفيدح لدرطالا للكىرح ل ةت ت ل ا ل لت  للد ل  ل د د ل  ة رف 
Power Point For Microsoft 365teams  . 

 ال  لهذالدرتفحلحل ةت تل رود لدرطتس  لد ر طف ك لدرط ل:لدرتسطخت حل ةت تلد طفد لعل  لدرطاللا -
 س اتلال ل ةقلالدقهتدالدرط ل ال ةت ته ل   ل ط تن ل لإللكىرحل  ه ال تس رلحل د طختدالدرو   طل

 درطتس  لدرت   (ل درذ ل قوالل  ال قت الدرته الدرطتس رلحل لإل بنلكتر لدرطتس  لد ر طف ك تلكتط
لرلع ك ل لجلسح لدرتاف  ل درته سىل  لجلسطللإل قطت لدرتةطو لدرطتس ر ليىقل  لدرتطتسي  ليتسد ح  ل 
درتاف  تل ل فىلرلع ك لدرته سىتل كتطل درطتس  لدرتوزع(ل درذ ل قوال ل لدرتطتسي  ليتسد حلدرتةطو ل

لدرتاف  ل درته سىل  لات ل الجلس  ل  بثلدرطتس ر ليىقل  لرلع ك لدرتاف  ت ل بثلجلس  ل  ل
لدرتنت  ل ل  طختدا لرلته سد لدراتللح لدراتل  لي ق دد ل طتسيح للد ليل ا ل ع جلس  لرلع ك لدرته سى
لدرو   طل ليطوظل  ل درىنلح لدرطفيو ح لدرتا  لف ل فدا   ل ا ل يت لجلسحت للد لكه  ح ل   لد ر طف كلح درطاللتلح

لدر لدرتةطو  لاف، ل   لدرتسطخت ح لدر  يطحلدرتطات   ل درتوس ل درف وا لدرنتوة ل لإ لدرطتس ر  طاللت 
  رقر  لدرىلت ول درتو ليت ل اتدلال ل ةقلالدهتدالدرطتس  .

 ال  لهذالدرخرو لد طل سل رفد لدرطالالدرتن  رحلر دلهتال لإلدقهتدال درط ل:ل تتلال رفد لدرطالا -
 دررتد دللحل ل  تنال:ل طنوعل  ليللإل رفد ل عف  ل يت لحل  الد  طل سلدرنه   ل لإلهذال

 رددفد ل عددف  ل ت لددال دد ل ى ادددلدرر ررددحل ددعليل ددحلدرددطالالد ر طف كلددحلل  نىلددذلد كىددرحلدرطاللتلددحللل 
لدرترلويددددددددحلدرطدددددددد ل ط ددددددددتنه لدرتهدددددددد الدرطاللتلددددددددحل درتقت ددددددددحلارددددددددفلكتردددددددد لدرطددددددددتس  لد ر طف كدددددددد ل

ل درت   (.ل- درتوزع
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    لدررل حلد ر طف كلحلدرط ل الين ده ل د ددل رفد ليت لحل ت لال  ل ى ادللدلا ررحل عل ةطو ل  
Power Point For Microsoft 365teamsدرتسدطخت حل د لادف،ل ةطدو لدرتهتدحلل 

درطاللتلددحلتل  ددالد اطتدد  لد ندد دل ررلددالدرتهتددحلدرطاللتلددحلالدد لد ددلوبلدرددطالالدرىددف  لد ندد دل نىلددذللدددل
للس  لدرطاللتلحل.ا ررحلرلأكىرحلدرطاللتلحلدرترلويحل نه ل درط ل ط تنه لدرع

 الداتد لدرسلن س ولدرخ ةليإاتد ل  عهلكل نتحلدرطالالد ر طف كلحلدرق  تحلال لكترثل:لدرسلن س ول تتلا -
   للPower Point For Microsoft 365 درت   (ل عل ىالدلل-درطتس  لد ر طف ك ل درتوزع

رودلارحل  تلإلدرسلن س وللسياحللاتت لس لسحل ت لحل  ل درنتوةتلدرتوستلدرىلت وتلدرتو (ل ي  ال
 درر ح حلياتدلدرسلن س ولرلتةطو لدرطاللت ل ل ً  لرب طر سلدرطةتلل .

 مرحلة التطوير:  -3
درتطدددود ف ل  ددد لهدددذالدرتفحلدددحل دددال فجتدددحل ردددود لاتللدددحلدرطتدددتلال دددلإل دددبنلدرةتدددونلالدددثلدرو ددد  طل

درتطنواحل لإلفوستل س واتل رقر  ل لت وتل درتف ررحلي رتةطوىلدرطاللت تل  الدرةتدونلاللهد ل دلإل دبنلادت ل
 ت  سلالثلسل ه ل وديعلدرو  لدرتطختتحتل  تال ا رعطه ل  عهلكه لي  طختدالدررفد جلدرتطختتحتللت ل ال

 ددال ةت ددتلدرتتدد  سلدرطاللتلددحلدرددبزال  ددتلنه لتل يندد دلالدد لارددحل  دددلدرنتددوةلل عهلددكلدرو دد  طلرلددفلدرتطددود ف 
 د دلدرتةطو لدرطاللت لدرتفد لكىفالارفلدرتنتحلدرطاللتلحلد ر طف كلحلل رنتوةلدرتقف د تل درتوستل درىلت وتل

ل درتلى  لدرتو لحتل يتلد طخت الات تل لإلدررفد جل  لركط تلهذالدرتت  س:ل لإللهته تل  ل ل :ل
 يفك  جل ا رعحلدرنتوةلMicrosoft Office Word 2019ل.ل
 يفك  جلدرف  الPaint ل رطق  لدرتوسل.ل
 يفك  جلAdobe Photoshop راتدلدرخلىل  ل  لو لإلدرنتوةل  ا رعحلياضلدرتوسل.ل 

 يفك  جلAdobe Animate رطتتلال ين دلياضلدران ففلدرتطةفلحل.ل 

 يفك  جلAdobe Premierرتوكط تلدرىلت ولدرتسطختال  ل ةطو لدرتة رف لدرتر  ف ل.ل 

 Microsoft Forms ررن دلد  طر سد لد ر طف كلحل درته الدرطاللتلحل.ل 

 يل دحلPower Point For Microsoft 365ردتلإل نتدحللMicrosoft teams رادف،لل
 درت   (.ل–درتةطو لدرطاللت ل  الكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل درتوزعل

 حلة التنفيذ: مر  -4
لهذالدرتفحلحلدرخرو للإلدرط رلطللإ:ل   تنا

 عتواددحل ددلإلالددثللدرتةطددو لدرطاللتدد تل ارددحلاددلإلاف ددالاددف،لAlpha Testرجددفددلد طردد سللرىدد لل -
درتة تدددللإلدرتطختتدددللإل ددد ل عددد نل نددد هجل ادددفدلدرطدددتس يتل   نوروجلددد لدرطالدددلاتل يدددتل س  ليادددضل

ل.للرجفددلدرطعفيحلد  طربالحدرتبحظ  ل لإلدرتة تللإتل  ال فدا  ه ليردل
الدثل عتوادحل دلإلتل ارحليطعف  لدرتةطوىلدرطاللت ل عف ر لد دطربالً لBeta Testرجفددلد طر سليلط ل -

ي رتيهللدحتلج  ادحلدقزهدفتل يدتللدرتسد د  لد كسد كلحي للدحللس د ،لد اىد نليىدارحللدر  كلدحدرىفيدحللا رر  ل
رال ىتلهالدرطعفيحلدق   دلحليادتلاردحتل يدتل تدالل (لا رر06يلغلدرات لد جت ر لرلالنحلد  طربالحل 

تل  ن  ددرطه لدرتةطددوىلدرطاللتدد لد  ددطى   ل ددلإلدرطعف دد لد  ددطربا ل دد لجدد كرللإلدق ن:ل ددتىلفددبحلحل
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تل درع كد لدلآ دفلهدولحسد بلدرى اللدحلدرتة ردفد لتل ادتال جدو ل اويد  لل ند دل سد دحل لدحل  لر ررلر
تل5220 ادباتللMann- Whitneyعف رلحلي  طختدالد طر سل   ل  طن لدرتد للحلرت   لدرتا رعحلدرط

ل طو ددر (ليددللإل6061(رلحلدد ل جددتلل لهندد كل فيدد لا ل  رددحلرحتدد  لحلانددتل سددطوىل 901-991ة.
يتهدد سد لدرطا  دددل ددعل نتدد  لدرف دد ل دد لدرقل  ددللإلدرقرلدد ل درراددت ل  طردد سلدرطةتددلدلدرتاف دد لدرتددف رطل

قلددد للدررادددت تل تددد ل دددتنلالدددثل  اللدددحلدرتةطدددوىلدرطاللتددد تل اللددد ل ت دددلإلرتددد رحلدرلدردددطالالد ر طف كلدددحل
 د طختد  ل علدرالنحلدق   لحل  لدررة لدرة ر .لل

 :طللإدرط رللو للإ   تنالهذالدرتفحلحلدرخر: مرحلة التقويم -5
 دلإلدرطقدو الدرط دو ن لل ند دلدرتفدحددلدرطد ل دف ليهد لاتللدحل تدتلالل دطى   :ل ال فدا  لد درطقو الدرط و ن  -

  ررطلدرتةطو لدرطاللت لتل هتالدرطقو الدررن   لررث:ل ركط تل    لدرتا رعحلدرطعف رلح

  اف حلدرتاوي  لدرط ليتل ودج لدرر ح حلل ن دل ررلالدررفك  جلدرطتس ر . 

 لالله ليت ل  تلإلرجفددلدرطقو الدرنه   لرلرةد لدلطس بلدرر ح حل ه س ل  رف ل ررلالدرطعفيحل درطتسل  
 ي ى د ل  ه س .

 . در ى لالإلدرتاوي  لدرط ليتل ودج لدرر رر  لل ن دلدرطررلال للىلحلابجه 

 اف حلآسددلدرر رر  ل  بحظ  هال  سدعلله ل دوددلل كدالر ع يلدحلل ل دلرلحلراتددلدرطادت ب لدرخ فدحل 
 ررثلل ل  و لف رحلرلطقو الدرنه   تل هتالدرطقو الدررن   .لي ررفك  جلدرطتس ر لحط ل طالدروفونلي 

 فدجادددحلدق ددد  ذ لدرتطختتدددللإل ددد ل عددد ر لدرتنددد هجل ادددفدلدرطدددتس يل   نوروجلددد لدرطالدددلالرلتنتدددحل 
درطاللتلددحل  ة تلهدد :لحلدد ل ددالاددف،لدررل ددحلدرطاللتلددحل  تدد ل ط ددتن ل ددلإل ةطددوىل اللتدد ل دد ل دد دل

ل درت  ددددد (لرطقللتهددددد ل ل كدددددالل- ر طف كددددد ل درتدددددوزعل ة ردددددفد ل اللتلدددددحل  دددددالكترددددد لدرطدددددتس  لد
  لإللهالدرنط  ج:ل

 .ل ك  تلياضلدقكىرحلي رته الدرطاللتلحل
 .ل فدجاحلدرتل رحلدرلاو حلرراضلدرىقفد ل
 لررطلدرتو ليراضل ق اعلدرىلت ولل.ل
 لررطلدرود لياضلدرخلىل  لي رتنتحلدرطاللتلح

ل:ل يتل الدرطقو الدررن   لال لدرنةولدرط ر 
 د طل سلالنحلدرطعفيحلد  طربالح:ل ال عف  ل    لدرتا رعحلدرطعف رلحلدرتطت لحل  لدرتنتحلدرطاللتلحلدرت وكحل

درت  د (لالدثلدرالندحلد  دطربالحلدرت وكدحلل- لإلدرته الدرطاللتلحل  الكتر لدرطتس  لد ر طف كد ل درتدوزع
تسد د  لد كسد كلحلي رتيهللدحلج  ادحلدقزهدفتل(لا ررحل لإلا رر  لدرىفيحلدر  كلحلس د ،للاىد نللللدحلدر06 لإل 

 ا.9699ز0ز2ال حط ل وا9699ز0ز9 يتلد طافيالدرطعفيحلل روعل بنلدرىطف ل لإل وال

 ددددال ررلددددالد  طردددد سلدرطةتددددلل ليرللدددد لد  ل ددددال سد ددددحلدرتةطددددو لدرطاللتدددد لدرددددذ ل ددددالي دددد ليىدددد دل ر  ددددفلل 
تس  لد ر طف كد تل دال ررلدال  دالكترد لدرطد Microsoft  365 PowerPoint for ل teamsاردف

 د  طر سلدرطةتلل لدررات لرت لالنحلدرطعفيحلد  طربالح.

 لكه  حلدرطعف  لد  طربا لالرالدرر ح حل نهال ورلحلآسد هال  بحظ  هال  لدرنق  لدرط رلحل:ل    
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  ت ل روةل اللت  لدرسلفل  ل سد حلدرتةطو لدرطاللت ل. -

 درتنتحل  تىحلدرتةطو ل د كىرحل. ت ل هورحلدرطسعلدل درت ونلال ل -

  ت ل هورحلد لفاويحل سد حلدرتةطو لدرطاللت لدرتط ةلال لدرتنتحل. -

  ت ل روةل     لدررل حلدرطاللتلحلدرق  تحلال لكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل. -

  ت ل ب تحل  ةقلالدرتةطو لدرطاللت لرلأهتدالدرطاللتلحل. -

  لكط  جلدرطعف  لد  طربا: 

 ر  لراع يهلإليسهورحلدرت ونل درطسعلدل درطا  دل علدرتنتحلدرطاللتلح.ليت لدرر ر -

 لظهف لدرر رر  لر طاتد د هلإلرتسد حلدرتةطو لدرطاللت تل  ت ل هورحل يس اط . -

 للت لدرر رر  لل لدرتةطو لدرطاللت ل لر لدحطل ج  هالدرطاللتلح. -

 ددلدقكىدددرحلدرطاللتلدددحل درطاك دددكللافيدددالدرر ررددد  لادددلإل دددهورحلدرطنقددددل درطتدددىحلرلتنتدددحلدرطاللتلدددحل ل -
 درتر  فلره ل درف لدرسف علال لد طىس سد هال  س ؤ  هال.

لد طر االدرر ح حلررطلل  د لدررة ل. -
ل:ل لإل بنلرجفددلدرطعفيحلدق   لحلرلرة ل درط ل تالال لدرنةولدرط ر :لدرطقو الدرخط    -
 د طل سلالنحلدررة :ل 

 اردحلرقلد للدرسداحلل(5226 ررلال قل للد طر سلدق   نلدرتطق ااحلرر   للوك ل فجتدحلدررند رل دررند ل ل ال-5
تل ياددتل تددةلحلح(لا رردد26 تل يددتليلددغلاددت هاليسددالس دد ،لدقاىدد نلدر  كلددحدرىفيددحللا رردد  دراقللددحلرددتىل

 لحسد ل سددطو   لفدس دً تل  وز اهد ل   ل تد ات لً دال ف لدد لدردتسج  ل ف لردًلحد  طرد سل سفدتل سجد  للددلا ررد
(ل06درسدداحلدراقللددحلدرتف ىاددحتل  لد  ددلإلا للح(لا رردد02درسدداحلدراقللددحل ل كددالدرنطلعددحل ت لددال دد ل جددو ل 

تل يتل الد طرا  هال لإلالنحلدررة تللت ل  ة  تلح(لا رر50درساحلدراقللحلدرتنخى حتل  لد  لإلا للحا رر
حطددثل طسدد  ىللاددتد لدرتعتددواطللإلدرتنخى ددحل ددلإلا  لدرسدداحلدراقللددحلدرتف ىاددحللا رردد  ل ددرع ددالد ددطرا  ل
  درتف ىاح.

 ال وز عل عتواحلا د لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحلاىود لً لالدثل عتدواطللإل دفالطللإتللتد ل دال وز دعل عتوادحل -9
ا د لدرساحلدراقللحلدرتنخى حلاىدود لً لالدثل عتدواطللإل دفالطللإتل يدذرحل فددلادت ل عتواد  لدررةد ل

(لا ررحل  للدل عتوادحل اردحلالد ل51طتتلالدرطعف ر لرلرة تل يوديعل ررثللسيعل عتوا  ل  لرودلدر
 درنةولدرط ر :

 عتواددددحلدرر رردددد  لا د لدرسدددداحلدراقللددددحلدرتف ىاددددحلدرتدس دددد  لرلتةطددددو لدرطاللتدددد ليددددنتطلدرطددددتس  ل 
 (.5د ر طف ك لدرتوزعل  ج

 تطلدرطددددتس  ل عتواددددحلدرر رردددد  لا د لدرسدددداحلدراقللددددحلدرتف ىاددددحلدرتدس دددد  لرلتةطددددو لدرطاللتدددد ليددددن
 (.9د ر طف ك لدرت   ل  ج

 عتوادددحلدرر ررددد  لا د لدرسددداحلدراقللدددحلدرتنخى دددحلدرتدس ددد  لرلتةطدددو لدرطاللتددد ليدددنتطلدرطدددتس  ل 
 (.0د ر طف ك لدرتوزعل  ج

 عتوادددحلدرر ررددد  لا د لدرسددداحلدراقللدددحلدرتنخى دددحلدرتدس ددد  لرلتةطدددو لدرطاللتددد ليدددنتطلدرطدددتس  ل 
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ل(ل.4د ر طف ك لدرت   ل  ج
 درط لتل لإل ع كيل عتوا  لدررة ل:ل 

رلط لددتل ددلإل عددد كيل عتوادد  لدررةددد تل ددال ةللددددلكطدد  جلدرطررلدددالدرقرلدد ل  طرددد سلدرطةتددلدلدرتاف ددد ل
رلOne-Way Analysis of Variance (ANOVA) ددطختدال ةللدددلدرطردد  لإللحدد   لد  عدد الإي

(ل9رتعتواد  ل دلإلات د تل  وردحلجدت نل رلط لتليتوس ل يلقحل ت لرادلل كدالهند كل ف يدً ل دردحلرحتد  ل لًيدللإلد
 د لدرطررلدالدرقرلد للد سيدعدرتعتواد  لل لخت لرنط  جل ةللدلدرطر  لإلدحد   لد  عد الرل ىد لادلإلدرط د  ؤليدللإ

ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  :
 (9ت نل دددج

لدقسيعل لخهل ةللدلدرطر  لإللح   لد  ع الرل ى لالإلدرط   ؤليللإلدرتعتوا  
لدرقرل ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرطررلا  ل

 عتوعل  تتسلدرطر  لإ
 درتفيا  

 سج  ل
 درةف ح

 طو طل
 درتفيا  

درنسرحل
 درى  لحل ا(

 سطوىلدرت رحل
 ل6061انتل

   50952 0 00120 يللإلدرتعتوا  

 رلفل درحل 60456 90222 10 5020250  د دلدرتعتوا  

    12 5020440 وعددرتعت

(لرلددفل درددحل60456(ل ط ددحلل ليلتددحل ا(لدرتةسددويحتل درطدد ل سدد   ل 9جددت نل ي  ددطقفددلدرنطدد  جل دد ل
تلد سيدعل(رل تد ل ؤلدتلادتال جدو ل دف دل دردحلرحتد  ل لًيدللإلدرتعتواد  لدرطعف رلدحل6061رحت  لً لانتل سطوىل 

 يذرحل طةقال ف ل    ؤلدرتعتوا  ل  لدرسلوكلدرتت ل ل درطةتلدلدرتاف  (رل ل لل حل ف دليتل ظهفلياتل
حل  و لسدجاحلررثل   لفلدرتطالفد لدرتسطقلحتل رليلررثل ف دل وجو  لي رىادليللإلدرتعتوا  ل لإلدفددلدرطعفيدرج

ليرد.
 رعلدرخرحلدرا  حلرلطررلا:ل ال رعل رحلدرطدتس  لر ددل عتوادحل دلإل عتواد  لدررةد ل  دتلال وز دعل 

لسددد  لرلتدس ددد  لجلسددد  لدرطدددتس  لر ددددل عتوادددحل ددد لردددودلكدددوعلدرطدددتس  تل يدددتل دددال ةت دددتل دددبثلج
رلتةطو لدرطاللت ليدنتطلدرطدتس  لدرت  د تللتد ل دال ةت دتل دالجلسد  لرلتدس د  لرلتةطدو لدرطاللتد ل

 ينتطلدرطتس  لدرتوزع.

 ل لادرف ل ر  دف ليى دد لي د  ل ا لدردذ  لدرطاللت  لدرتةطو  ل سد ح ل ا لل ً  ليرللً  لدرطةتلل  لد  طر س   ررلا

Microsoft 365 PowerPoint forلد لكتر  لد  طر سل  دا ل ررلدا ل ا لد ر طف ك ت رطتس  
درطةتلل لدررات لرطقو الدرع كد لدرتادف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرت ل

 ا رر  لدرىفيحلدر  كلحلس  ،للاى نلي رتيهللحلج  احلدقزهفتل يتل الارحلي  ر علدرخرود لدرط رلح:ل

 ة تليهتالدرطافالاللهال  اف حلل ت ؤها. ال ق يلحلدرر رر  لالنحلدرر 

 .الداتد لد الدرتسطختاتل للتحلدرتف سلر دلا ررح  

 ال ق يلحلدرر رر  ل دف لد دف ل اردحل ارد دللددلا رردحل دنهالسديدطلدرتنتدحل دعليلد  لللىلدحلد دطختد ه ل 
  درطا  دل اه لتل دار  هاليل  ل ورلة لرذرحل لإل بنلدرىلت وه  .
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 اردفل  د  دلدرطودفددلد جطتد ا لر ددلا رردحلالدثلحدتال ط دتلإلد دالدرتسدطختالل الدس  نلس  رحلكتلح
  للتحلدرتف سلدرخ فحليه .

 اقدتلرقد دل دعلدرر ررد  لالندحلدررةد لرطوردلحلللىلدحلدرسدلفلاردفل نتدحلMicrosoft team 365 ل
تل لددذرحليلدد  لللىلددحلح ددوسل Power Point Microsoft 365 يلدد  لللىلددحلدرطا  دددل ددعل

 تر  ف للت ل ال فةلللىلحلد ددلدرته الدرطاللتلحلدرترلويحلي ررل ح.لدرتة رفد لدر

 س ات للدلا ررحلال لدكى دل USER NAME تللPASSWORDةليه .ل   

 يدددتل لدرر ررددد  ل ددد ل سدددعلدلدردددت ونلالددد ل نتدددحلMicrosoft team   365ددد ل دددوالل 
 ا.9695ز0ز51

 درط لتل لإلد لجتلعلدرر رر  ل ت نودل لإلدرت ونلرلتنتدحلدرطاللتلدحل  ىالددل Power Point for 

Microsoft365 وددل لإلدرة  وبلدرىخت لل لدرهود  ل  فطها.لل  

 يتل لدرر رر  لد ج يحلال لل  لحلد  طر سلدرطةتلل ل علدرالداللكد لرادلحتدلالدرر رردحلالد لليددل دلإل
%ل21 حلدرتةطو لدرطاللت لدرتط ةلال لدرتنتحتلل  لرادلحتلالالدثل%ل إكه ل وال قواليتسد21

 دد ل فل لددطالدار  هدد ل لدد س لإلل دد لر ل قددواليتسد ددحلدرتةطددو لدرطاللتدد لدرتطدد ةلارددفلدرتنتددحلدرطاللتلددحتلل ل
  قوالي رخف تل لإلدرتنتحلراتالح جطه لررثلدرتسد حليه .ل

 لردددفلدرتنتدددحللددددلا رردددحل  دددالكتدددطلدرطدددتس  ل ددداليدددتل للددددلا رردددحليتسد دددحلدرتةطدددو لدرطاللتددد لدرتطددد ةلا
 درخ ةليه ل.ل

 ط ياحل  ونلدرر رر  لالثلدرتنتحل  لق لد  طىس سد ل درف لالله ل كىفه لالد لدرتنتدحلحطدثل  دو ل 
     لرلنق  ل  ىالدلرت سلدرر ح حل درتى سلحليت لرت ه .ل

 ردد سلدرطةتددلل لدرراددت تل  ددلإلياددتلد كطهدد دل ددلإل سد ددحلدرتةطددو لتلي  ددالدرر رردد  لي  ج يددحلالدد لد  ط
%ل إكه ل قواليإا   ل سد حلدرتةطو لدرطاللت ل ف ل  كلدحلالد لدرتنتدحتل  دلإل21حتلالال لديدل لإل

 %ل  ل فل لليلره ل سد حلد ف ل.ل21حتلالال ل

 التطبيق المبدئي للمنتج وتجربته في مواقف تدريبية حقيقية: -
 ل الدجفددل  ررلالدرطعفيحلدق   لحلرلرة لال لدرنةولدرط ر ل:ل

  ددالكتردد للPower Point for Microsoft365 ددال قددت الدرتةطددو لدرطاللتدد لي  ددطختدال
درت   (ليى دل هدل  رسطل لإلحل لدرطنظلال درطا  دتل  ال سد دحلدرتةطدوىلل-درطتس  لد ر طف ك ل درتوزع

لخرود لدرط رلح:لارفلدررل حلدرطاللتلحل  لرودلدر
 درطاللتلحل  ت دلد الدرتسطختالدرخ ةليه .ل Microsoft team365 ىطحلدرر ررحليل ح -
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 Microsoft 365(ل   حل سعلدلدرت ونلال ليل حل4  دل 

 ال قواليإ   نلللتحلدرتف سل الدر اطلال لزسلدرت ونلرطسعلدلح وسه ل درطى ادل علز لب هد ل  التطهد ل -
ل سد حلدرتةطو لدرطاللت ل.د ن دل

 
ل Power point for Microsoft 365(ل   حلد   نلدرر  وس لال ليل حل1  دل 

 .form قوالدرر ررحليقفدد لدرطاللت  ل الدر اطلال لسديطلد  طر سلدرطةتلل لدرقرل لدرتط ةلارفلدردل -
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  (ل اللت  لد  طر س0  دل 

%لل للل ددفل إكهدد لرلسددال دد لح جددحلررددثل سد ددحلدرتةطددو تل  دد لح رددحل21 دد لح رددحلحتددونلدرر ررددحلالدد ل -
ل%ل إكهددد ل نطقددددلرردددثل سد دددحلدرتةطدددو لدرطاللتددد لاردددفلسديدددطلدرتة ردددف ل  دددال21درةتدددونلالدددثلليددددل دددلإل

 درطويلالدرتةت .

%لل للل دفل إكهد ل21  د لح ردحلحتدونلدرر رردحلالد لل قوالدرر ررحلي  ددلد طر سلدرطةتلدلدرقرل لرلتو  ون -
%ل إكهد ل نطقددل21رلسال  لح جحلررثل سد حل ةطوىلهذدلدرتو  ونتل  د لح ردحلدرةتدونلالدثلليددل دلإل
 ررثلدرتة رف لرتسد حلدرتةطوىلدرطاللت لارفلسديطلدرتة رف ل  الدرطويلالدرتةت .

تو  ددونل ددعل فدادد  لدرطاللتدد  ل درطاذ ددحلدرفدجاددحل قددوالدرر ررددحليتسد ددحلجتلددعلحلقدد  لدرتةطددو لدرطاللتدد لرل -
 درىوس حلرب طىس سد ل درطس ؤ  ل.

%لد لدل فل إكهد ل21 قوالدرر ررحلي  ددلد طر سلدرطةتلدلدررات للرلتو  ونل   لح رحلحتونلدرر ررحلال ل -
رددف لل%ل إكهدد ل اددو لدردد لدرتة 21 نطقدددلدردد ل سد ددحلدرتو  ددونلدر دد ك تل  دد لح رددحلدرةتددونلالدد لديدددل ددلإل

 رتسد حلدرتو  ونل ف ل  كلحل.

%لد لدل دفل إكهد ل21 قوالدرر رر  لي  ج يحلال لد طر سلدرطةتلدلدررات ل   لح رحلحتونلدرر رردحلالد ل -
%ل إكهد ل ادو ل21يتل ت نال لإلدرع ك لدرتاف  لرلتةطو لدرطاللت لتل   لح رحلدرةتونلال لديدل دلإل

 رف ديطلدرخ فحليه ل.لدر لدرتة رف لرتسد حلدرتةطو لدرطاللت لارفلد
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 :الأساليب الإحصائية -

ل:دق  رل لد حت  لحلدرط رلحلحدرر ح لاد طخت 
 هدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لد ر طف كلددحلدرطاللتلددحل(لرلإج يددحلاددلإلدرطسدد ؤنلدرتددف رطليطةت ددتل9د طردد سل لدد  -

ل.دربز حلرر رر  ل ارحلس  ،لد اى نل
تلOne-way analysis of variance (ANOVA)ل دلوبل ةللددلدرطرد  لإللحد   لد  عد ال -

يتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  ل ارددحلرطةللدددلكطدد  جلدرطررلددالدرقرلدد ل  طردد سلدرطةتددلدلدرتاف دد لدرتددف رطل
 .تل يتلاف،لارحل  يقً رلط لتل لإل    ؤل عتوا  لدررة ل  لدرسلوكلدرتت ل لدرطاللتلحلد ر طف كلح

 .در  ك لرلرة لحلالإلدرطس ؤنلرلالن  لدرتف ررحتلرلإج يل(T- test)د طر سل  (ل -

تلTwo-Way Analysis of Variance (ANOVA)ل دلوبل ةللددلدرطرد  لإل ند   لد  عد ال -
تل  قلددد للد  ددلدرتطدددتستلرتهددد سد لد دددطختدال  طرددد سلدرطةتدددلدلدرتاف ددد لدررادددت الدددثل سجددد  لدرقلددد لل

  درخ  يل لإل س ؤ  لدررة ل.درتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرلإج يحلالإلدرطس ؤنلدر  ر ل درفديعل

 Turkey's) ل دددطالد دددطختدالاف قدددحل دددولثل دردددحلرحتددد  للًل"f" ددد لح ردددحلدرةتدددونلالدددثلكسدددرحل   لدددحل -

Method)ل جفددلدرتق سك  لدرتطات  ليللإلدرتعتوا  .ل
 :التطبيق البعدي للأدوات -

 ددال ررلددالد  طردد سلدرطةتددلل لرقلدد للدرعودكدد لدرتاف لددحلدرتف ررددحليتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحل 
 د ر طف كلحلرت لا رر  لدرىفيحلدر  كلحليسالس  ،لد اى نلي رتيهللحلج  احلد زهفل.ل

 لتلحلد ر طف كلحل ال ررلالدرتقل للدرتطتستلرقل للد  ددلدراتل لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطال
لرت لا رر  لدرىفيحلدر  كلحليسالس  ،لد اى نلي رتيهللحلج  احلد زهف.

 :رصد النتائج ومعالجتها احصائيًا -
لل ً :لدرنطدددددد  جلدرتطالقددددددحليدددددد  فلدررل ددددددحلد ر طف كلددددددحلياددددددضلدرنظددددددفلاددددددلإلكتردددددد لدرطددددددتس  لد ر طف كدددددد ل  سددددددطوىل

لدرساحلدراقللح:
 درنط  جلدرتطالقحلي رطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح:ل -5

درتدددف رطليتهددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلرطادددفالل دددفلدررل دددحلد ر طف كلدددحل ددد لدرطةتدددلدلدرتاف ددد ل
درطررلقددللإلدرقرلدد للتل ددالحسدد بل  رددحلدرىددف دليددللإل طو ددر  ل سجدد  لد ددفد لالنددحلدررةدد لل دددل دد لد ر طف كلددح

تل يتل الدرطوفدلدر لدرنط  جلدرتورةحل T-test دررات ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لتل ارحلي  طختدالد طر سل
ل(لدرط ر ل:ل0يعت نل 

ل(0ت نل دددددج
 سج  لل فد لالنحلدررة لل دل  لدرطررلقللإلدرقرل ل دررات ل  طر سلدرطةتلدلل  دليللإل طو ر ل  رحلدرىفل

لرلتعتوا  لدرتف ررحلt-Testدرتاف  لي  طختدالد طر سل   ل

 درقل ل
درتطو طل
 درةس ي 

د كةفدال
 درتال س 

 يلتحل   
 سطوىلدرت رحل

 60661انتلل

 9092 06092لدررات   درحل 120212 5002 2022لدرقرل 
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(رل120212(ل ط ددحلل ليلتددحل  (لدرتةسددويحتل درطدد ل سدد  ىل 0ي  ددطقفددلدرنطدد  جلدرتورددةحليعددت نل 
(رل تدد ل ددتنلالددثل جدو ل ددفدل دنلرحتدد  ل لًيددللإل طو ددطل سجدد  لل ددفد لالنددحل6061 دردحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىل 

 سجد  هال د لللط(تل يدللإل طو د2010دررة لل دل  لدرقلد للدرقرلد ل  طرد سلدرطةتدلدلدرتاف د تل دردذىليلدغل 
ل(تلرت رحلدرتطو طلدقالثرل هول طو طل سج  هال  لدرقل للدررات .ل06092درقل للدررات تل درذىليلغل 

    لسً لالثل د ل درال إكد :ل دطاليردونلدرىدف،لدق نل دلإل دف ،لدررةد تل دردذىلكدهلالدثللكد :ليتدفال
(ل6061 دنلرحتد  ل لًاندتل سدطوىل لتل  سطوىلدرسداحلدراقللدحل وجدتل دفددرطتس  لد ر طف ك لل درنظفلالإلكتر

يللإل طو ر ل سج  لاببلدرالنحلل دل  لدرقل للدرقرل تل درقل للدررات ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطل
 .لرت رحلدرقل للدررات يته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل

لاللتلحلد ر طف كلحل:رته سد لد طختدالدرتنت  لدرطلي ق ددلدراتل درنط  جلدرتطالقحل -9
رطادددفالد دددفلدررل دددحلد ر طف كلدددحلد  ددد ل ددد ل نتلدددحل هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلد ر طف كلدددحلتل دددال
حس بل  رحلدرىف دليللإل طو ر  ل سج  لد فد لالنحلدررة لل دل  لدرقل  للإلدرقرل ل دررات لال لدرتقل لل

تل يددتل ددال T-test طف كلددحلتل ارددحلي  ددطختدالد طردد سلدرتطددتستلرتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر
ل(لدرط ر ل:4درطوفدلدر لدرنط  جلدرتورةحليعت نل 

ل(4ت نل ددددج
ل  لدرقل  للإلدرقرل ل دررات ل سج  لل فد لالنحلدررة لل دلل  دليللإل طو ر ل  رحلدرىفل

لي  طختداللال لدرتقل للدرتطتستلرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح
لرلتعتوا  لدرتف ررحلT-testد طر سل   ل

 درقلدددد ل
درتطو طل
 درةس ي 

د كةفدال
 درتال س 

 يلتحل   
 سطوىلدرت رحل

 60661انتلل

 9012 05000 ت دددررا  درحل 5920090 5024 56054 درقرلدد 

(رل5920090 سد  ىل (ل ط حلل ليلتحل  (لدرتةسدويحتل درطد ل4ي  طقفددلدرنط  جلدرتورةحليعت نل 
(رل تدد ل ددتنلالددثل جدو ل ددفدل دنلرحتدد  ل لًيددللإل طو ددطل سجدد  لل ددفد لالنددحل6061 دردحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىل 

تلالدد لدرتقلدد للدرتطددتستلرتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلددحلد ر طف كلددحلدررةدد لل دددل دد لدرقلدد للدرقرلدد ل
(تلرتد رحلدرتطو دطل05000 سجد  هال د لدرقلد للدررادت تل دردذىليلدغل لل(تل يللإل طو دط56054 درذىليلغل 

لدقالثرل هول طو طل سج  هال  لدرقل للدررات .ل
 دلإل دف ،لدررةد تل دردذىلكدهلالدثللكد :ليتدفالدر د ك ل    لسً لالثل  ل درال إكد :ل دطاليردونلدرىدف،ل

(ل6061 دنلرحتد  ل لًاندتل سدطوىل تل  سطوىلدرسداحلدراقللدحل وجدتل دفدلدرطتس  لد ر طف ك لل درنظفلالإلكتر
درتدف رطللالد لدرتقلد للدرتطدتستليللإل طو ر ل سج  لاببلدرالندحلل ددل د لدرقلد للدرقرلد تل درقلد للدررادت ل

ل.رت رحلدرقل للدررات يته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل
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ل
ل
ل:درنط  جلدرتطالقحلي رطةتلدلدرتاف    كلً :ل

(لدرتطو ر  لدررف لح:لانتللدل سطو ل لإل سطو   لدرتطالف لإلدرتسدطقلللإلرلرةد تلل1 ورحلجت نل لل
لت ل ورحل طو ر  لدرخب  لدرتد للحلدرخ فحليتسج  لدرر رر  ل  للددل عتوادحل دلإلدرتعتواد  لدرطعف رلدحل

ل ل:دقسيعلدرط لد طتدلالله لدررة لتل ارحل  لدرطررلالدررات ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف 
ل(1جت نل 

د طر سلال لدرتطو ر  لدررف لحل درتطو ر  لدرتد للحل ا(ل د كةفد   لدرتال س حل ع(لرتسج  لدرقل للدررات ل
لدرطةتلدلدرتاف  

 سطوىلدرساحل 
لدراقللح

 

درتطو طل  ف ىع  نخىض 
 دررف  

 ع ا ع ا ا
كتر لدرطتس  ل
 د ر طف ك 

 09024 5001 00010 5006 05050  وزع

 92029 906 0604 5090 92090     ل

   05026  09026 درتطو طلدررف  

(ل ط حلل لهن كل ر  ن لً  ليلالدرتطو ر  لدررف لدحتل درطد ل ردللإل د  لفللددل1ي  طقفددلدرنط  جل  لجت نل 
 ىدلفل طالفل لإلدرتطالف لإلدرتسطقلللإلالثلحت تللت ل ط حلل لهن كل ر  ن لً  ليدلالدرتطو در  لدرتد للدحرل درطد ل

ررددثلدحطت رلددحل جددو ل دد  لفلرلطى ادددليددللإلدرتطالددف لإلدرتسددطقلللإتل تدد ل رلدد ل ط ياددحلرجددفددلدرطةلددلب لد حتدد  لحل
ي  طختدالل لوبل ةللدلدرطر  لإل ن   لد  ع الرلط لتل لإل جو ل ف دل دردحل دلإلات د تل  لتد ل لد لادف،لدرنطد  جل

لدرط ل الدرطوفدلررله :
ل    ل(ل:للل–  لرنتر لدرطتس  لد ر طف ك ل ل وزعلي رط  لفلدق  لدرنط  جلدرتطالقح -5

ل
ل(0ت نل دددددج

لدرالنحللا رر  ل لخهلكط  جل ةللدلدرطر  لإل ن   لد  ع الرتسج  
ل طر سلدرطةتلدلدرتاف  ال لدلدررات ل  لدرقل ل

 عتوعل  تتسلدرطر  لإ
 درتفيا  

 سج  ل
 درةف ح

 طو طل عتوعل
 درتفيا  

درنسرحل
 درى  لحل ا(

درت رحل سطوىل
 درتى هت 

درت رحللانتل
6061 

  درح 60661 120660 5150901 5 5150901 كتر لدرطتس  لد ر طف ك 
  درح 60661 20025 960166 5 960166  سطوىلدرساحلدراقللح

لكتطلدرطتس  درطى ادليللإل
   سطوىلدرساحلدراقللح

50600 5 50600 60459 60199  
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    90120 10 5410000 درخر لدرتال س 
     06 126200666 درتعتوعلدر ل 

(لل120660يلادال لدرطدتس  لد ر طف كد (لل ليلتدحل ا(لدرتةسدويحلرتطالدفلكتدطل0 ط حل دلإلجدت نل 
(تل هددذدل ددتنلالددثلل ل6061(تل هددثليلتددحل درددحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىل 60661  سددطوىلدرت رددحلدرتىدد هت ل 

درتاف ددد لرتهدددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلددددحللتطالدددفل دددؤ فلالددددثلدرطةتدددلدلللدرطدددتس  لد ر طف كدددد لل كترددد
ل.د ر طف كلحل

تل يرونلدرىف،لدررت دتل درذ لكهلالث:ل جو ل دف دل دردحلر ل ين دلالل ل الس ضلدرىف،لدرتىف لدر  
كل ل   ى لتلواحلدرذ لإل طلقو ل تس ر لدر طف لدرتعتلا رر  (ليللإل طو ر  ل سج  ل6061رحت  لً لانتل سطوىل 

يته سد لل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطلدررات ل  لدرقل لللل ا رر  لدرتعتواحلدرذ لإل طلقو ل تس ر ل وزا 
ل.د طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل

(لدرخدد ةلي رتطو ددر  لتلحلدد لكعددتلد ل طو ددطل سجدد  ل1 رطوجلدد لدرىددفدل ددطاللدرفجددوعلدردد لجددت نل 
(لدلردفل دلإل طو دطل سجد  لدرر ررد  لدردذ لإلل05050 دتس ر لدر طف كلد ل وزاد ل دردذ ليلدغل درر رر  لدرذ لإل لقدودل

(ل ين ددلالل ل ت لإلدرقونلد لدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزعلدل فل92090 لقودل تس ر لدر طف كل ل   ى تل درذ ليلغل 
 سد لد دطختدالدرتنتد  ل  الل ل لإلدرطتس  لد ر طف ك لدرت   لتل ارحلال لدرطةتلدلدرتاف د لدرتدف رطليتهد

ل.لدرطاللتلحلد ر طف كلحليتفالدرنظفلالإل سطو لدرساحلدراقللحلل
ل نخىضل(ل:لل–درتطالقحلي رط  لفلدق    لرتسطو لدرساحلدراقللحل ل ف ىعللدرنط  ج -9

(ل  سطو لدرت رحلل20025(لد ليلتحل ا(لدرتةسويحلرتطالفلدرساحلدراقللحليلاال 0 ط حل لإلجت نل 
(ل هدددذدل دددتنلالددد لد ل سدددطو لدرسددداحلل6061(ل هددد ليلتدددحل دردددحلدحتددد  ل لاندددتل سدددطو ل ل60661درتىدد هت ل 

تل يرددونلدرىددف،لدرخدد  يل يندد دلاللدد ل ددالس ددضلدرىددف،لدرتددىف لدراقللددحللتطالددفل ددؤ فلالدد لدرطةتددلدلدرتاف دد لتل
لا رردد  (ليددللإل طو ددر  ل سجدد  ل6061دررددت دتل درددذ لكددهلالددث:ل جددو ل ددف دل درددحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىل 

 دد لدرقلدد للللواددحلا د لدرسدداحلدراقللددحلدرتف ىاددحلتل ا رردد  لدرتعتواددحلا د لدرسدداحلدراقللددحلدرتنخى ددحدرتعت
ليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل.ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطلدررات ل

 طو ددطل سجدد  ل(لدرخدد ةلي رتطو ددر  لتلحلدد لكعددتلد ل1 رطوجلدد لدرىددفدل ددطاللدرفجددوعلدردد لجددت نل 
(لدلرفل لإل طو طل سج  لدرر رر  لا د لدرسداحلل09024درر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحل درذ ليلغل 

(ل ين ددلالل ل ت لإلدرقونلد ل سطو لدرساحلدراقللحلدرتف ىعللدل فل   لفدلل05026دراقللحلدرتنخى حتل درذ ليلغل 
الددد لدرطةتدددلدلدرتاف ددد لدرتدددف رطليتهددد سد لد دددطختدالل  اللددد ل دددلإل سدددطو لدرسددداحلدراقللدددحلدرتدددنخىضلتل اردددح

لدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحليتفالدرنظفلالإلكتطلدرطتس  لد ر طف ك ل.
 درنط  جلدرتطالقحلي رط  لفلد     لرلطى ادليللإلكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل  سطو لدرساحلدراقللحل:ل -0

لطى اددددليدددللإلكترددد لدرطدددتس  لد ر طف كددد ل ل(ل ط دددحلد ليلتدددحل ا(لدرتةسدددويحلر0يددد رفجوعلدرددد لجدددت نل 
(ل  سطو لدرت رحلدرتىد هت ل60459 نخىضل(ليلاال ل– وزعل(لتل  سطو لدرساحلدراقللحل ل ف ىعلل–    ل

(تل هذدل طىال دعل د ل وياطد لدرر ح دحتل اردف لاند ل د لل6061(تل ه لرلفل درحلدحت  ل لانتل سطو ل 60199 
(ليدددللإل6061 للكددد ل:ل ل وجدددتل دددف دل دردددحلدحتددد  ل لاندددتل سدددطو ل درىدددف،لدرتدددىف لدرسددد يعلتل دردددذ لكدددهلالددد

 طو ددر  ل سجدد  لدرر رردد  ل دد لدرتعتوادد  لدقسيددعلرلرةدد ل دد لدرقلدد للدرراددت ل  طردد سلدرطةتددلدلدرتاف دد ل
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درتف رطليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل فجعلدر لل فلدرطى ادليللإلكتر لدرطتس  لد ر طف كد ل
  نخىضل(لل- وزعل(لتل  سطو لدرساحلدراقللحل ل ف ىعلل- ل    ل

ل:لدرنط  جلدرتطالقحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح  ر  :ل
(لدرتطو ر  لدررف لحل:لانتللدل سطو ل لإل سطو   لدرتطالف لإلدرتسطقلللإلرلرة تلل2 ورحلجت نل لل

لت ل ورحل طو ر  لدرخب  لدرتد للحلدرخ فحليتسج  لدرر رر  ل  للددل عتوادحل دلإلدرتعتواد  لدرطعف رلدحل
طدتستلرتهد سد لد دطختدالدقسيعلدرط لد طتدلالله لدررةد لتل اردحل د لدرطررلدالدررادت للالد ل قلد للد  ددلدرت

لدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلل:
ل(2ت نل ددددج

ال لدررات للدرطررلادرتطو ر  لدررف لحل درتطو ر  لدرتد للحل ا(ل د كةفد   لدرتال س حل ع(لرتسج  ل
ل قل للد  ددلدرتطتستلرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح

لددللل(ل ط حلل لهن كل ر  ن لً  ليلالدرتطو ر  لدررف لدحتل درطد ل ردللإل د  لف2ي  طقفددلدرنط  جل  لجت نل 
 طالفل لإلدرتطالف لإلدرتسطقلللإلالثلحت تللت ل ط حلل لهن كل ر  ن لً  ليدلالدرتطو در  لدرتد للدحرل درطد ل ىدلفل
ررددثلدحطت رلددحل جددو ل دد  لفلرلطى ادددليددللإلدرتطالددف لإلدرتسددطقلللإتل تدد ل رلدد ل ط ياددحلرجددفددلدرطةلددلب لد حتدد  لحل

 جو ل ف دل دردحل دلإلات د تل  لتد ل لد لادف،لدرنطد  جللي  طختدالل لوبل ةللدلدرطر  لإل ن   لد  ع الرلط لتل لإ
لدرط ل الدرطوفدلررله :

لل    (:ل-ي رط  لفلدق    لرنتر لدرطتس  لد ر طف ك ل ل وزعلدرنط  جلدرتطالقحل-5
ل(2ت نل ددددددج

لدرالنحل  لدرقل للا رر   لخهلكط  جل ةللدلدرطر  لإل ن   لد  ع الرتسج  ل
لدرتطتستلرته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحدررات لال ل قل للد  ددل

 سج  لل عتوعلدرتفيا  ل تتسلدرطر  لإ
لدرةف ح

 طو طل عتوعل
لدرتفيا  

درنسرحل
لدرى  لحل ا(

 سطوىلدرت رحل
لدرتى هت 

درت رحلل
ل6061انتل

  درح 60661 000994 5960451 5ل5960451لكتر لدرطتس  لد ر طف ك 

  درح 60661 20164 060251 5ل060251لدراقللح سطوىلدرساحل

لكتطلدرطتس  درطى ادليللإل
ل  سطوىلدرساحلدراقللح

 رلفل درح 60002 60991 60250 5ل60250

للل 00090 10ل9690205لدرخر لدرتال س 

   سطوىلدرساحلدراقللح 
 درتطو طلدررف    ف ىع  نخىض 

  ع ا ع ا
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لللل 06 995066066لدرتعتوعلدر ل 
ل

(لل000994د ر طف كد ليلادال (لل ليلتدحل ا(لدرتةسدويحلرتطالدفلكتدطلدرطدتس  ل2 ط حل دلإلجدت نل 
(تل هددذدل ددتنلالددثلل ل6061(تل هددثليلتددحل درددحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىل 60661  سددطوىلدرت رددحلدرتىدد هت ل 

 د طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.دق ددلدراتل لرته سد لكتر لدرطتس  لد ر طف ك لللتطالفل ؤ فلالثل

تل يرونلدرىف،لدررت دتل درذ لكهلالث:ل جو ل دف دل دردحل ين دلالل ل الس ضلدرىف،لدرتىف لدر  ر ل
(ليللإل طو ر  ل سج  لا رر  لدرتعتواحلدرذ لإل طلقو ل تس ر لدر طف كل ل   ى لتل6061رحت  لً لانتل سطوىل 

تهددد سد لالددد ل قلدد للد  ددلدرتطدددتستلر ا رردد  لدرتعتوادددحلدرددذ لإل طلقدددو ل دددتس ر ل وزادد لل ددد لدرقلدد للدررادددت لل
لت  لدرطاللتلحلد ر طف كلح.د طختدالدرتن

(لدرخدد ةلي رتطو ددر  لتلحلدد لكعددتلد ل طو ددطل سجدد  ل2 رطوجلدد لدرىددفدل ددطاللدرفجددوعلدردد لجددت نل 
(لدلردفل دلإل طو دطل سجد  لدرر ررد  لدردذ لإلل12024درر رر  لدرذ لإل لقدودل دتس ر لدر طف كلد ل وزاد ل دردذ ليلدغل 

يند ددلاللد ل ت دلإلدرقدونلد لدرطدتس  لد ر طف كد لدرتدوزعل(ل ل12004 دردذ ليلدغل ‘ل لقودل دتس ر لدر طف كلد ل   ىد ل
دل فل  الل ل لإلدرطتس  لد ر طف كد لدرت  د لتل اردحلالد ل قلد للد  ددلدرتطدتستلدرتدف رطليتهد سد لد دطختدال

ل.لدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحليتفالدرنظفلالإل سطو لدرساحلدراقللحلل
ل نخىض(:لل-طو لدرساحلدراقللحل  ف ىعدرنط  جلدرتطالقحلي رط  لفلدق    لرتسل-9

(ل  سطو لدرت رحلل20164(لد ليلتحل ا(لدرتةسويحلرتطالفلدرساحلدراقللحليلاال 2 ط حل لإلجت نل 
(ل هدددذدل دددتنلالددد لد ل سدددطو لدرسددداحلل6061(ل هددد ليلتدددحل دردددحلدحتددد  ل لاندددتل سدددطو ل ل60661درتىدد هت ل 

 ين دلالل ل الس ضل طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحللتلدراقللحللتطالفل ؤ فلال لد  ددلدراتل لرته سد لد
تل يرددونلدرىددف،لدررددت دتل درددذ لكددهلالددث:ل جددو ل ددف دل درددحلرحتدد  ل لًانددتل سددطوىلدرسدد  للدرىددف،لدرتددىف ل

واحلا د لدرساحلدراقللحلدرتف ىادحلتل ا ررد  لدرتعتوادحلا د لدرتعتلا رر  (ليللإل طو ر  ل سج  ل6061 
رتقلدد للد  ددلدرتطددتستلدرتددف رطليتهدد سد لد ددطختدالدرتنتدد  للدرراددت ل دد لدرقلدد للللرتنخى ددحدرسدداحلدراقللددحلد

لدرطاللتلحلد ر طف كلحل.
(لدرخدد ةلي رتطو ددر  لتلحلدد لكعددتلد ل طو ددطل سجدد  ل2 رطوجلدد لدرىددفدل ددطاللدرفجددوعلدردد لجددت نل 
 سج  لدرر رر  لا د لدرسداحل(لدلرفل لإل طو طلل09029درر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتف ىاحل درذ ليلغل 

(ل يندد دلاللدد ل ت ددلإلدرقددونلد ل سددطو لدرسدداحلدراقللددحلدرتف ىددعللدل ددفل05094 درددذ ليلددغل ‘لدراقللددحلدرتنخى ددحل
   لفدل ل  الل ل لإل سطو لدرساحلدراقللحلدرتنخىضلتل اردحلالد لد  ددلدراتلد للرتهد سد لد دطختدالدرتنتد  ل

لتطلدرطتس  لد ر طف ك ل.درطاللتلحلد ر طف كلحليتفالدرنظفلالإلك
 لدرساحلدراقللح:ل  سطو لد ر طف ك لدرطتس  لكتر ليللإلرلطى ادلد     لي رط  لفلدرتطالقحلدرنط  جل-0

لد ر طف كددد لدرطدددتس  لكترددد ليدددللإلرلطى اددددلدرتةسدددويح(لا ليلتدددحلد ل ط دددح(ل2 لجدددت نلدرددد ليددد رفجوع
(ل  سددطو لدرت رددحلدرتىدد هت ل60991يلاددال (ل ددنخىضل- ف ىددع لدراقللددحلدرسدداحل  سددطو لت( ددوزعل-   دد  
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(تل هدذدل طىدال دعل د ل وياطد لدرر ح دحتل اردف لاند ل د ل6061(تل ه لرلفل درحلدحت  ل لانتل سدطو ل 60002 
(ليللإل طو ر  ل6061درىف،لدرتىف لدر   لإتل درذ لكهلال للك :ل ل وجتل ف دل درحلدحت  لً لانتل سطو ل 

سيعلرلرة ل  لدرقل للدررادت لرتقلد للد  ددلدرتطدتستلدرتدف رطليتهد سد ل سج  لدرر رر  ل  لدرتعتوا  لدق
 وزع(تلل-د طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل فجعلدر لل فلدرطى ادليللإلكتر لدرطتس  لد ر طف ك ل     

ل نخىض(.ل-  سطو لدرساحلدراقللحل  ف ىع
 مناقشة النتائج وتفسيرها: 

لا ررد  (ليدللإل طو در ل سجد  ل6061فدل دنلرحت  ل لًانتل سدطوىل ل  س لكط  جلدررة لررثل جو ل 
يته سد لد طختدالدرتنت  لدرالنحلل دل  لدرقل للدرقرل تل درقل للدررات ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطل

 لدررل ددحلد ر طف كلددحلدرق  تددحلالدد لدرطددتس رتدد رحلدرقلدد للدرراددت تل تدد ل ددتنلالددثل  اللددحللدرطاللتلددحلد ر طف كلددح
تل  سددطوىلدرسدداحلدراقللددحتل ارددحل ددثل نتلددحلدرطةتددلدلكتددطلدرطددتس  لد ر طف كدد ليتددفالدرنظددفلاددلإللد ر طف كدد 
تل  ت لإلرسجد عل لدحلدرنطلعدحليته سد لد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحدرتف رطل د  ددلدراتل لدرتاف  ل

لررثلدق ر بلدرط رلح:
ال ل عتواحلللدل و  ونلرلحل ل  تلإل ةطوىلل و  و  ل(  قسلالدرتةطوىلالثلات ل حتد ل اللتلحل -

 ددلإلدرت وكدد  ل ت لددال دد ل:ل رددفسد ل سد ددحلدرتو  ددونلتل د هددتدالد جفد لددحلدرطدد لكسددا لدردد ل ةقلقهدد تل
 د  طردد سد لدرقرللددحلدرطدد ل قددليل سددطو لدرر ررددحليردددل سد ددحلدرتو  ددونلتل د  طردد سد لد  فد لددحلدرتتدد حرحل

 طرد سد لدررات دحلدرطد ل قدليل سدطو لدرر رردحليادتل سد دحلدرتةطدو لتل  ق سكدحلدرتسجدحلي رطاذ حلدرفدجاحلتل د 
يتسطو لد  ق  لدرتةت لربكطق نلرتسد حلدرتو  ونلدرذ ل لل لتل د كىرحل درطتس ر  لدرط لد  لدر لجذبل
لدكطرددددددددد الدرر ررددددددددد  ل ز ددددددددد   ل د الدددددددددطهال عددددددددد ال سد دددددددددحلدرتةطدددددددددو ل تددددددددد ل ةقدددددددددالدرهدددددددددتالدراددددددددد ال دددددددددلإل

ل.لتو  ونلل سد حلدر
 قت الدرتةطو لد ر طف ك ل لإل دبنل وظلد لات دتل دلإلدرت لدفد لدررتدف حل درسدتالحل:لدرتدوستل درف دوالتل -

 رقر  ل لت وتل درنتوةلتل درلاحلدرتنرويحلتل درتو لق تل درتؤ فد لدرتو لحليى دل طكد لإل ت لل  لدر ل
 .لههالرلتةطو ل ى ادلحودللدرر رر  لدرتخطلىحل ي رط ر لزد  ل د الطهال دكطر 

ح جددحلدرر ررددد  لدرددد ل الدددال هددد سد لد دددطختدالدرتنتدد  لدرطاللتلدددحلد ر طف كلدددحلكظدددفدلقهتلطهددد ل ددد لدراتللدددحل -
د  طان دلانه لللإدرطاللتلحلدر لج ك لدكه ل تحل لإل ت  لدراتفلدرة ر لحل لدرطةونلدرفيت لدرط ل ل ت 

تس و ليهد ل:للد  ليت  يدحلدردتد علدردذ لجاددل د دلات تل لإلدرتؤ س  لدرطاللتلحل  نه لدرتؤ س  لدرط ل 
يهددذالدرتنتدد  ل تدد للاهددؤ دلدرر رردد  ل هطتددو ليتسد ددحلدرتةطددو لدرطاللتدد لدرتقددتالدرددلهال  اددفال دد ل طالدد

 .ل  اتهالال لدرطةتلدلدرعلتل   و لإل تسل  لجلتالحونلد طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلل

ف كلدددحل دددلإل كد ددد لحلددد لدكهددد ل:ل فداددد لح جددد  لدرتطالتدددللإلدرتطنوادددحل ددد ل طتطدددعليددد لدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلد ر ط -
  ت نهال لإلدروفونلدرد لدرتدودس لدرطاللتلدحلدرتخطلىدحل د لل ل يدال  د لل ل  د  ل تد ل ك دتل دلإل د الدطهال

ل.لللللرلطالال  لإل الز    لدرطةتلدلرت هال هذدل  لحتثلي رىادل
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درطددتس  لد ر طف كدد ل دد ل نتلددحلدرطةتددلدلذالدرنطلعددحل ددعلكطدد  جلدرتسد دد  لدرطدد لللددت ل  اللددحلدالهددد  طىدد
 ,Kanji(ل9664درتاف  لتل دق ددلدراتل لرلته سد ل رلفهت ل لإلجودك لتل  نه ل سد دحللد كع ل آ دف  ل 

et al., (2004)ند دلدرخت دحتل درط لدلدت لالد ل  اللدحلدرطدتس  لد ر طف كد ل د ل ردو فل هد سد لدرتالتدللإلدل 
 درط لد  س لكط  عه لدرد ل  اللدحلدرطدتس  لد ر طف كد للBarbara et al., (2000)  سد حلي سيفدل آ ف  ل

(ل درط لدلت لال ل  اللدحل9651  لدرطةتلدلدرتاف  ل د  ددلدراتل لرلته سد لتل  سد حلهنتد  ل  و  ل 
د لد ر طف كلددحلرددت لدرتالتددللإلل ندد دلدرخت ددحلتلدرطددتس  لد ر طف كدد لاددلإلياددتل دد ل تلددحل هدد سد لدكطدد تلد  طردد سل

(ل درطدد لد دد س لكط  عهدد لدردد ل  اللددحليفكدد  جل ددتس ر لدر طف كدد ل دد ل نتلددحلدرطةتددلدل9651  سد ددحلدرتنطىددف ل 
ل  ه سد لدرطتس يلدرىا نلرت ل الت  لدرتتدسللدر  كو حلي رساو  حل.ل
(ليدللإل طو در  ل سجد  ل6061سدطوىل لت لل  س لكط  جلدررة لررثل جو ل ف دل دردحلرحتد  ل لًاندتل 

درددذ لإل لقددودل ددتس ر لدر طف كلدد ل وزادد لتل ا رردد  لدرتعتوادد  لدرددذ لإل لقددودل ددتس ر لدر طف كلدد لدرتعتوادد  لل رردد  ا
   ى ل  لدرقل للدررات ل  طر سلدرطةتلدلدرتاف  لدرتف رطليته سد لد طختدالدرتنتد  لدرطاللتلدحلد ر طف كلدحل

  ىدددلفلهدددذالدرنطلعدددحلدرددد لل للطدددتستلرتددد رحلدرتعتواددد  لدرطددد ل لقدددال دددتس ر ل وزاددد لتل د  ددد ل قلددد للد  ددلدرت
د ددطبالكتددطلدرطددتس  لد ر طف كدد ل ت ددلإلد ل ددؤ فلالدد لدرطةتددلدلدرتاف دد ل د  ددلدراتلدد لرلتهدد سد لتلحلدد ل

تلحتدد  لحل ىويدالدرر ررد  لدرددذ لإل لقدودل ددتس ر ل وزاد لالد لدرر رردد  لدردذ لإل لقددودل دتس ر ل   ىد لتل ارددحليت ردحلد
ل  ت لإلرسج عل لحلدرنط  جلررثلدق ر بلدرط رلح:للل

ارلاحل ةطو ل    لدرتا رعحلدرطعف رلحلتلحل ل  تلإلدرتةطو ل ه سد لد طختدالدرتنت  لد ر طف كلحلدر ل -
كىسدد لتل  ددبلاددلإلد للدي رىدد لدج كدد لد لدرطددتس  لكىسدد ل ددطال ددلإل ددبنل نتددحلدر طف كلددحلل ل الددالدرىدد 

 هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلد ر طف كلدددحل دددلإلدقاتددد نلدرطسلسدددللحلدرتطتدددلحل لدرتف رردددحليرا ددده ل
درراضلتل درط ل ةط تل  ل الته لدر ل طفد لسدحدحلد ند دلدرطدتس  لحطد ل طب دثلل د سلدرطدتد دل د ل الدالهدذال

   اتلالثلز    ل عهلكل  ا رعحلدرتالو   لل درر رر  ت لل ىلررثل ىضلدرةتدلدرتاف  لرتىلدرته سد ل
تل هذدل  ل  فالدرطتس  لدرتوزعلتليلنت ل  لدرطتس  لدرت   لكطلعحلرادتال جدو ل طدفد لسدحدحلد ند دللي رذدلف 

درطتس  ل إ لهند كلدحطت رلد لدلردفلرةدت ثلاردحلدرطدتد دل  طىدالهدذالدرنطلعدحل دعل د لل د س لدرلد لفد  دلتل
اتدد نلدرتطتددلحل درتطسلسددلحل  ددو لآ دد سلدرطددتد دل لهدد لدلرددفل ددلإلد اتدد نل(ل ددلإلل لدق5220 ديددولحردد ل 

 درتنىتلحلاد لد يطفد لدر ن   ل درط ل  و ل له لل  سلدرطتد دلليدل.ل

لارال طفد لدرفدححلدرط ل طخلدلجلس  لدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزعلدرىففحلرلر رر  لرط فدسلدرتت س   ل -
 ددد لدرته س دحلل ند دل طدفد لدرفدحدحتل يدتل د اتهالاردحلالدثلدلطىد الدرطتس رلحلرلتالو   لدرتاف لدحتل دق

دق ر دل دراتدلالثل تو ره تليا يلدرر رر  ل  ل عتوا  لدرطتس  لدرت  د لدردذ لردال   دذ دل طدفد ل
سدححتل ي رط ر لرال ت س ودلدرطتس  ليى دٍل طقلإل رال طت نودل لإل تةلحلدق ر دتل هذدل  اتلالثل ىدودل

لط ل لقالدرطتس  لد ر طف ك لدرتوزعلالثلدرر رر  لدرذ ل لقودلدرطتس  لد ر طف ك لدرت   .درر رر  لدر
  نالجلس  لدرطتس  لدرتوزعلدرر رر  ل لإلد  طختدالدرتط فسلرلتةطوىلدرطتس ر ل ت لجالهال طقنللإلر ل -

ر  لدرذ لإل لقودلدراتدلرلته سد ل   اتلالثل ىويهالالثلدرر رل ل د ها ل فلارحلالثل ةتللهالدرتاف  ل
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(لل لل دف لدرتدفد ل دؤ  لرردثلد  قد  ل ط دفدسل5220 تس رً ل   ىً تل هذدل طىال دعل د ل دفدالجدو لتل سرسدو ل 
 دقات نل ؤ  لررثليلحلدق ر دل رلت نلدرته ال ر ق ك ل   اللط .ل

لهدد لل لدرة رددحلدرىف  ددحلرلر ررددحلدرن  عددحل ددلإلكتددطلدرطددتس  :لحلدد لل لجلسدد  لدرطددتس  لدرت  دد لرددال طخل -
 طفد لسدححل ق سكحلي رطتس  لدرتوزعل ت لل ىلررثلرجه  لدرر رر  ل درىاوسلي رطا ل درتلدل هذدلل ىليت سال
ررثليلحلد كطر ال درطفللكل  لدرطالاليخبالدرطتس  لدرتوزعلحل ل دال وز دعلدراتددلالدثل طدفد لدق دفلدردذ ل

لل ىلررثلدرطفللكل د كطر الل ن دلدرطالا.ل
رذلفلل ل ن يىحلدرنطلعحلدرتطالقحلينتطلدرطتس  لد ر طف ك ليالتًدلالإل ورلحلل فلدرطتس  ل  لإلدرعت فلي 

درت  د (لل دفلرلدفل سطسد غلحلد ل ادتلدرطدتس  لكظ ً د لرد لل–د ر طف ك لكىس ل ياضلدرنظفلادلإلكترلدحل درتدوزعل
  وك   ل درتطت لحل  لات ل لإلدرتطالفد لدرتطى الحل عليا ه لدرراضل ىف،ل ةقلالدرهتال لإلدرطتس  تلرذرحل
 ت لإلرسج عليادضلل در بل لدحلدرنطلعدحلررد  حلرردثلدق در بلدرسد يالالفهد تل درخ فدحلينترد لدرطدتس  لرردثل د ل

ر طف كدددد ل ددددلإل تلدددكد لرلتعتددددواطللإل  ط ددددحلارددددحل ددددلإل دددبنلدرىددددفدلدرددددتدنلرحتدددد  لً ليددددللإل  دددفالدرطددددتس  لد 
درتعتواطللإلحل ل ل انثلل لدرتعتواحلدرط لد طخت الدرطتس  لد ر طف ك لدرت  د ل طو دطل سج  هد ل د دتل

ردحل دلإلل لرال ليتسجحللرلف ل ر ن ل ىلفلررثلل لدرطتس  لدرت   لليدل  اللحل لإلدرطدتس  لدرتدوزعتل هدذدل د
(تليلنت ل  ل92029 بنلدرنظفلررثلدرتطو رللإلدررف للإل نعتللك ل  لدرطةتلدلدرتاف  لي رنسرحلرلت   ليلغل 

(ليلنتددد ل ددد لدرتدددوزعليلدددغل12004(تللتددد للكددد ل ددد لدق ددلدراتلددد لي رنسدددرحلرلت  ددد ليلدددغل 09024درتدددوزعليلدددغل 
 ل ل لدرهددتالدق   دد ل ددلإلدرطددتس  ل(ل تدد ل ددتنلالددثلل لدرىددفدلرلددفللرلددف لحطددثل ر للدد  ل دنلرحتدد  لل0902ً 

لد ر طف ك ليتل ةقالرتىلا رر  لدرتعتواطللإ.ل
  طىددالهددذالدرنطلعددحل لتدد ل طالدداليطىددودل عتواددحلدرطددتس  لدرتددوزعتل ددعلكطدد  جل سد ددحلكل ددو لل آ ددف  ل

Nicholas, et al., (2006)تل ر دلإل ل9650(تل  سد دحل كدوسىتل9651تل  سد حل هنتد  تل و  تل)
(تل درط ل وفدلالكطد  عهالرردثل9662(تل سد حلل ظال 9660جلهذالدرتسد حل عل سد حلارتدرف ونل  طىالكط  

ل ىودل عتواحلدرطتس  لدرت   لالثلدرتوزع.ل
 سجدد  لدرر ررددد  لا د لل طو ددر (ليدددللإل6061  لتدد ل طالدداليوجددو ل دددفدل دنلدحتدد  لً لانددتل سددطوىل 

لدددحلدرتنخى دددحل ددد لدرقل  دددللإلدررادددت ل  طرددد سلدرطةتدددلدلدرسددداحلدراقللدددحلدرتف ىادددحل درر ررددد  لا د لدرسددداحلدراقل
درتاف  ل  قل للدق ددلدرتطتستلدرتف ررللإليته سد لد دطختدالدرتنتد  لدرطاللتلدحلد ر طف كلدحلرتد رحلدرر ررد  ل
ا د لدرسدداحلدراقللددحلدرتف ىاددحتل  بحددظلل لهددذالدرنطلعددحليددتلل دد س لررددثلل لد ددطبال سددطوىلدرسدداحلدراقللددحل

 ل ؤ فلالثلدرطةتدلدلدرتاف د ل دق ددلدرالتد لرلتهد سد تلحلد ل ىويدالدرر ررد  لا د لدرسداحلرلر ررحل ت لإلل
دراقللحلدرتف ىاحلالثلدرر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتنخى حل ارحليت رحلدحتد  لحتل  ت دلإلرسجد علاردحلرردثل

لدق ر بلدرط رلح:ل
درسدداحلدراقللددحلدرتف ىاددحلالددثل ىددضلل قسدلالدرتةطددوىلدرطاللتدد لررددثل حددتد ل وزاددحل د اتلدرر رردد  لا د  -

حتلهالدرتاف  ل ي رط ر ل خك لإلدرتالو   ل  نظلته ل  ا رعطه ليى دللل فللى د ل ت لل ىلررثلل ددلل  دل
   لد طر سلدرطةتلدلدرتاف  ل  قل للدق ددلدرتطتست.ل
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يدتس لدرر رردد  لا د لدرسداحلدراقللددحلدرتف ىاددحلالدثلد ددطلا بلدرتةطددوىلدرطاللتد ل دق ددلدراتلدد لرلتهدد سد ل -
درتددتاتللإلي    دد ح  لدرتطنواددحل سيددطلهددذدلدرتةطددوىلدرطددتس ر لي  ددطختد هالرلتنتددحلاد هدد لل ندد دلاتللددحل

 خددك لإلاردحل د لينلددطهالدرطدتس  تلحلد للكهددال طالتدو لللىلدحلد ددطختدالدرتنتدحل دلإل ددبنلدرتنتدحلاد هد تل ل
 درتاف لحلدق فلدرذ ل  اتلالثل ىويهالالثلدرر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتنخى ح.ل

ز د   ل سدد ححلدرطى لدفلرلر رردد  لا د لدرسداحلدراقللددحلدرتف ىادحللاردد هالدرقدتس لالددثلل ددلدراتللد  لدراقللددحل -
 للى د ل ا رعحلدرتالو   لدرتسطقرلحليتسجحلللرفل لإلدرر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتنخى حتلحل ل ك د

 لإلدرةودلتل درتالو   لدرط ل طالد طفدج اه ل لإلدرذدلف ل لإلدرذدلف لاو لحلدرتتىليت ل س اتلالثل هورحل
لدرطا  دل علدرتالو   تل  ةقالل ددلل  دلرلته سد لدرطتس رلح.ل

(تلتل9650د حلف رحل (تل سل9654(تل سد حليتسل 9650  طىالهذالدرنطلعحل علكط  جل سد حل و  ل 
(تل سد دددحلدرنةددد لل9656(تليلنتددد ل خطلددد لهدددذالدرنطلعدددحل دددعلكطددد  جل سد دددحلارلدددحل 9661  سد دددحلهندددتد  ل 

ل(.ل9660(تل سد حلارتدره   ل 9660 
ل  ل لت ل طالالي رنطلعحلدرتف ررحلياتال جو ل ف دل درحلرحت  لً ليللإل طو ر  ل سج  لا رر  لدرالنحل  ل

سلدرطةتدددلدلدرتاف ددد تل  قلددد للدق ددلدرتطدددتستلرتهددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  لدرطاللتلدددحلدرقلددد للدررادددت ل  طرددد 
 ددوزع(تل  سددطوىلدرسدداحلدراقللددحلل-د ر طف كلددحل فجددعلررددثلل ددفلدرطى ادددليددللإلكتددطلدرطددتس  لد ر طف كدد ل    دد 

ل نخىض(تل يتل فجعلهذالدرنطلعحلررث:لل-  ف ىع
(لارلاحل    لدرتا رعحلدرطعف رلحلرلر رر  ل درط لد طد ز لي رسدهورحل درطسلسددل د لادف،لدرتالو د  ل دق  د سل5

ي  ردد  حلررددثل نددوعلدرو دد  طلدرطاللتلددحلدرتقت ددحلرلر رردد  ل دد اتل دد ل سددهلدلاتللددحلدرددطالال  ددلإل ددالدرسددفاحل
 ددلإلدرطاقلددتلدق ددفلدرددذ ل دد اتلالددثل درتيددحل دد لدق ددلدراتلدد ل  ددبًلاددلإل نددوعلدقكىددرحلدرطاللتلددحل  لوهدد ل

ل  رلالدرتةطوىلدرطاللت لرلر رر  .ل
(لارلاحلر  ححلدرتنتحلدرطاللتلحلرلتةطدوىلدرطاللتد ليىد دل سدطتفلالدثل دتدسلدرلدوالدرتسد د ل د اتلدرر ررد  ل9

الدثل سد دحلدرتةطدوىلدرطاللتد ل د  دطقر نلدرعلدتلرلتةطددوىل دكا ديلاردحلالدثلل د هدالدراتلد لرلتهدد سد ل
(تل درط ل وفلالرردثلل ل9696د ىقالهذالدرتسد حل علكط  جلدرتسد   لدرس يقحل  د:ل سد حلدر رلط ل  يتل

ارلاحل    لدرتا رعحلدرطاللتلحلدرتقت حل لإل دبنلدرتنتد  لد ر طف كلدحل طسدالي رسدهورحل  ندوعلدرو د  طل دلإل
لالكةولدرته سد لدرتطالتح.ل ؤ  ليت سالررثلز    للى د لدرطالال س عل سطوىلدق ددلدراتل لرتىلدرتطال

ل(.ل9699(تل  سد حل ارتلدرعود لترف  لل9696لت لد ىقالل ً  ل عل سد حل درىتفدك تلدراف   ل
(ليل حلدرطتس  لد ر طف ك للد  لرهد ل دلإلدرتتلدكد تل تد لزد ل دلإل  اللدحلدرطدتس  لد ر طف كد لد  دفلدردذ لجاددل0

ددلالثلدرطةتلدلل لدق ددلدرتهد س تلحلد ل تلدك ليل دحلدرطى ادليللإل طالف لدرتسد حلرلفلاىلل فل درحل ول
درطددتس  لد ر طف كدد لي رطىددو ال د اطتدد  لالددثلدرو دد  طل درت لددفد لدرتخطلىددحتل درطدد ل دد ات لالددثل ةقلددال
لهدددتدالدرطدددتس  تل  ت دددلإلد  دددطت نلالدددثلاردددحليددد رنظفلرردددثل ف لددد لدرتعتواددد  ل ددد لردددودلدرتطو دددر  ل

ل(.ل2درتاف  ل دق ددلدراتل لرلته سد ل درط ل ورةه لجت نلسيال لدرتد للحلدررات حلدرخ فحلي رطةتلد
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ل(2جدددت نلسيددال 
ل ف ل لدرتعتوا  ل  لرودلدرتطو ر  لدرتد للحلدررات حلدرخ فحلي رطةتلدلدرتاف  ل دق ددلدراتل لرلته سد 

درتطو طل  لدرطةتلدللدرتعتواحلا
لدرتاف  

درتطو طل  لدق ددل
لدراتل 

درر ررددد  لا د لدرسددداحلدراقللدددحلدرتف ىادددحلل.5
لدرذ ل لقودلدرطتس  لدرتوزعل

ل09029ل00010

درر رر  لا د لدرساحلدراقللحلدرتنخى حلل.9
لدرذ لإل لقودلدرطتس  لدرتوزعل

ل05000ل05050

درر ررددد  لا د لدرسددداحلدراقللدددحلدرتف ىادددحلل.0
لدرذ ل لقودلدرطتس  لدرت   ل

ل12024ل0604

درساحلدراقللحلدرتنخى حلدرر رر  لا د لل.4
لدرذ لإل لقودلدرطتس  لدرت   

ل12004ل92090

ل:ل ط حل لإلدرعت نلدرس يالياضلدرتبحظ  لل رةه ل لت ل ل 
  لقدد  لدرتددلحللل ل طو ددر للدددل عتواددحلياددضلدرنظددفلاددلإل ف لرهدد ل دد لدرطةتددلدلدرتاف دد ل دق ددلدرتهدد س  (5

يرا دددهالدردددراضل نعدددتلالدددثل دددرلدلدرت ددد نلل ل طو دددطلدرتعتوادددحلدق ردددثل ددد لدرطةتدددلدلدرتاف ددد ليلدددغل ل
(لكعددددتللكهدددد لكىسدددده لهدددد لدرتعتواددددحلدقالددددثل طو ددددرً ل دددد لدق ددلدراتلدددد لرلتهدددد سد لحلدددد ليلددددغل00010

الدثل طو درً ل د ل(ل ه ذدل  لي ي لدرتعتوا  لدقسيعل   لد ط ن دتل ت ل اندثلل لدرتعتوادحلدق09029 
درطةتلدلدرتاف  لل كدالهد لدقالدثل د لدرتطو دطلدرةسد ي لردلأ ددلدراتلد لرلتهد سد لدرتف رردحلي  دطختدال
درتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحل ت ل تنلالثل  للتل ف ل لل دفلدرتطالدفد لدرتسدطقلحلالدثلدرتطالدفد لدرط يادحل

 درتف ررحلي رع كرللإلدرتاف  ل درته س .ل

ل فل درحلل للرلفلالدثلدرطةتدلدلدرتاف د ل دق ددلدراتلد لرلتهد سد للا  طالف لدرتسد حلرلفلدرطى ادليللإل (9
 ارحل درحل لإلدرطق سبلدرنسر لرلتطو ر  لحل ل ر لل  لهن كل فدل دنلدحت  لً ل فجعلرردثلل دفلكتردثل

 درطتس  ل  سطوىلدرساحلدراقللحتل ر ن ل فدلرلفل   علل للرلف.ل

 وز ددعلدرتةطدددوىلدرطاللتددد ل  خللددد ل طدددفد لسدحدددحلل نددد دلدرطدددتس  ل ددد اتلدرر ررددد  ل دددلإلا د لدرسددداحلدراقللدددحل (0
درتف ىاددحلالددثل ىددضلحتلهددالدرتاف دد ل  خددك لإلدرتالو دد  ل  نظلتهدد ل  ا رعطهدد ليىدد دللل ددفللىدد د ل تدد ل

 دكا يلهذدلالثلل د هال وددل  لد  طر سلدرطةتلل لل لدق ددلدراتل لرلته سد .ل

 دد اتل وز ددعلدرتةطددوىلدرطاللتدد ل  جددو ل طددفد لسدحددحلدرر رردد  لا د لدرسدداحلدراقللددحلدرتنخى ددحلالددثلللتدد  (4
 نظلالدرتالو   ل  خك نه ليت ل طن   ل عليتسد هال جالهال طىويو لالثلا رر  لدرطدتس  لدرت  د ل دوددل

ل ف ىا لدرساحلدراقللحلل ل نخى له .ل
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(تل سد ددحليددتسل9650(تل  سد ددحلفدد رحل 9661تد  ل   طىددالكطدد  جلهددذالدرتسد ددحل ددعلكطدد  جل سد ددحلهندد
(رليلنتد ل ل طىدالهدذالدرنطلعدحل دعل سد دحل9655(تل سد حلدرتفد  ل  خط سل 9650(تل سد حل و  ل 9654 

ل(.ل9660(تل سد حلارتدره   ل 9660(تل سد حلدرنة لل 9656ارلحل 
 :توصيـات البحــث 

ل:لدرة ر تل ت لإل قت الياضلدرطوفل  ل لت ل ل د طن ً دلررثلدرنط  جلدرط ل وفدلره لدررة ل
د هطت اليطوظل ليل حلدرطتس  لد ر طف كد ل د ل نتلدحل هد سد لدرر ررد  ل د لدرعودكد لدرتخطلىدحتل  د لردودل (5

 دحطل ج  هالدرطتس  تل   لحت  لد    ك  لدرتط حح.ل

 ددطى   ل نهد ل د لات دتل ددلإلدراتددلالدثل  هلددلدرر ررد  لالددثلد دطختدالدرتنتد  لدرطاللتلدحلد ر طف كلدحل د  (9
 درتع   لدرطاللتلحلدرتخطلىح.ل

رف س لد  دطى   ل دلإل تدنل لدرر ررد  ل د لردودل سدطوىل داطهالدراقللدحتلحلد ل سد اتلاردحل د ل تدتلال (0
 يل   ل طنواحلرلطتس  لد ر طف ك ل طن   ل عل ت  هللدل نها.ل

تل ارددحل دد ل نتلددحلدرعودكدد لدرتاف لددحلد  ددطى   ل ددلإلدروحددتد لدرطاللتلددحلدرتسددطخت حل دد لدرتسد ددحلدرة رلددح (4
  دق د لحلدرتف ررحلي  طختدالدرتنت  لدرطاللتلحلد ر طف كلحلرتىلدرر رر  .ل

 و لفلدرتطرلر  لدق   لحل  طرلر  ل وظل لل  د لدرط نوروجل لي رتؤ س  لدرطاللتلحل  دل عهلكلدرتا  دل (1
 ي جهك لدر ترلو فل  و لفلد ت ره لي  كطفكا.ل

طى   ل ددلإلدرطردوسد لدرط نوروجلددحتل كظف د  لدرطالددلال دردطالاتل كطدد  جلدرتسد د  ل دررةددوثلاد لردف س لد  د (0
لدرتلحلي رطتس  لد ر طف ك ل لكت ا لرك    ل  اللط ل  لكود جلدرطالالدرتطنواح.ل

 :مقترحات ببحوث مستقبلية 
 ندد  نلدررةدد لدرةدد ر لكترددثلدرطددتس  لد ر طف كدد لدرتددوزعل درت  دد ل  ددلإلدرتت ددلإلل ل عددف لية دًد ل تدد  بًل (5

 طن  نللكت  لل فىلرلطتس  لد ر طف ك تلل رطتس  لدرطا  ك ل ق يدلدرىف  رلالثل رلدلدرت  نتل يل للل دفال
 الثلكىيل طالفد لدررة لدرة ر .ل

ىلدرسداحلدراقللدحللتطالددفل تدنلى ل سدطقدل ددؤ فلالدثلدرطةتددلدل وفدلالكطد  جلدررةدد لدرةد ر لرردثلل ل سددطول (9
درتاف  ل دق ددلدراتل لرلته سد تل الل ل ت لإلل ل طن  نلدررةدوثل درتسد د  لدرتسدطقرللحل سدطوىلدرسداحل

 دراقللحللتطالفل  يعل ت لإلدرطات دل ل ل  قً لرنط  جلدرتسد   ل دررةوث.ل

لطف كددددد ل درتطالدددددفد لدق دددددفىتل  دددددد:لدرعدددددنيتل دردددددذل دتل سد دددددحلل دددددفلدرابيدددددحليدددددللإلكترددددد لدرطدددددتس  لد ر  (0
 ل  رل لدرطالا.ل

 وفددددلدررةددد لدرةددد ر لرردددثل  اللدددحلدرطدددتس  لد ر طف كددد لدرتدددوزعل ددد ل نتلدددحل هددد سد لد دددطختدالدرتنتددد  ل (4
د ر طف كلددحل  ددلإلدرتت ددلإلد  ددطى   ل ددلإلدرنطلعددحلهددذاليددإجفددليةدد لآ ددفل طندد  نلل ددفلدرطددتس  لدرتددوزعل دد ل

  ةطو   لل فى.ل

 :المراجـــع 
 :لدرتفدجعلدرافيلحل ً :ل
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ل الداليل دحل د ( درتدوزعلدرت  د  لد ر طف كد لدرطدتس  لكتدطليدللإلدرطى ادد(.ل9652 لدرتوجو لارتلسر تللديفدهلا (5
لدلآرددد لدرة  ددد ل دددر   ل تدددتلال هددد سد ل نتلدددحلالددد ل ل دددفا(لل درىدددتور لدرطةلللددد  لدردددطالال ل دددلوبلدرتقلدددوب
ل(.524 لعلد زهفلج  احلدرطفيلحتللللحل علحلتلدرطاللال  نوروجل لاببلرت لدرطالاليل حلالإل درفر 

(.ل  اللحليفك  جل قطدفةليد  الالدثلدرطدتس  لد ر طف كد لادلإليادتل د ل نتلدحل9650ليول رو لتدرسلتلارتدرتورثل  (9
 ياضل ه سد لدرطاللالد ر طف ك ل درطاللال لإلياتتلدرتتل حلدرافيلحلدرساو  حتلدرف  ،.ل

 نتلدحلل د يفك  جل قطفةلي  الالثلدرطتس  لد ر طف كد لادلإليادتلل  اللحل.(9650 رو تلدرسلتلارتلدرتورثل لليو (0
ر طف كدثل درطالدلال دردت رثلدر  رد لرلدطالالدلدرتدؤ تفلتياضل ه سد لدرطاللالد ر طف ك لرتىللا  دلهل دحلدرطدتس ي

 درتتل حلدرافيلحلدرساو  حتلدرف  ،.للت لإليات

(.ليفكدد  جل ددتس ر ل قطددفةلرطنتلددحللى  دد  لدرطقددو ال9660ر ي لارددتدرتناال  ةتددتتل دداتل ةتددتل ليددولزيددتتلارددتدر (4
 .964ل-505(تل0 4رتىل الت لدرطاللالدرطع س تل علحلدرالوالدرطفيو حل درنىسلحتل ج

ل.درتتف حلدقكعلولدرق هف تلت1ل لدرتاف  تلدرنىيلالا(.ل5220 لآ  نلف  دتل ؤد رلليوحر ت (1
(.لدرطتس  لد ر طف ك لسؤ دحل سدطقرللحلدرطدتس  ل د ل لسدرللإتل سيدحلاتددل قت دحل9662تلجتلدللحتت.ل راتلك  (0

رلتؤ تفلدرطفيو لروزدس لدرطفيلحل درطاللاتلكوالحلدرطالال  ل لسرللإتل ديعل اتوح  ل  ةت   .لسدالدللهتل د لدرىطدف ل
   سترف.لل52ل–ل55 لإل

درت   ل درتطوزعل ثل الالدرتهد سد لدق   دلحلرسدر ححللس  طت(.لل فلد طختدالجت رحلدر9655الثل لدقافجثت (2
ل.4تع55 جلتلية ثللللحلدرطفيلحلدق   لحل علحدرتتستل

(.ل  اللدحليفكد  جلرر طف كد لرلطنتلدحلدرتهنلدحلرتالدالدرلادحلدرافيلدحلي رتفحلدحلد يطتد لدحل9659دقللر لت دالتل داتل  (2
 ع الكةولدرطنتلحلدرتهنلحلي رتتل دحلدرافيلدحلدرسداو  حتلس د رحل  لرودلح ج   ل ل فالالثلدرطةتلدل درته سد ل د 
  لطوسداتل اهتلدرتسد   لدرطفيو حتلج  احلدرق هف .ل

لدرفيتلدحلدردطالالل  ند  لي  دطختدا(لجتد ا ز دف   لدردطالالد دطفد لعلحليلدالدرطى ادد(.ل9654 ل هلاللحتتليتست (2
ل علددحلد اتد  ددحتلدرتفحلددحل ب لددذلرددتىل درتفجدد لدرىددوس لدرطةتددلدلالددثل ل ددفا(ل ددنخىضز ف ىددع لدراقللددحل درسدداح

ل.902-522.لةلةلت(5 لعلت(594 ل جلدرطاللاتل  نوروجل 
(.ليفكدد  جلرطنتلددحلدرتهدد سد لدق   ددلحل  ددطختدال  نوروجلدد لدرو دد  طلدرتطاددت  ل9656يددت ىلتكهددثل ددؤد ل ةتددتل  (56

 رتىل الت لدرتفحلحلد يطتد لحتلس  رحل  جسطلفتل اهتلدرتسد   لدرطفيو حتلج  احلدرق هف .ل

درع  ادد  لدرسدداو  حل(.ل طرلردد  ل وظلدد لدرددذل دلد فددرن ا ل دد ل ددتس يلاددببل ا رردد  ل9696دررىددفلت نددثل  (55
 (.96 لإل جهحلكظفلدرخرفددتل علحللللحلدرطفيلحتلج  احلدرتلحل او تل علحلدررة لدرالت ل  لدرطفيلحتلع 

ل درطى لدددفلدردددطالالي كتددد  ل ابيطهددد لدراقللدددحلدرسددداحل(.5226 لاردددتدراظلالحتدددتىلدررنددد تلدررنددد رلاردددتدراظلالدررنددد ت (59
ل(.لل5 تلت(54 لعلدرتنتوس تلج  احلدرطفيلحتلللحلل علحلدرطفيلحتللللحلررببلدرتسد  ل درطةتلد

ل اللتدددد  تللفد ددددحلدرتطق ااددددحتلدق دددد  نلد طردددد س(.5226 لارددددتدراظلالحتددددتىلدررندددد تلدررندددد رلارددددتدراظلالدررندددد ت (50
ل.لل51-5.لةلةلا  فتل  طرحلدرتنتوس ت

(.لل فل وز علدرطتس  ل  لدردطالالردتىلالردحللللدحلدلآ دبتل9661تارتدرخ رالكعالتلدرت فد  لت     ل لدرره  ر  (54
 /Arabpsynet.com/ archives/ opتل طد ةلالدث:ل26-05(تل2 علحل ر حلدرالوالدرنىسلحلدرافيلدحتل 

apnj7AbdlkahlakNajmElbahedly.لل. 
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(.لل ددفل وز ددعلدرطددتس  ل دد لدرددطالالرددتىلالرددحللللددحل9661.ل دررهدد  ر تلارددتدرخ رالكعددال درددت فد  تل دد   لهدد  و (51
تل طددددددددددددددددددددد ةلالدددددددددددددددددددددث:ل26-05(تل2دلآ دب.ل علدددددددددددددددددددددحل دددددددددددددددددددددر حلدرالدددددددددددددددددددددوالدرنىسدددددددددددددددددددددلحلدرافيلدددددددددددددددددددددحتل 

Arabpsynet.com/archives/op/apnJ7/AbdelkahlakNajmEbahedly.pdf. 

لل دسل:درقددددددد هف .ل0 .لدررىدددددددفىلدراقددددددددل يلددددددد للد حتددددددد   لدردددددددنىيلالدددددددا(.ل5222 ل دددددددؤد لدرسدددددددلتلثتددررهددددددد (50
ل.درافيثلدرى ف

ل نتدد  ل ددلإلدرتطالتددللإلد ددطى   ل ددتى(.ل9696 لز ددتللحتددتل سدداتتل آنل دد راليددلإل ددللاليددلإل ددلر  لدر رلطدد ت (52
لةلت9.لعلت4.ل ددج.ل درنىسددلحلدرطفيو دحلدرالددوال علددحلكتواجد لس دد:لد كعللك ددحلدرلاددحل الدال دد لد ر طف كلددحلدردطالا
 .02-52.لة

ج ف ل  لدرطالاتل  :لكظف   لدرطالاتل سد حل ق سكدحتل فجتدحلالد لحسدللإل(.لكظف حل5220جو تلج لل سرسو .ل  (52
حعدد تتل فدجاددحلارلددحل ةتددو لهندد .ل علددحلادد رالدرتاف ددحتل لسددلحللطدد ل ق  لددحل ددهف حل تددتسه لدرتعلدديلدرددوان ل

ل.01-55(تل9 ل562رل ق  حل درىنو ل دلآ دبتلدر و اتل
  نوروجلد لدرطالدلالرطدتس  لدرتالتدللإلل ند دلدرخت دحلل(.ل  اللحليفك  جل د 9662حتك لتر ه بل ةتتلارتدراظلال  (52

الثل تتلالدرطالالدرق  الالثلدق ددل  لدرطالالدرنىطل  لردودلدحطل جد  هالدرطتس رلدحتل علدحل  نوروجلد لدرطالدلاتل
  لسلحل سد   ل يةوثل ة تحتلدرعتالحلدرتتف حلرط نوروجل لدرطاللا.ل

حليفك  جل  ل  نوروجل لدرطاللالرطتس  لدرتالتدللإلل ند دلدرخت دحل(.ل  الل9662حتك تلر ه بل ةتتلارتدراظلا.ل  (96
الثل تتلالدرطالالدرق  الالثلدق ددل  لدرطالالدرنىطل  لردودلدحطل جد  هالدرطتس رلدحتل علدحل  نوروجلد لدرطالدلاتل

ل.19-9(ل52 9 لسلحل سد   ل يةوثل ة تحتلدرعتالحلدرتتف حلرط نوروجل لرلطاللاتل
(.ليفكدد  جل ددتس ر ل طاددت لدرو دد  طلرطنتلددحللى  دد  لركطدد تليف علدد  لدرتخطرددفل9659تل حتددو  لتالدد لارددتال ةتدد (95

د ر طف كددد لردددتىل التددد لدرالدددوال د  عددد الكةدددولد دددطختد ه تلس ددد رحل لطدددوسداتل اهدددتلدرتسد ددد  لدرطفيو دددحتلج  ادددحل
 درق هف .ل

ر طف كدد ل قطددفةلرطددتس  ل(.لل ددفليفكدد  جلر9662درةتلددف تلارددتدرق  سليددلإلارلددتلدللهل درددود ل تل ددللت  ل ةتددت.ل  (99
 التددد لدرالدددوالالدددثليادددضلر دددطفد لعل  لدرطدددتس يلدرةت  دددح.ل علدددول سد ددد  ل ددد لدرتنددد هجل د  دددفدالدرطفيدددو تل

ل.046ل–ل902(تل5 5
(.درطى اددددليدددللإلدرسددداحلدراقللدددحل9650 دددللإلتاردددتلدراددد نل رددد سزلتاردددتلدرتةسدددلإلتكهددد لالددد ل دددلت ل للددددتلز نددد ل (90

درطىدد سل ل ابيطدد ليطنتلددحل هدد سد لركىدد دلدرتسددطو ا  لدرفيتلددحلرددتىلل  سددطوىلدرة جددحلدرتاف لددحل دد ليل ددحلدرددطالا
 (لج  احلدرتنل للللحلدرطفيلحلدرنوالحل.0اببل  نوروجل لدرطاللالتع 

(.لر   كلحلدرطدتس  لي  دطختدال قنلد  لدرطالدلالادلإليادتل سد دحل لتدكلدحتل سد دحل9662 للدتلريفدهلالدرسا  د ل  (94
  ن  ف.لل54ل–ل55خ  يتلدرف  ،تل بنلدرىطف ل قت حلرلتؤ تفلدرطقن لدرساو  لدر

 (.لاتلل  ل  نوروجل لدرطاللاتلدرق هفتل  طرحل دسلدرة تح.ل9660 تليلت ةتتلارلحلل  (91

 (.5(.ل ت  سلدرطالالد ر طف ك :لدق فد ل درو   طتلدرق هفتل دسلدرسة بتلت 9651 تليلت ةتتلارلحل  (90

لرطاللا.لدرق هف .ل دسلدر لتح.ل(.لاتلل  ل  نوروجل لد9660 تليتل ةتتلارلح.ل  (92
لدرتؤ سدحلتدرف د ،لت درطقنلدحلدرطدتس   ل سدطتفدل  زدنلدرطروسلد ر طف ك لدرطاللا(:ل 9662 لارتدللهل  تلدرتهش (92

ل.لدرطفيلحل  نوروجل ل علح(ل20 علكةوال د  ع الدرتهن ل درطتس  لدرىن لرلطاللالدرا  ح
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 (.لدرطتس  لد ر طف ك تلدررراحلدق رثتلات  تلدقس  تل دسلدرتسلف .ل9655درككرق لتحن  ل للت  ل  (92

(.ل ردو فللى  د  لدرتالدالرلطالدلالاردفلدرىدر   تل د :ل نظو دحلدرطالدلالارددفل9660ز دلإلدردت لإتل ةتدتل ةتدو .ل  (06
 درىر   .ل ةف فل ةتتلارتدرةتلت.لدرق هف :لا رالدر ط .ل

ل ب لددذلرددتىلدراقللددحل درسدداحلدرتطقت ددحلدرتنظتدد  ليددللإلدرطى ادددل سد ددح(.ل5221 ل ةتددتللتدرسددلادد  نتل د فد دد (05
ل.لانر لج  احلتلدرطفيلحللللحل  جسطلفتلس  رحلدرالتلحتلدرتى هلال الال  لد اتد  حلدرتفحلح

 Social درىددر   لد جطت الددحللE-platforms(.لل  دسلدرتنتدد  لد ر طف كلددحل9652درسنو دد لته رددحل  (09

networksلرل   ل الال ودفللحل ى سللحل  لدرطاللالد ر طف كد ل د لردودل ردف لدرر رردحتل علدحلدرطفيلدحتلج  ادحللل
 (.لل0(تلت 525دقزهفتلع 

(.لدرطدددتس  ل درطنتلدددحلدرتسدددطتد حتلدرقددد هف تل دسلدرالدددال9662 دددلتلتل ددد  حل ةتدددتلتلدرعتددددلت ارددد للحلتددد ل  (00
  د  ت  .ل

(ل فلدرطختدهلدقلد   ت ل دق دلوبلدرتاف د لالدثل تدتلال ركطد تل لد لد كعد زل9662  هللإتل ا  للحتت.ل  (04
رددتىلدررددببلدرتالتددللإلي للددحلدرطفيلددح.ل علددحل  نوروجلدد لدرطالددلاتل لسددلحل سد دد  للE-Portfolioد ر طف كدد ل

 .02-0(تل52 5 يةوثل ة تحتل

لدرتفحلددددحلرطب لددددذلدرعافد لدددد ل دددد لي رطةتددددلدلدراقللددددحلدرسدددداحلابيددددح(.ل5229 لدرىاددددفللحتددددتل ةتددددتلدرىددددف  ت (01
 .510-505.لةلةلت(44 لعلت(50 ل جلدرساو  حتلدرافي تلدرخللجلس  رحلدرتطو رحت

(.ل  اللحلدرطتس  لد ر طف ك لدرىف  ل درطا  ك لالثل هد سد ل التد  لدرالدوال د ل9655درىتف تل ف ال ةتتل  (00
   ى لفهلإلدرن يتتلس  رحل  جسطلفتلج  احلدرخللجلدرافي .درطا  دل علدرتسطةت   لدرط نوروجلحل

(.ل  اللددحلدرطددتس  لد ر طف كدد لدرىددف  ل درطادد  ك لالددثل هدد سد ل التدد  لدرالددوال9655درىددتف تل ددف ال ةتددت.ل  (02
ل  لدرطا  دل علدرتسطةت   لدرط نوروجلحل  ى لفهلإلدرن يت.لس  رحل  جسطلفتلج  احلدرخللجلدرافي .

(.ل سجددحلد ددطختدالالرددحلدرتسد دد  لدراللدد ل دد لدرع  ادد  لدقس كلددحلدرخ فددحلرلتنتدد  ل9652درىددودسيحتل درلددحل  (02
 درطاللتلحلد ر طف كلحل د ع ه  هالكةوه تلس  رحل  جسطلفتللللحلدرطفيلحتلج  احلدرىفدلدق  طتلدقس  .ل

  ح.ل(.لالالدرنىيلدرطفيو تلدرق هف :ل  طرحلدقكعلولدرتتفل5220ف  دتلآ  نل ليولحر تل ؤد .ل  (02

ل  طردددحلدرقددد هف تلت4 لتلدرنىسدددثلدرطقدددو ا(.ل5222 للحتدددتل دددلتلا تددد  تل دددؤد رلحرددد تلليدددولتلآ ددد نرلفددد  دت (46
ل.درتتف حلد كعلو

لدراقللدحل درسداحلد  طفدرد لدرىتددل د ددلدرتطقتالدرتنظاليللإلدرطى ادلل ف(.ل9650 لدرت لإلفبةلر ت  لف رحت (45
للللدحل علدحلحلود تلج  احلدرطفيلحللللحلاببلرتىلدرطى اللحلدررل  دلدرسروس ل د طختدال ىالدل ه سد ل نتلحل  

ل.911-502.لةلةلت(5 لعلت(90 ل جلد   نتس حتلج  احلدرطفيلحت
لدرى دفل دسلدرتاف د تلدردنىيلالدا(.ل5220 لدرةسد كللإل ةتدتلدردتدتل تدرىثرلل  ددتلكعلد رل ةتدتلدرتدرو ت (49

ل.در و الدرةت  ت
لدرت طردددحل5ل علدددتلدرطالدددلال  نوروجلددد ل  سدددطةت   لد ر طف كددد لدرطالدددلا(.9656 لارتدرةتلدددتلاردددتدراك كلتالرددد  (40

ل. تفتللدراتف ح
ر طف كددثل   سال ددثل ةقلددالدرطنتلددحلدرتهنلددحلرتالددال (.لدرطددتس  لد9659 لدرتارددثتللحتددتلرلزدسعتللحتددتلارددت (44

درافيلددحلدرتطةددت تلدرت رلددحلرلأيةدد ثلدرطفيو ددحتلج  اددحلد  دد سد للدرتعلددحدرتسد دد  لد جطت الددحل  سد ددحل قو تلددح تل
ل.099-921(تل05درات ل 
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لدرق  تددحلدرررلالددحلدرلادد  ل ا جلددحل قنلددحل  اللددح(:ل9699 دحتددتل ددلتل ددلتتلرف دد تل و دد لارددتدللهلتارددتدرتوجو  (41
لرددتىلرب ددطختدال درق يللددحلد ر طف كلددحلدرطاللتلددحلدرتنتدد  لد ددطختدال هدد سد ل تنلددحل دد لد فددرن ا لدرددذل دلالددث

لي رق هف لد زهفليع  احلدرود ت لإلدرر ر 
لدراقللددحلرلسداحل خطلىددحل  سدطو   لدر ترلو ف ددحلدرتطادت  لدرو د  دل  اللددح(.ل9660 ل ةتدتل ةتددتلدرهد  ىتلاردت (40

للللددحل لطددوسداتلس دد رحلدرالددواتل دد   ل ددثلد اتد  ددحلدرتفحلددحلرطب لددذل درطةتددلدلدرددذد ثلدرددطالال هدد سد ل نتلددحل ددث
ل.دقزهفلج  احلدرطفيلحت

(.لدرطالدددلالد ر طف كددد ل دردددطالالد  طفدرددد لد ع هددد  لا رتلدددحل ا فدددف تلدرتعتوادددحل9651تاددد سدل لاردددتدرفد ا (42
 درافيلحلرلطتس  ل درنىف.ل

(.ل فدحددددل  ردددود ل تدددتلال  نىلدددذلدرطدددتس  لد ر طف كددد لالدددثل دددر حل9655اردددتدرفدزدتلدرسدددالتلدرسدددالت.ل  (42
(تل طددددد ةلالدددددث:ل2ج  ادددددحلدرتنتدددددوس تلع لد كطفكدددددا.ل علدددددحلدرطالدددددلالد ر طف كددددد تل حدددددت لدرطالدددددلالد ر طف كددددد ت

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=224&sessionID=23 

(.لل ددفللدددل ددلإلدرطددتس  لدرتددوزعل درطددتس  لدرتُفلددكل لطسدد بلدرتهدد سد ل9660تلهندد دلارددتدرفحتلإ.ل ارتدرف ددون (42
دق   لحلراكالآرحلدر تد  لردتىلادببللللدحلدرطفيلدحلدرنوالدحلي  دلو .لس د رحل  جسدطلفلرلدفل نىدوس تللللدحلدرطفيلدحل

 درنوالحتلج  احلاللإل تي.ل

(.لدرطدتس  ل دلإلياُدتلاردفلدرىدر   .لدرتدؤ تفلدرسدنو لدرخد  يلديطتد     ل9662ارتدرفؤ اتل ىلف لحسدلإ.ل  (16
  اللالدر ر ستلدرق هف :ل دسلدرى فلدرافي .ل

لرطب لددذلدرهنت دد لدرطى لددفل نتلددحلالددثلدرتىدد هلال ددفد طلد ددطختدال  اللددح(.ل9661 لارددتدللهلفددر ةلارددتدراظلات (15
ل.01-01.لةلةلدرف  رل  تل فيو   ل علحلرهاتلدراقللحلدرساحلرتسطو   ل  ق لد اتد  حلدرتفحلح

(تل دددالد دددطفج ا ل دددلإل ويدددع:ل0(.ل فدحددددل تدددتلالدرطدددتس  لد ر طف كددد تلدرتاف دددحتلعل 9654اسددد التارلدددحل  (19
ining.jsphttp://www.qou.edu/newsletter/no_2/etraلل. 

ل درسدداحلدرنه  ددحل ىطوحددحلدرتىدد ب لحدددلر ددطفد لعلحليددللإلدرطى ادددلل ددف(.ل9656 لدرسددلتللحتددتلريددفدهلالارلددحت (10
لدرطفيلددحتللللددحل علددحلدرتهنلددحتلدرددتيلوالاددببلرددتىلدرطاللتلددحلدررف عددحلرتىدد ب لد يط  س ددحلدرةلددونلالددثلدراقللددح
ل(.12ل–ل5.لةلةلت(02 لعلدركي ز اتلج  اح

(.ل  اللدددحلدرطدددتس  لد ر طف كددد لدرقددد  الالدددثلدرو ددد ل ددد ل نتلدددحل هددد سد لرادددتد ل9652درا  دددت لت ددد  لحل  رددددل  (14
د  طر سد لد ر طف كلحلرتىل الت  لدرتفحلحلدر  كو حليعت تل علحلج  ادحلدرىلدوالرلالدوالدرطفيو دحل درنىسدلحتلدرادت ل

 درس يعتلدرعكدلدرفديع.ل

(.لد  ددطاتد لدرطقندد لرددتىلا رردد  لج  اددحلد  دد ال ةتددتليددلإل دداو ل9652دراددت   لتارتدرتةسددلإليددلإلاردد رفزددل  (11
(تل دالد دطفج ا :ل56د  ب لحلرلتسد حلارفلكظد الدرطالدلالد ر طف كد تلدرقد هف تل علدوليةدوثلدرطفيلدحلدرنوالدحتلع 

57http://search.mandumah.com/Record/201لل. 

 (.لدرطقو ال درقل للدرنىس تلدرق هف تل  طرحلدقكعلولدرتتف ح.ل5220دراف  لتس ك حل  (10

(.لل دفلدرطى اددليدللإلل دلوبلدرطدتس  ل كتدطلدردطالال د ليدفد جل9654  س دلتحسلإل ةتو لتل للإلف  دل   بل  (12
لدثلدرتنسدوج  لردتىلدرطتس  ل لإليادتل د ل نتلدحلدرطةتدلدل دق ددلدرتهد س ل درطى لدفلد يدتدا لجدو  لدررر ادحلا

http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=224&sessionID=23
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=224&sessionID=23
http://www.qou.edu/newsletter/no_2/etraining.jsp
http://www.qou.edu/newsletter/no_2/etraining.jsp
http://search.mandumah.com/Record/20157
http://search.mandumah.com/Record/20157


 

 =02 = 

 0602أغسطس  –( 610مسلسل العدد ) - السادس عشر العدد - الخامسالمجلد 

 الرقميالتعليم والتعلم  تكنولوجيامجلة 

اببل ارحلدرطفيلحلدرىنلحلي لل  لدرطفيلحتل سد   لافيلحل د لدرطفيلدحل الدالدردنىيتلسديردحلدرطفيدو للإلدرادفبتلدرادت ل
 (.لل10 

(.ل  اللددحليفكدد  جل ددتس ر لالددثلد كطفكددالرطنتلددحلدرعودكدد لدرتاف لددحلر ى  دد  ل9662درىدد رحتل ددف الارددتدرفحتلإ.ل  (12
ل ددحلدرطددتس يليع  اددحلدرف دد ،.ل علددحل  نوروجلدد لدرطالددلاتلاددت ل دد ةليدد رتؤ تفلدرطالددلالد ر طف كدد لرددتىلا ددوله

لدرالتددددد لدرسدددددنو لدرةددددد   لاىدددددفل  نوروجلددددد لدرطالدددددلالد ر طف كددددد ل  ةدددددت   لدرطردددددو فلدرطفيدددددو ل ددددد لدردددددوالإل
 درافي تلدرق هف .ل

لال درطةتددلدل(.لابيددحلل ددلوبلدرددطالال درطختددهلدرتسد دد ل درنددوعليددإ سدكليل ددحلدرددطا9660درىقدد تلر ددت الد.ل  (12
درتسد د ل ل دلوبلدرطددتس يلردتىلاددببللللدحلدرطفيلددحلج  ادحل اددكليد رلتلإ.ل سد دد  ل د لدرتندد هجل ادفدلدرطددتس يتل

 .لل12-16(تل551 

(.لدرطتس  لد ر طف كد لاردفلد كطفكداتل سيدحلاتددل قت دحلرلتدؤ تفلدرافيد لدق نل9660درق  س لت للت  للحتتل  (06
 سدطقرللحتلدرع  ادحلدره  دتلحتل فلدكلد  طىد سد ل  ت دحلدرتعطتدعل دبنللسؤ دح–رلطتس  ل  نتلحلدرتودس لدررىف حل

 ا.ل9660ز2ز90درىطف ل لإل

(.لدرطدتس  لد ر طف كد لاردفلد كطفكداتل سيدحلاتلدحل قت دحلرردثلدرتدؤ تفلدرافيد ل9660درق  س تل دللت  للحتدت.ل  (05
 ل  :لات  .لسؤ حل سطقرللحتلدرتفلكلدر ق   لدرت–دق نلرلطتس  ل  نتلحلدرتودس لدررىف حل

(.لل ددفلل ددلوي لدرطددتس  لدرتددوزعل درت  دد ل دد ل الددالياددضلدرتهدد سد لدق   ددلحل9662لدد ظاتل ةتددتل ةتددو .ل  (09
 (.لل2 2 درتى  لدررتكلحلي ف لدرلت.ل علحلدرف  رحلدرتا فف تل

 http:// kenanaomline.com(.لدرطتس  لد ر طف ك تل الد طفج ا ل دلإ:ل9656لف  لتلحتتلدرسلتل  (00

/ users /ahmedkordy/ posts/ 153528.لل. 

(.لل فل نهجل اللت لي ق دلوبلدرت  د ل درتدوزعل د ل الداليادضلدرتهد سد ل9662در ف  تلسل الارتدره   .ل  (04
 (.0 9(ل نود تل علحلالوالدرطفيلحلدرف  رلحتل2-2دق   لحلي ف لدرقتالرلذلوسل د ك ثلرلى حلدراتف حل 

لدرتند هجل د لدرتاف دحلدرطفيو دحلدرتتدرلة  ل اعدا(.ل9660 للحتدتلالدثللحتتلدرعتدتلحسللإرللحتتلدرلق ك ت (01
ل.در ط لا رالدرق هف تلدرطتس يتل افد

 (.لدرطالال جت رحلدرطتس  تلياتد :ل دسلدر ط ل درو   ا.ل9666 ةعوبتل جل .ل  (00

ل(.لديدددتللدرددطالاليدد رتنكنل دددعل نظو ددحلدردددطالالدرتا ددولتل علددحلدرطالدددلالد ر طف كدد تلدرادددت ل9651 ةىددولاتلسكدد ل  (02
 درفديعلاىف.ل

(.ل  اللددحلر ددطختدالدر طدد بلد ر طف كدد ل دد ل نتلددحلياددضل هدد سد لدرطا  دددل ددعل9650 ةتددتتلس دد لر ددت الد.ل  (02
درة  د ل  د الدحلد كعد زلردتىل ب لدذلدرتد لدر  رد لد ادتد  لدرتسدطقلللإل درتاطتدت لإ.لس د رحل  جسدطلفتللللددحل

 درطفيلحتلج  احلدرتنل .ل

ل د دددلدرطاذ حدرفدجاددحل قددت الكتددطليددللإلدرطى ادددلل ددف(ل9655 ليددتس لكعددبدل خطدد ستل خطدد سرل ةتددتلدرتفد كدد ت (02
ل دس ددد لردددتىلدردددطالال لىددد د لدردددذد  لدرطنظدددلال هددد سد ل نتلدددحل ددد لدراقللدددحلدرسددداحل  سدددطوىلد  طفدردددلحلدرىتدددون
ل.220-221.لةلةلت(0 لتت(540 لعلج  احدقزهفلدرطفيلحتللللحل علحلدرطاللاتل  نوروجل 
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(.ل طرلردد  لدرطددتس  لد ر طف كدد ل  اوي  دد ليتفدلددكلدرطددتس  لدرطفيددو ليتت نددحل9659درترلددف لتحتددتليددلإل ةلدد ل  (26
 درف  ،ل لإل جهحلكظفلدرتتسيللإتلج  احلدرتلحل او تلات   لدرتسد   لدرالل تليسال قنل  لدرطاللا.ل

ونلد  طفدرددلحل دد ل نتلددحل(.ل  اللددحليفكدد  جل ددتس ر ل قطددفةليدد  الالددثلدرىتدد9651درتنطىددف تلحللتددحل و دد .ل  (25
 ه سد لدرطدتس يلدرىاد نلرتالتد  لدرالدوالدرىدفالحتلدرتدؤ تفلدردت ر لدرفديدعلرلدطالالد ر طف كد ل درطالدلالادلإليادتتل

تل طددد ةلالدددث:ل9651 ددد سللل1-9هددددتل5400جتدد   لدق نلل54-55 الددال رط دددفلرتسدددطقردل دادددتتلدرف ددد ،ل
http://eli.ele.edu.sa/2015/node/253لل. 

لدق ددل نتلدددحل ددد لدرتوجددد ل د لطىددد الدراقللدددحلدرسددداحليدددللإلدرطى اددددلل دددف(.ل9660 للحتدددتل ددد  كلفدددر ةلدرنةددد لت (29
ل نىدوس تلرلدفل  جسدطلفلس  رحلدرتنكر تلد يطت  ل    ل  لدق    لدرطاللال لإلدر  كلحلدرةلقحلرطلتلذد لد يط  س 

ل.للحلود لج  احلدرتنكر تلد يطت  للللح
(.ل دد  لفلدق ددلويللإلدرت  دد ل درتددوزعلدرتتددةوبلي رةقلرددحلدرطاللتلددحل دد ل رددو فل يددحل9650كددوس تل ددالتلرندد .ل  (20

 (.9 0ل ددلدر فبلدرس حالي ر ف لدرر  ف .ل علحلالوالدرطفيلحلدرف  رلحتللللحلدرطفيلحلدرف  رلحتلج  احلي يدت

(.لل ددفلد ددطختداليفكدد  جلدرة  ددوبلدرطددتس ر ل دد ل نتلددحل9660تل ةتددتل لددف.ل درهددف تلا  ددتلحتددتد ل دراعدد  ك  (24
د ع هددد  لدرتالتدددللإلدرتطدددتسيللإلكةدددوال ددد لردددودليادددضلدرتطالدددفد .ل علدددحل سد ددد  ل سدددطقرللحتل فلدددكل سد ددد  ل

 .لل26ل–ل11(تلةلةل56درتسطقردتلج  احلل لو تل 

 دددفلدرطى اددددليدددللإلكدددوعلدرطددددتس  ل(.لل9651هندددتد  لتل ددد  حل دددالتلالددد لتل و ددد لتلريدددفدهلال ةتدددتل ةتدددو ل  (21
درتسدددطقد(ل ددد ل حدددت لل–درتدددوزع(لادددلإليادددتل كتدددطلدق دددلوبلدرتاف ددد لرلتطدددتسبل درتاطتدددتل-د ر طف كدد ل درتفلدددك

 قطفححلرطنتلدحل هد سد لركطد تلد  طرد سد لد ر طف كلدحلردتىلدرتالتدللإلل ند دلدرخت دحتل علدحلدرطفيلدحتلج  ادحلدقزهدفتلل
 ف.لتل ن  4تلت509لللحلدرطفيلحتلدرات ل

لادببل هد سد ل نتلددحل دثلدرى  قحلدرو   طلالثلي  ال قطفةليفك  دجل  اللح(.ل9661 لالثل التلل   حلهنتد  ت (20
لدرطفيلددحتللللددحل لطددوسداتلس دد رحلرلإكطفكدداتلدرطاللتلددحلدرطررلقدد  ل ددثلد يط دد سىل  ى لددفهالدرطالددلال  نوروجلدد ل ددارح
ل.دقزهفلج  اح

(.ل ر ردد لركىدد دل فلددكل ددتس  لرر طف كدد لرطقددت الدرخددت   لدرطتس رلددحلرتالتدد ل9662درهنددت لتريددفدهلال فرددوبل  (22
درىلك دد دلي رتفحلددحلدر  كو ددحلي رتت نددحلدرتنددوس تلس دد رحل  جسددطلفلرلددفل نىددوس تليسددالدرتندد هجل اددفدلدرطددتس يتللللددحل

 درطفيلحتلج  احللالدرقفى:ل  حلدرت ف ح.ل

(.لدرطتس  لد ر طف ك ل  ةت   لدراتدفلدرفيتد .ل سيدحلاتددل قت دحلرردثل لطقدثل9662 ت ك تلهن دلارتدرفحلا.ل  (22
    و.لل0ل-ل5درطتس  ل درطنتلح.لدرعتالحلدرساو  حلرلإ دس تلدرف  ،تل  لدرىطف ل لإل

http://eli.ele.edu.sa/2015/node/253
http://eli.ele.edu.sa/2015/node/253
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ل:لدرتفدجعلدقجنرلح  كلً :ل
79) Al-Balushi, M & Al-Abdali, S. (2015). Using a moodle-based professional 
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